
Rapport de résultatsɷédition 2026

Édition 2026
En partenariat avec : 



2 Rapport de résultats ɷédition 2026

Sommaire
qE»[w@wlwW^D @D lʀE»¾@D P.3

CONTEXTE ET ENJEUX P.5

¯²EµDr»!»^wr @Dµ ²Eµ¾l»!»µ @D lʀE»¾@DP.7

01 Image et perception des modes de transport 
Comment les individus perçoivent-ils les différentes solutions de mobilité en termes 
de prix, d'efficacité, de confort et d'impact environnemental ? Dans quelle mesure ces 
représentations façonnent-elles leurs pratiques réelles ? Existe-t-il un décalage 
entre perception et usage effectif ?

P.7

02 Usages des mobilités au quotidien 
Quelle place pour la voiture dans les mobilités en 2026 ? Comment les  de transport 
varient-ils selon le lieu de résidence, le niveau de vie, l'âge et les contraintes du 
quotidien ? Et observe-t-on des fractures territoriales, générationnelles ou 
économiques dans l'accès et le recours aux différents modes ?

P.31

03 Fréquence et amplitude des déplacements  
Quelle est l'intensité de la mobilité quotidienne et occasionnelle ? Quelles distances 
parcourent les individus sur leur territoire et au-delà ? Aspire-t-on à plus ou moins de 
mobilité ? Comment se dessinent les nouvelles frontières entre mobilité choisie et 
mobilité contrainte ?

P.61

04 Budget déplacement 
Quel poids représente la mobilité dans le budget des ménages selon leur profil socio-
économique ? Quelles sont les différences de budget-mobilité selon les modes de 
transport utilisés en priorité  ?

P.71

05 Satisfaction à l'égard de ses options de mobilité  
Les solutions retenues relèvent-elles d'un  délibéré ou d'une contrainte par 
défaut ? Quels sont les principaux leviers de satisfaction et les irritants ? 
Les différentes offres à disposition sont-elles bien connues ?

P.81

06 Renoncements et arbitrages en matière de mobilité  
Au-delà de l'insatisfaction, combien d'individus renoncent-ils à des 
déplacements essentiels (travail, santé, loisirs, vie sociale) ? Quels sont les 
motifs de ces renoncements : coût, accessibilité, temps de trajet ? Quelles 
inégalités ces arbitrages révèlent-ils ?

P.90

07 Résilience et alternatives de mobilité  
En cas de défaillance de leur mode de transport principal, quelles solutions 
de substitution s'offrent réellement aux individus ? Qui dispose d'un plan B 
viable ? Qui se retrouve en situation de vulnérabilité face à l'immobilité 
forcée ?

P.120

08 Notoriété et recours aux dispositifs d'aide à la mobilité  
Quels dispositifs d'accompagnement financier et pratique existent ? Sont-
ils connus et accessibles ? Qui en bénéficie réellement et quels freins 
limitent leur appropriation ?

P.126

09 Conclusion : mesure de précarité mobilité en 2026
Combien de personnes peuvent être considérées comme précaire en 
ŲĎũŇĎŬ ĊĎ ŇōăĮŁĮŲď Ďň ȩȧȩȭɡ ŨŵʀĎŬŲ-ĄĎ ŁʀĎƖŦŁĮŨŵĎɡ ĎŲ ŨŵĮ ŬōňŲ-elles ? 

P.136

PRINCIPAUX ENSEIGNEMENTS P.144

ANNEXES P.149



3 Rapport de résultats ɷédition 2026

Enquête réalisée pour :   

Ce rapport a été élaboré dans le respect de la norme internationale ISO 20252 «Etudes de 
ŇëũĄĪďɡ ďŲŵĊĎŬ ŬōĄĮëŁĎŬ ĎŲ ĊʀōŦĮňĮōň». Ce rapport a été relu par Véronique Réfalo, Directrice 
Public Affairs, Ipsos bva

13 400 personnes résidant en France hexagonale et en Corse, âgées 
de 18 ans et plus, représentatives de cette population. 

ÉCHANTILLON
MÉTHODOLOGIE
Échantillon interrogé en 
ligne sur système CAWI 
(Computer Assisted Web 
Interview), sur le panel 
Ċʀ^ŦŬōŬ bva. 

Note de lecture : tous les résultats sont exprimés en pourcentages (%) 

Méthodologie (1/2)

Du 3 au 20 février 2026.

DATES DE TERRAIN 

Un échantillon raisonné par 
région, avec une représentativité 

au sein de chaque ensemble 
géographique

1000 
interviews

1000 
interviews

1000 
interviews

1000 
interviews

1000 
interviews

1000 
interviews

1000 
interviews

1000 
interviews

1000 
interviews

1000 
interviews

1000 
interviews

2300
interviews
dont 500 

en Seine et 
marne

100
Interviews

Pour répondre aux objectifs  de ŁʀďŲŵĊĎɡ les populations de certaines 
régions ont été surreprésentées dans ŁʀďĄĪëňŲĮŁŁōň afin de disposer 
Ċʀŵň nombre ĊʀĮňŲĎũƐĮĎƑŬ suffisant  pour analyser les résultats au sein 
de chaque région (minimum 1000 interviews par région). Le poids de 
chaque région a ensuite été corrigé dans ŁʀďĄĪëňŲĮŁŁōň global, afin que 
chaque région retrouve son poids réel. Les résultats  sont donc bien 
représentatifs  de la population  ĊʀĎňŬĎŇăŁĎ étudiée. 

La représentativité a été assurée au sein de chaque région et en Corse, 
grâce à la méthode des quotas. Les échantillons sont représentatifs de 
chaque sous-ensemble géographique, et au global, en termes de sexe, 
ĊʀôĤĎɡ ĊĎ ŦũōģĎŬŬĮōň ĊĎ ŁʀĮňŲĎũƐĮĎƑď ĎŲ ĊĎ ĄëŲďĤōũĮĎ ĊʀëĤĤŁōŇďũëŲĮōňɠ

!
Les interviews ont intégralement été 
conduites avant les frappes aériennes 
des Etats-¾ňĮŬ ĎŲ Ċʀ^ŬũëĘŁ Ŭŵũ Łʀ^ũëňɡ ü ŵň 
ŇōŇĎňŲ ōż ŁĎŬ ŦũĮƖ ĊĎ ŁʀĎŬŬĎňĄĎ 
ňʀëƐëĮĎňŲ ŦëŬ ĎňĄōũĎ ëŵĤŇĎňŲďɠ
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Méthodologie (2/2)
METHODOLOGIE

Échantillons interrogés par téléphone 
sur système CATI (Computer Assisted 
Telephone Interview). 

ÉCHANTILLONS 
ADDITIONNELS

Du 12 janvier au 25 février 2026.

DATES DE TERRAIN 

Précision sur les rappels des résultats  des 
précédentes  éditions  du baromètre,  auquel il 
est fait  référence  dans certaines  des parties  : 

Edition 2020  : Etude réalisée par lʀwăµō:ō pour 
Wimoov auprès de 4000 personnes âgées de 18 à 
75 ans, représentatives de cette  population. 

Edition 2022 : Etude réalisée par TMO pour 
Wimoov auprès de 13 100 personnes âgées de 18 
ans et plus, représentatives de cette  population. 
lʀĎňŨŵĒŲĎ a été menée en ligne et au téléphone. 

Edition 2024 : Etude réalisée par TMO pour 
Wimoov auprès de 12 387 personnes âgées de 18 
ans et plus, représentatives de cette  population. 
lʀĎňŨŵĒŲĎ a été menée en ligne et au téléphone. 

Plus ĊʀĮňģōũŇëŲĮōňŬ sur le site de Wimoov : 
https ://wimoov .org/barometre -des-
mobilites/  

Pour cette  édition du Baromètre, en plus de l'échantillon 
principal grand public, deux échantillons de publics 
particulièrement  exposés aux difficultés  de mobilité  ont 
également été interrogés, en parallèle. 

Ainsi, 500 habitants  de Quartiers Prioritaires  de la 
Politique de la Ville (QPV) âgés de 18 ans et plus ont été 
interrogés, ainsi que 500 personnes en situation  
d'illectronisme  ɷ c'est-à-dire éloignées du numérique au 
sens de la définition  de l'Insee*.

Chacun des deux échantillons était  représentatif  de la 
population étudiée. La représentativité  a été assurée par 
la méthode des quotas sur les critères  suivants : sexe, 
âge, emploi, région, catégorie ĊʀëĤĤŁōŇďũëŲĮōň (pour les 
QPV), et taille du foyer (pour les illectronistes)  .

Cette méthodologie permet non seulement de disposer de données robustes sur ces 
publics souvent invisibilisés dans les enquêtes nationales, mais aussi de comparer 
leurs pratiques et difficultés  avec celles de la population générale.

!ŵ ŬĎňŬ ĊĎ Łʀ^ňŬĎĎɡ ŁĎŬ ʁillectronistes ʂ ŬōňŲ ŁĎŬ ŦĎũŬōňňĎŬ ňʀëƗëňŲ ŦëŬ ŵŲĮŁĮŬď ĮňŲĎũňĎŲ ëŵ ĄōŵũŬ ĊĎŬ ĊĎũňĮĎũŬ ŇōĮŬ ōŵ ŁʀëƗëňŲ utilisé mais sans posséder les compétences numériques de base : le questionnaire a été écrit dans ce 
ŬĎňŬ ɠ µōňŲ ĮňŲĎũũōĤďĎŬ ŁĎŬ ŦĎũŬōňňĎŬ ũďŦōňĊëňŲ ü Łʀŵň ĊĎŬ ĄũĮŲěũĎŬ ŬŵĮƐëňŲŬ ɢ ¯ĎũŬōňňĎ ŦëŬ Ċŵ ŲōŵŲ ü ŁʀëĮŬĎ ëƐĎĄ ŁʀŵŲĮŁĮŬëŲĮon Ċŵ ňŵŇďũĮŨŵĎ ɣ ¯ĎũŬōňňĎ ňʀëƗëňŲ ŦëŬ ëĄĄěŬ ü ĮňŲĎũňĎŲ ĊĎŦŵĮŬ Ŭōň ĊōŇĮĄĮŁĎ ɣ ¯ĎũŬōňňĎ ëƗëňŲ ŵŲĮŁĮŬď 
^ňŲĎũňĎŲ Ŧōŵũ Łë ĊĎũňĮěũĎ ģōĮŬ ĮŁ Ɨ ë ŦŁŵŬ Ċʀŵň ëň
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Contexte et objectifs (1/2)
Des enjeux de mobilité cruciaux et interconnectés

Par leur impact sur l'environnement, le pouvoir d'achat et l'inclusion économique et sociale des 
individus, les déplacements et l'accès aux différentes  formes de mobilité  constituent  un enjeu majeur 
et de plus en plus stratégique en France. Cette dimension stratégique  s'intensifie  d'autant  plus dans 
un contexte  géopolitique  instable,  favorisant  la hausse et la volatilité  des prix  du carburant .

Plusieurs facteurs convergent pour faire de la mobilité  une problématique centrale :

Un défi  socio-économique pressant  :  Les déplacements pèsent lourdement sur le budget des 
ménages. Alors que le pouvoir d'achat demeure leur principale préoccupation, beaucoup peinent à 
financer leurs déplacements du quotidien. La fracture  territoriale  croissante entre zones dynamiques 
et territoires  en déclin a renforcé les tensions autour de cette  question. L'accès aux déplacements 
conditionne directement  les opportunités  en matière de soins, d'éducation, de lien social, d'emploi et 
de consommation, particulièrement  dans les territoires  ruraux et périphériques.

Un impératif  environnemental  urgent  : La décarbonation des transports  et la conception de 
mobilités durables constituent  un besoin critique . Au-delà, il est nécessaire d'analyser notre 
dépendance vis-à-vis des différents  modes de déplacement en intégrant  les risques associés (impact 
environnemental, pénuries potentielles, multiplication  des événements climatiques extrêmes).
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Contexte et objectifs (2/2)
Le Baromètre des Mobilités du Quotidien : un outil de référence

Face à ces enjeux multiples et interconnectés,  une réflexion approfondie, documentée et 
transversale s'impose. Le Baromètre des Mobilités du Quotidien s'est progressivement établi 
comme un outil  de référence de mesure et de compréhension des mobilités en France auprès 
des experts du secteur et des décideurs politiques. 

Créé en 2019 dans le sillage de la Loi d'Orientation des Mobilités (LOM), le Baromètre permet 
d'identifier  les inégalités d'accès et de fournir  aux décideurs des données robustes 
régulièrement actualisées pour orienter  les politiques publiques. 

Pour cette  nouvelle édition, Wimoov et ses partenaires ont choisi de confier  la réalisation du 
Baromètre à Ipsos bva. Cette édition se caractérise par une ambition méthodologique 
renforcée : un échantillon particulièrement  robuste au niveau national (13 400 personnes 
interrogées) comme au sein de chaque région (minimum 1 000 personnes au sein de de chaque 
région) permettra  de conduire des analyses approfondies sur des sous-cibles précises. 

Cette granularité d'analyse est essentielle pour appréhender les spécificités  territoriales  et 
identifier  finement  les populations les plus touchées par la précarité  mobilité .
Les focus réalisés auprès de 500 résidents de quartiers prioritaires  de la ville, et de 500 
personnes éloignées du numérique (illectronistes ) permet également ĊʀëŦŦōũŲĎũ de nouvelles 
clés de lecture au Baromètre. 
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Partie 1
Image et perception des modes 
de transport 

Comment les individus perçoivent-ils les différentes 
solutions de mobilité en termes de prix, d'efficacité, 
de confort et d'impact environnemental ? 
Dans quelle mesure ces représentations 
façonnent-elles leurs pratiques réelles ? 
Existe-t-il un décalage entre 
perception et usage effectif ?
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Confortable

Pratique 

Rapide

Sûr / Sécurisé

Fiable ***

dont vous auriez beaucoup de 
mal à vous passer****

Peu coûteux

Image détaillée des différents modes de transports
La voiture bénéficie d'une image globalement excellente comparée aux autres modes de transport (deux-roues, vélo, transports 
en commun...). Aux yeux des Français, son seul talon d'Achille reste son coût, les alternatives étant jugées bien plus avantageuses 
sur ce plan.
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ɫɯŦōŬŬĮăĮŁĮŲď ĊĎ ŦëũŲĮũ ü ŲōŵŲ ŇōŇĎňŲɡ ĊʆëĊëŦŲĎũ Ŭōň ŲũëļĎŲɡ ɤɰ ɭ ɫɫɯģëĄĮŁĎ ü ŵŲĮŁĮŬĎũɡ ģëĄĮŁĎ Ŧōŵũ ŬĎ ũĎŦďũĎũɰ ɭɫɫɫɯĄĎũŲĮŲŵĊe d'arriver à 
ŁʆĪĎŵũĎɡ ĄëŦëĄĮŲď ü ëňŲĮĄĮŦĎũɡ ɤɰ ɭ  ɫɫɫɫ¾ň ŇōĊĎ ĊĎ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲ ĊōňŲ ƐōŵŬ ëŵũĮĎƟ ăĎëŵĄōŵŦ ĊĎ ŇëŁ ü ƐōŵŬ ŦëŬŬĎũ ŦĎũŬōňňĎŁŁĎŇĎňt

Question : Et pour chacun des modes de déplacements suivants, diriez-ƐōŵŬ ŨŵʆĮŁ ĎŬŲ ɤ
Base : A tous
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La voiture

Flexible*

Confortable

Pratique** 

Rapide

Sûr / Sécurisé

Fiable ***

dont vous auriez beaucoup 
de mal à vous passer****

Peu coûteux

Image comparée des différents modes de transports
La voiture est le mode de transport dont les Français auraient le plus de mal à se passer, devant la marche et les transports en 
commun.

Le deux-roues 
motorisé 
(moto ou 
scooter)

Le vélo
Les 

transports 
en commun

Le 
covoiturage

La marche

ɫɯŦōŬŬĮăĮŁĮŲď ĊĎ ŦëũŲĮũ ü ŲōŵŲ ŇōŇĎňŲɡ ĊʆëĊëŦŲĎũ Ŭōň ŲũëļĎŲɡ ɤɰ ɭ ɫɫɯģëĄĮŁĎ ü ŵŲĮŁĮŬĎũɡ ģëĄĮŁĎ Ŧōŵũ ŬĎ ũĎŦďũĎũɰ ɭɫɫɫɯĄĎũŲĮŲŵĊe d'arriver à 
ŁʆĪĎŵũĎɡ ĄëŦëĄĮŲď ü ëňŲĮĄĮŦĎũɡ ɤɰ ɭ  ɫɫɫɫ¾ň ŇōĊĎ ĊĎ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲ ĊōňŲ ƐōŵŬ ëŵũĮĎƟ ăĎëŵĄōŵŦ ĊĎ ŇëŁ ü ƐōŵŬ ŦëŬŬĎũ ŦĎũŬōňňĎŁŁĎŇĎňt

Question : Et pour chacun des modes de déplacements suivants, diriez-ƐōŵŬ ŨŵʆĮŁ ĎŬŲ ɤ
Base : A tous
 

Note méthodologiqueɷŁʀëŦŦũōĄĪĎcomparative par la note 

La note Z est un outil qui permet de comparer les différents 
ŇōĊĎŬ ĎňŲũĎ ĎŵƖ Ŭŵũ ŁĎŬ ĄũĮŲěũĎŬ ĊʀĮŇëĤĎ ĊďŲëĮŁŁďĎ.

Cette analyse repose sur la méthodologie  suivante : 
prendre pour origine la moyenne des notes ĊʀĮŇëĤĎ de 
ŁʀĎňŬĎŇăŁĎ des modes pour chacun des critères  étudiés. Une 
valeur positive  indique que le mode X est  au-dessus de la 
moyenne pour le critère  étudié. 
Quels bénéfices  ? 
Une présentation de manière synoptique de chaque mode, 
de façon directement  comparable avec les autres.
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La voiture

Flexible**

Pratique*** 

Confortable

dont vous auriez beaucoup de 
mal à vous passer****

Rapide

Fiable *

Sûr / Sécurisé

Peu coûteux

Image détaillée des modes de transports auprès de leurs utilisateurs
lĎŬ ŇōĊĎŬ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲ ļōŵĮŬŬĎňŲ ĊɼŵňĎ ĮŇëĤĎ ăĮĎň ŦŁŵŬ ŦōŬĮŲĮƐĎ ëŵŦũěŬ ĊĎ ŁĎŵũŬ ŵŬëĤĎũŬ ŨŵɶëŵŦũěŬ ĊĎŬ ëŵŲũĎŬɗ ĄĎŲŲĎ ĊĮģģďũĎňĄe 
ŬɶōăŬĎũƐĎ ňōŲëŇŇĎňŲ Ŭŵũ Łë ŦĎũĄĎŦŲĮōň ĊĎ Łë ŬďĄŵũĮŲďɗ ĊĎ Łë ģĮëăĮŁĮŲď ĎŲ ŇĒŇĎ ĊĎ Łë ũëŦĮĊĮŲď ĊĎŬ ĊĮģģďũĎňŲŬ ŇōĊĎŬ ĊĎ ŲũëňŬŦōũts. 
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4

3

1

1

1

Le vélo Les transports en commun

ɫɯĄĎũŲĮŲŵĊĎ ĊʆëũũĮƐĎũ ü ŁʆĪĎŵũĎɡ ĄëŦëĄĮŲď ü ëňŲĮĄĮŦĎũɡ ɤɰ ɭ ɫɫɯŦōŬŬĮăĮŁĮŲď ĊĎ ŦëũŲĮũ ü ŲōŵŲ ŇōŇĎňŲɡ ĊʆëĊëŦŲĎũ Ŭōň ŲũëļĎŲɡ ɤɰ
***(facile à utiliser, facile pour se repérer) / ****Un mode de déplacement dont vous auriez beaucoup de mal à vous passer 

personnellement

Question : Et pour chacun des modes de déplacements suivants, diriez-ƐōŵŬ ŨŵʆĮŁ ĎŬŲ ɤ
Bases : Utilisateurs des différents modes de transports en mode principal, comparés aux non-utilisateurs 

81

75

86

35

73

66

72

18
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s 
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til
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en

 m
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l

%Oui %Oui %Oui 

Base : A ceux qui empruntent la voiture, 
en tant que mode de transport principal

Base : A ceux qui empruntent le vélo, en 
tant que mode de transport principal

Base : A ceux qui empruntent le les 
transports en commun, en tant que 

mode de transport principal

Oui, tout à fait Oui, plutôt Non, plutôt pas Non, pas du tout Ne se prononce pas

96

96

96

95

95

93

93

34

71

64

22

19

36

55

27

82

93

90

74

90

82

89

69

89

23

45

48

14

32

38

53

51

71

89

68

85

77

67

73

70

26

40

19

48

24

20

22

28

45

49

49

37

53

47

51

42

22

9

26

11

19

25

20
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7

2

5

4

3

8

7
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1
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68

84 83
90

95 93

67

42
50

32

21
25

36 36 33
29

25
29

La voiture

Les transports en commun

Le vélo

Dépendance aux modes de transport, selon la densité de territoire
Quasi-unanime dans les territoires ruraux et périurbains, la dépendance à la voiture reste majoritaire dans les grandes métropoles 
au même titre que la dépendance aux transports en commun.
Question : Et pour chacun des modes de déplacements suivants, diriez-vous qu'il est un mode de déplacement dont vous auriez beaucoup de mal à vous passer personnellement ? 
Base : A tous

% Oui selon le niveau de densité du territoire

41

85

32



12 Rapport de résultats ɷédition 2026

77
83 84 87 87

60 60 57
61 62

37 36
31 29 28

Le vélo

Les transports
en commun

La voiture

Modes de transports perçus comme peu coûteux, selon le niveau de revenu
Contre-intuitivement, les ménages les plus modestes trouvent la voiture plus abordable que la moyenne. Ce constat s'explique 
sans doute par le fait que les populations modestes résident souvent dans des zones mal desservies où la voiture n'est pas un luxe 
mais une réelle nécessité, relativisant ainsi son coût.
Question : Et pour chacun des modes de déplacements suivants, diriez-vous qu'il est Peu coûteux ? 
Base : A tous

% Oui selon le niveau de vie 
84

60

31

lʀëŦŦũōĄĪĎ Ŧëũ ňĮƐĎëŵ ĊĎ ƐĮĎ

Le niveau de vie est un indicateur économique 
qui permet de mesurer le bien-être matériel. Il 
se calcule en divisant le revenu disponible net 
du foyer (c'est-à-dire l'ensemble des revenus 
après impôts et prestations sociales) par le 
nombre d'unités de consommation (UC) qui le 
composent. Les unités de consommation 
permettent  de prendre en compte la 
composition du ménage : le premier adulte 
compte pour 1 UC, chaque personne 
supplémentaire de 14 ans ou plus compte pour 
0,5 UC, et chaque enfant de moins de 14 ans 
pour 0,3 UC. Cette pondération reflète  le fait  
qu'un ménage de plusieurs personnes réalise 
des économies d'échelle (partage du 
logement, des équipements, etc.). Ainsi, le 
niveau de vie permet de comparer de manière 
pertinente  la situation  économique de 
ménages de tailles différentes  : un couple 
avec deux enfants qui gagne 4000ʍ nets par 
mois (soit 2222ʍ par UC) a un niveau de vie 
comparable à une personne seule qui gagne 
2222ʍ..
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77
83 86 85 88 86 83

66 63
58 56

63 60 61

33 35
29 30 29 31

35

18 à 24 ans 25 à 34 ans 35 à 49 ans 50 à 59 ans 60 à 64 ans 65 à 74 ans 75 ans et plus

Le vélo

Les transports en commun

La voiture

qōĊĎŬ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲŬ ŦĎũćŵŬ ĄōŇŇĎ ŦĎŵ ĄōŹŲĎŵƖɡ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ
Les plus jeunes estiment davantage que les transports en commun sont accessibles financièrement.  A contrario, malgré leur 
ŦĎũĄĎŦŲĮōň Ċŵ ƐďŁō ĄōŇŇĎ Łɶŵň ĊĎŬ ŇōĊĎŬ ŁĎŬ ŦŁŵŬ ëăōũĊëăŁĎŬɗ ĮŁŬ ŁĎ ĄōňŬĮĊěũĎňŲ ŇōĮňŬ ďĄōňōŇĮŨŵĎ ŨŵĎ ŁĎŵũŬ ëĲňďŬɖ 

Question : Et pour chacun des modes de déplacements suivants, diriez-vous qu'il est Peu coûteux ? 
Base : A tous

ʤ wŵĮ ŬĎŁōň ŁɶôĤĎ 84

60

31
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76
83 85 85 88 89 89

63

49

39
35 34 35 37

40 40
34

28 29 26
20

La voiture

Les transports en commun

Le vélo

@ďŦĎňĊëňĄĎ ëŵƖ ŇōĊĎŬ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲɡ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ
lĎŬ ļĎŵňĎŬ ŬōňŲ ŦŁŵŬ ĊďŦĎňĊëňŲŬ ëŵƖ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň ĎŲ ëŵ ƐďŁō ŨŵĎ ŁĎŵũŬ ëĮňďŬɖ µɶĮŁŬ ŬĎ ŬĎňŲĎňŲ ŵň ŦĎŵ ŇōĮňŬ ĊďŦĎňĊëňŲŬ 
ĊĎ Łë ƐōĮŲŵũĎ ŨŵĎ Łë ŇōƗĎňňĎɗ ĄɶĎŬŲ ňďëňŇōĮňŬ ŁĎ ŇōĊĎ ĊōňŲ ĮŁŬ ëŵũëĮĎňŲ ŁĎ ŦŁŵŬ ĊĎ ŇëŁ ü ŬĎ ŦëŬŬĎũɖ 
Question : Et pour chacun des modes de déplacements suivants, diriez-vous qu'il est un mode de déplacement dont vous auriez beaucoup de mal à vous passer personnellement ? 
Base : A tous

ʤ wŵĮ ŬĎŁōň ŁɶôĤĎ

41

85

32
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La voiture

Question : Et pour chacun des modes de déplacements suivants, diriez-ƐōŵŬ ŨŵʆĮŁ ĎŬŲ ɤ
Base : A tous

% OUI
 

Image détaillée de la voiture selon le profil
lɶĮŇëĤĎ ĊĎ Łë ƐōĮŲŵũĎ ĊĮģģěũĎ ģōũŲĎŇĎňŲ ŬĎŁōň Łë ŁɶôĤĎ ŲĎ ŁĎ ŲƗŦĎ ĊĎ ŲĎũũĮŲōĮũĎɗ ŁĎŬ ŦŁŵŬ ļĎŵňĎŬ ĎŲ ŁĎŬ ĪëăĮŲëňŲŬ ĊĎŬ ŇďŲũōŦōles étant 
les plus critiques à son égard. 

ɫɯŦōŬŬĮăĮŁĮŲď ĊĎ ŦëũŲĮũ ü ŲōŵŲ ŇōŇĎňŲɡ ĊʆëĊëŦŲĎũ Ŭōň ŲũëļĎŲɡ ɤɰ ɭ ɫɫɯģëĄĮŁĎ ü ŵŲĮŁĮŬĎũɡ ģëĄĮŁĎ Ŧōŵũ ŬĎ ũĎŦďũĎũɰ ɭɫɫɫɯĄĎũŲĮŲŵĊe d'arriver à 
ŁʆĪĎŵũĎɡ ĄëŦëĄĮŲď ü ëňŲĮĄĮŦĎũɡ ɤɰ ɭ  ɫɫɫɫ¾ň ŇōĊĎ ĊĎ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲ ĊōňŲ ƐōŵŬ ëŵũĮĎƟ ăĎëŵĄōŵŦ ĊĎ ŇëŁ  ƐōŵŬ ŦëŬŬĎũ ŦĎũŬōňňĎŁŁĎŇĎňŲ

ʮ wŵĮ ɢ @ďŲëĮŁ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ
18 à 24 

ans
25 à 34 

ans
35 à 49 

ans
50 à 59 

ans
60 à 64 

ans
65 à 74 

ans
75 ans 
et plus

87 90 93 94 97 97 98

87 92 94 95 98 98 98

84 90 93 93 96 96 97

85 88 90 91 93 93 95

82 88 90 91 93 91 91

80 87 88 88 91 90 91

76 83 85 85 88 89 89

33 35 29 30 29 31 35

% Oui : Détail selon le type de territoire
Grande 

métropole
Métropole 
moyenne

Banlieue
Périurbain 

dense
Périurbain 
peu dense

Rural

89 93 93 95 96 96

91 94 94 96 96 96

87 92 92 95 96 96

81 92 89 93 95 96

84 90 88 92 93 92

76 90 86 91 94 94

68 84 83 90 95 93

27 34 30 29 33 35

Flexible* 

Confortable 

Pratique** 

Rapide 

Sûr / Sécurisé 

Fiable *** 

dont vous auriez beaucoup de mal 
à vous passer**** 

Peu coûteux 
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^ŇëĤĎ ĊďŲëĮŁŁďĎ Ċŵ ƐďŁō ĎŲ ĊĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ
lɶĮŇëĤĎ Ċŵ ƐďŁō ĎŬŲ ĤŁōăëŁĎŇĎňŲ ŇōĮňŬ ăōňňĎ ĄĪĎƟ ŁĎŬ ŬĎňĮōũŬ ŨŵɶĎň ŇōƗĎňňĎɗ Ŭŵũ Łë ŦŁŵŦëũŲ ĊĎŬ ëŬŦĎĄŲŬ ŲĎŬŲďŬɖ  Dň ũĎƐëňĄĪĎ Łeur 
image des transports en commun est assez contrastée : ils ont plus tendance que les plus jeunes à trouver ce mode sécurisé et 
fiable, mais le trouvent moins pratique. 

Le vélo Les transports en commun

ɫɯŦōŬŬĮăĮŁĮŲď ĊĎ ŦëũŲĮũ ü ŲōŵŲ ŇōŇĎňŲɡ ĊʆëĊëŦŲĎũ Ŭōň ŲũëļĎŲɡ ɤɰ ɭ ɫɫɯģëĄĮŁĎ ü ŵŲĮŁĮŬĎũɡ ģëĄĮŁĎ Ŧōŵũ ŬĎ ũĎŦďũĎũɰ ɭɫɫɫɯĄĎũŲĮŲŵĊe d'arriver à 
ŁʆĪĎŵũĎɡ ĄëŦëĄĮŲď ü ëňŲĮĄĮŦĎũɡ ɤɰ ɭ  ɫɫɫɫ¾ň ŇōĊĎ ĊĎ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲ ĊōňŲ ƐōŵŬ ëŵũĮĎƟ ăĎëŵĄōŵŦ ĊĎ ŇëŁ  ƐōŵŬ ŦëŬŬĎũ ŦĎũŬōňňĎŁŁĎŇĎňŲ

Question : Et pour chacun des modes de déplacements suivants, diriez-ƐōŵŬ ŨŵʆĮŁ ĎŬŲ ɤ
Base : A tous

% OUI
 

ʮ wŵĮ ɢ @ďŲëĮŁ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ
18 à 24 

ans
25 à 34 

ans
35 à 49 

ans
50 à 59 

ans
60 à 64 

ans
65 à 74 

ans
75 ans 
et plus

76 79 75 75 76 77 74

40 40 33 30 33 25 18

74 75 71 67 73 69 63

55 54 44 38 40 35 31

48 43 38 31 33 25 21

64 69 65 60 63 57 54

40 40 34 28 29 26 20

77 83 86 85 88 86 83

ʮ wŵĮ ɢ @ďŲëĮŁ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ
18 à 24 

ans
25 à 34 

ans
35 à 49 

ans
50 à 59 

ans
60 à 64 

ans
65 à 74 

ans
75 ans 
et plus

56 48 43 41 40 40 41

59 55 55 55 63 63 61

77 71 67 62 62 60 58

66 56 50 46 49 47 48

60 60 61 61 68 70 70

53 51 49 48 53 55 56

63 49 39 35 34 35 37

66 63 58 56 63 60 61

Flexible* 

Confortable 

Pratique**

Rapide 

Sûr / Sécurisé 

Fiable*** 

dont vous auriez beaucoup de mal 
à vous passer**** 

Peu coûteux 
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Flexible* 

Confortable 

Pratique** 

Rapide 

Sûr / Sécurisé 

Fiable *** 

dont vous auriez beaucoup de mal 
à vous passer**** 

Peu coûteux 

Image détaillée du vélo et des transports en commun des personnes sous le seuil de pauvreté
lĎŬ ŦŁŵŬ ĊďŇŵňĮŬ ōňŲ ĤŁōăëŁĎŇĎňŲ ŵňĎ ŇĎĮŁŁĎŵũĎ ĮŇëĤĎ ŨŵĎ Łë ŇōƗĎňňĎ Ċŵ ƐďŁō ĎŲ ĊĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵňɗ ŇĒŇĎ ŬɶĮŁŬ 
reprochent au vélo son coût et son manque de flexibilité, et aux transports en commun leur sûreté. 

ɫɯŦōŬŬĮăĮŁĮŲď ĊĎ ŦëũŲĮũ ü ŲōŵŲ ŇōŇĎňŲɡ ĊʆëĊëŦŲĎũ Ŭōň ŲũëļĎŲɡ ɤɰ ɭ ɫɫɯģëĄĮŁĎ ü ŵŲĮŁĮŬĎũɡ ģëĄĮŁĎ Ŧōŵũ ŬĎ ũĎŦďũĎũɰ ɭɫɫɫɯĄĎũŲĮŲŵĊe d'arriver à 
ŁʆĪĎŵũĎɡ ĄëŦëĄĮŲď ü ëňŲĮĄĮŦĎũɡ ɤɰ ɭ  ɫɫɫɫ¾ň ŇōĊĎ ĊĎ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲ ĊōňŲ ƐōŵŬ ëŵũĮĎƟ ăĎëŵĄōŵŦ ĊĎ ŇëŁ  ƐōŵŬ ŦëŬŬĎũ ŦĎũŬōňňĎŁŁĎŇĎňŲ

Question : Et pour chacun des modes de déplacements suivants, diriez-ƐōŵŬ ŨŵʆĮŁ ĎŬŲ ɤ
Base : A tous

% OUI
 

% Oui : Détail selon le profil
Ensemble Personnes sous le seuil de pauvreté

76 73

32 37

71 71

43 49

35 41

62 61

32 38

84 79

% Oui : Détail selon le profil
Ensemble Personnes sous le seuil de pauvreté

44 50

58 57

65 69

51 57

63 59

51 52

41 50

60 60

Le vélo Les transports en commun
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En résumé
lʆëŵŲōŇōăĮŁĎ ļōŵĮŲ ĊʆŵňĎ ĎƖĄĎŁŁĎňŲĎ ĮŇëĤĎ Ďň VũëňĄĎɡ ŲëňŲ ĊëňŬ ŁʀëăŬōŁŵ ŨŵĎ ĄōŇŦëũëŲĮƐĎŇĎňŲ ëŵƖ ëŵŲũĎŬ 
modes de transports. Son unique faiblesse ɷ et non des moindres - reste son coût, toutes les alternatives 

étant jugées bien plus avantageuses. 

Parallèlement, le sentiment de dépendance à la voiture est massif : total en zone rurale et périurbaine, et 
toujours prépondérant en métropole malgré l'existence d'alternatives.

La marche bénéficie d'une image très positive, à l'exception du confort et de la rapidité. 

Globalement, chaque mode de transport jouit d'une image bien plus positive 
ëŵŦũěŬ ĊĎ ŬĎŬ ŵŬëĤĎũŬ ŨŵɶëŵŦũěŬ ĊĎŬ ëŵŲũĎŬɗ ëƐĎĄ ĊĎŬ ĊĮģģďũĎňĄĎŬ ŦëũŲĮĄŵŁĮěũĎŇĎňŲ ňōŲëăŁĎŬ Ŧōŵũ ŁĎŬ 
alternatives à la voiture. Les jeunes, qui auraient plus de mal à se passer du vélo et des transports en 
commun que le reste de la population, en ont une image plus positive ; les seniors à l'inverse, ont une 
mauvaise perception du vélo, mode qu'ils utilisent moins, et une vision contrastée des transports en 

commun.
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FOCUS SUR LES TRANSPORTS EN COMMUN
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Principales motivations à utiliser les transports en commun
Les transports en commun sont choisis avant tout pour leur praticité, mais le coût et les préoccupations environnementales 
ĤŵĮĊĎňŲ ďĤëŁĎŇĎňŲ ŁĎŬ ĄĪōĮƖ ĊɶŵňĎ ŦëũŲ ĮŇŦōũŲëňŲĎ ĊɶŵŬëĤĎũŬɖ 
Question : Quels sont les deux éléments principaux qui vous ont incité à utiliser les transports en commun pour vos déplacements du quotidien ?
Base : A ceux qui utilisent les transports en commun en mode de transport principal ou occasionnel ɷ Deux réponses possibles, résultats supérieurs à 100%
 

C'est le plus pratique pour vos déplacements

Le souhait de réduire vos dépenses

Vous n'avez pas d'autres solutions

Votre prise de conscience sur les enjeux environnementaux

Vous avez toujours fait comme cela

Un financement proposé par votre employeur

Une aide financière (hors employeur)

Votre entourage vous a poussé à le faire

Autre

40

28

22

20

20

8

6

5

9

% parmi ceux qui les utilisent en mode principal : 50
% parmi les personnes âgées de 75 ans et plus : 49
% dans les grandes métropoles : 51

% parmi ceux qui considèrent que la situation 
environnementale est alarmante : 24

% parmi ceux qui travaillent: 15
% parmi ceux qui les utilisent en mode principal : 12
% en Île-de-France : 11

ʮ ŦëũŇĮ ŁĎŬ ĊĎŇëňĊĎŵũŬ ĊʀĎŇŦŁōĮ ɢ 9
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La perception du prix des transports en commun par ses usagers
La plupart des usagers des transports en commun les trouvent moins chers que la voiture, et une large majorité juge même leurs prix 
abordables. 
Question : Etes-ƐōŵŬ ĊʆëĄĄōũĊ ëƐĎĄ ŁĎŬ ĮĊďĎŬ ŬŵĮƐëňŲĎŬ ɧ !ƐĎĄ ŁĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň ɤ
Base : A ceux qui utilisent les transports en commun en mode de transport principal ou occasionnel
 

Les prix sont moins 
onéreux que la voiture

% Oui

80%

Les prix sont abordables

68%% parmi ceux qui utilisent 
aussi une voiture pour 
leurs déplacements du 
quotidien : 79

% parmi ceux qui 
ĊĮŬŦōŬĎňŲ Ċʀŵň 
abonnement de 
transports en commun : 
85

% parmi ceux qui 
ĊĮŬŦōŬĎňŲ Ċʀŵň 
abonnement de 
transports en 
commun : 70
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La perception du prix des transports en commun par ses usagers - détail
lĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň ŬōňŲ ļŵĤďŬ ëăōũĊëăŁĎŬ Ŧëũ ŵňĎ ŇëļōũĮŲď ĊɶŵŬëĤĎũŬ ŨŵĎŁ ŨŵĎ ŬōĮŲ ŁĎŵũ ŦũōģĮŁɖ »ōŵŲĎģōĮŬ ŁĎŬ ȠȢ-59 ans (qui 
ăďňďģĮĄĮĎňŲ ŇōĮňŬ ĊĎ ŲëũĮģŬ ũďĊŵĮŲŬɦ ŦëũŲëĤĎňŲ ŵň ŦĎŵ ŇōĮňŬ ĄĎŲ ëƐĮŬ ə Ŧëũ ëĮŁŁĎŵũŬ ĊɶĮŇŦōũŲëňŲĎŬ ĊĮŬŦëũĮŲďŬ ĎƖĮŬŲĎňŲ ŬĎŁōň Ła région. 
Question : Etes-ƐōŵŬ ĊʆëĄĄōũĊ ëƐĎĄ ŁĎŬ ĮĊďĎŬ ŬŵĮƐëňŲĎŬ ɧ !ƐĎĄ ŁĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň ɤ
Base : A ceux qui utilisent les transports en commun en mode de transport principal ou occasionnel
 % Oui

« Les prix sont abordables », 
selon le niveau de vie

% Oui

68 69 66 68 71

Les prix sont abordables

68%

« Les prix sont abordables », selon 
ŁĎ ŬĎƖĎ ĄũōĮŬď Ŧëũ ŁʀôĤĎ

% Oui

Homme de 
moins de 

35 ans

Homme de
35-59 ans

Homme de 
60 ans et 

plus

Femme de 
moins de 

35 ans

Femme de 
35-59 ans

Femme de 
60 ans et 

plus

695862 645663

58

59
58

62 58

56

66

61

67

59

68

63

« Les prix sont abordables », 
selon la région
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33 34 41 43 43 38

Grande
métropole

Métropole
moyenne

Banlieue Périubain
dense

Périurbain
peu dense

Rural

lʀĎƖŦďũĮĎňĄĎ ŵŲĮŁĮŬëŲĎŵũ ĊĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň
Les usagers des transports en commun les jugent faciles à utiliser, mais trois faiblesses apparaissent : des lieux d'attente inadaptés 
(pour une majorité), un sentiment d'insécurité, et une fiabilité horaire insuffisante, surtout en banlieue et dans le périurbain.

Question : Etes-ƐōŵŬ ĊʆëĄĄōũĊ ëƐĎĄ ŁĎŬ ĮĊďĎŬ ŬŵĮƐëňŲĎŬ ɧ !ƐĎĄ ŁĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň ɤ
Base : A ceux qui utilisent les transports en commun en mode de transport principal ou occasionnel
 

Il est facile de savoir comment faire un 
trajet

On se sent en sécurité

On est presque certain d'arriver à l'heure

Les lieux d'attente sont confortables / 
adaptés

% Oui

82

64

62

45

18

36

38

55

ʮ rʀďŲëňŲ ŦëŬ ĄĎũŲëĮňŬ ĊʀëũũĮƐĎũ ü ŁʀĪĎŵũĎ ŬĎŁōň 
la densité de son territoire

% Non

44

51
49

49 46

48

44

50

50

47

50

53



24 Rapport de résultats ɷédition 2026

% Oui

48 38 27

lʀĎƖŦďũĮĎňĄĎ ŵŲĮŁĮŬëŲĎŵũ ĊĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň
Le sentiment d'insécurité est particulièrement marqué chez les jeunes (particulièrement les jeunes femmes), et les Franciliens. 

Question : Etes-ƐōŵŬ ĊʆëĄĄōũĊ ëƐĎĄ ŁĎŬ ĮĊďĎŬ ŬŵĮƐëňŲĎŬ ɧ !ƐĎĄ ŁĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň ɤ
Base : A ceux qui utilisent les transports en commun en mode de transport principal ou occasionnel
 

Il est facile de savoir comment faire un 
trajet

On se sent en sécurité

On est presque certain d'arriver à l'heure

Les lieux d'attente sont confortables / 
adaptés

% Ne se sentant pas en sécurité
 ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ ĄũōĮŬď Ŧëũ ŬĎƖĎ 

40 35 24

Homme de 
moins de 

35 ans

Homme de
35-59 ans

Homme de 
60 ans et 

plus

Femme de 
moins de 

35 ans

Femme de 
35-59 ans

Femme de 
60 ans et 

plus

82

64

62

45

82

64

62

45

18

36

38

55

% Non
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lʀŵŲĮŁĮŬëŲĮōň ĊĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň ĎŬŲ ëƐëňŲ ŲōŵŲ ŇōŲĮƐďĎ Ŧëũ ŁĎŵũ 
praticité, et dans une moindre mesure par leur prix et leur impact 

environnemental. Jugés abordables et moins onéreux que la voiture par la 
plupart des usagers, ils sont également perçus comme faciles à utiliser. 

Plusieurs reproches  ternissent toutefois ce tableau : des infrastructures 
ĊʆëŲŲĎňŲĎ ļŵĤďĎŬ ĮňëĊëŦŲďĎŬɡ ŵň ŬĎňŲĮŇĎňŲ ĊʀĮňŬďĄŵũĮŲď ũďŦëňĊŵ ĄĪĎƟ ŁĎŬ ļĎŵňĎŬ 

femmes et une ponctualité critiquée en périphérie.

En résumé
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FOCUS SUR LA MARCHE
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25

3016

6

12

11

lĎŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ ü ŦĮĎĊ Ċʀëŵ ŇōĮňŬ ȨȬ ŇĮňŵŲĎŬ
¯ũěŬ ĊĎ ŲũōĮŬ VũëňćëĮŬ Ŭŵũ ĊĮƖ ŇëũĄĪĎňŲ ŇōĮňŬ ĊɶŵňĎ ģōĮŬ Ŧëũ ŬĎŇëĮňĎɗ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ŬĎ ĊďŦŁëĄĎňŲ Ďň ƐōĮŲŵũĎ ĎŲɣōŵ ĪëăĮŲĎňŲ Ďň ƟōňĎ rurale 
sont les plus concernés
Question :  En ordre de grandeur et pour vos déplacements du quotidien, 
ƐōŵŬ ŇëũĄĪĎƟ ĄĪëŨŵĎ ŬĎŇëĮňĎ ɤ
Base : A tous
 

Tous les 
jours ou 
presque

Plusieurs 
fois par 
semaine

Environ 
une fois 

par 
semaine

Environ 
une fois 
par mois

Moins 
souvent

Jamais

qōĮňŬ ĊʀŵňĎ ģōĮŬ Ŧëũ 
semaine : 29%

19 25 33 36 27 25 28

18 à 24
ans

25 à 34
ans

35 à 49
ans

50 à 59
ans

60 à 64
ans

65 à 74
ans

75 ans et
plus

ʮ qōĮňŬ ĊʀŵňĎ ģōĮŬ Ŧëũ ŬĎŇëĮňĎ
µĎŁōň ŁʀôĤĎ

25 29 30 30 28

Moins de 
ȯȧȧʍ

ȯȧȧʍ ü ȨȨȰȰʍȨȩȧȧʍ ü ȨȭȰȰʍȨȮȧȧʍ ü 
ȩȩȰȰʍ

ȩȪȧȧʍ ōŵ ŦŁŵŬ

Selon le niveau de vie

15 24 24 30 43 39

Grande
métropole

Métropole
moyenne

Banlieue Périubain
dense

Périurbain
peu dense

Rural

Selon le type de territoire

Selon le type de transports utilisé en mode principal

35
12 10

Voiture Vélo Transports en
commun
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8
7

17

25

43

lë ŦëũŲ ĊĎ ŦĎũŬōňňĎŬ ŇëũĄĪëňŲ ŇōĮňŬ ĊʀŵňĎ ĪĎŵũĎ Ŧëũ ŬĎŇëĮňĎ
:ĎŵƖ ŨŵĮ ŬĎ ĊďŦŁëĄĎňŲ ŦũĮňĄĮŦëŁĎŇĎňŲ Ďň ƐōĮŲŵũĎ ŬōňŲ ăĎëŵĄōŵŦ ŦŁŵŬ ŬŵŬĄĎŦŲĮăŁĎŬ ĊĎ ŇëũĄĪĎũ ŇōĮňŬ ĊɶŵňĎ ĪĎŵũĎ Ŧëũ ŬĎŇëĮňĎ ŨŵĎ les 
autres. 
Question : Pour vos déplacements du quotidien, vous arrive-t-il de marcher 
pour des trajets d'au moins 15 minutes (avec ou sans autre mode de 
transport) ?
Base : A tous
 

Plus de six 
heures

De quatre à 
six heures

De deux à 
quatre 
heures

D'une à 
deux heures

Moins d'une 
heure

qōĮňŬ ĊʀŵňĎ ĪĎŵũĎ Ŧëũ 
semaine : 43%

36 41 48 49 40 37 40

18 à 24
ans

25 à 34
ans

35 à 49
ans

50 à 59
ans

60 à 64
ans

65 à 74
ans

75 ans et
plus

ʮ qōĮňŬ ĊʀŵňĎ ĪĎŵũĎ Ŧëũ ŬĎŇëĮňĎ
µĎŁōň ŁʀôĤĎ

45 44 44 40

qōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧʍȯȧȧʍ ü ȨȨȰȰʍȨȩȧȧʍ ü ȨȭȰȰʍȨȮȧȧʍ ü ȩȩȰȰʍ

Selon le niveau de vie

27 32 32 40 47 45

Grande
métropole

Métropole
moyenne

Banlieue Périubain
dense

Périurbain
peu dense

Rural

Selon le type de 
territoire

Selon le type de transports utilisé en mode principal

49
28 27

Voiture Vélo Transports en
commun
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Les raisons de marcher au moins une fois par semaine
Ceux qui se déplacent principalement en voiture sont beaucoup plus susceptibles de marcher ŇōĮňŬ ĊɶŵňĎ ģōĮŬ Ŧëũ ŬĎŇëĮňĎ ŨŵĎ ŁĎŬ 
autres. 

Question : En pensant à la marche pour vos déplacements de la vie de tous les jours, quels sont les deux éléments principaux qui vous ont incité à marcher pour ces 
déplacements du quotidien ? Plusieurs réponses possibles, total, supérieur à 100%
Base :  A ceux qui marchent 15 minutes au moins une fois par semaine
 

Pour vous maintenir en forme

Vous avez toujours fait comme cela

C'est plus agréable que d'autres transports

Le souhait de réduire vos dépenses

Pour rejoindre un autre mode de déplacement 
spécifique  ɯëũũĒŲ ĊĎ ăŵŬɡ ŇďŲũōɡ ĤëũĎɡ ŬŲëŲĮōň ĊĎ ĄōƐōĮŲŵũëĤĎɡ ɤɰ

Votre prise de conscience sur les enjeux 
environnementaux

Vous n'avez pas d'autres solutions

Votre entourage vous a poussé à le faire

Suite à la crise sanitaire

Une aide financière (hors employeur)

Autre

Rien de tout cela

60

24

23

16

14

11

10

3

3

2

3

3

% parmi les personnes de 65 ans et plus : 76 
(vs 43 parmi les moins de 35 ans)

% parmi les moins de 25 ans : 17
% parmi les personnes sous le seuil de pauvreté : 15
% femmes : 12 

% dans les grandes métropoles : 28

% parmi les personnes sous le seuil de pauvreté : 20 

% parmi ceux qui utilisent les transports en commun en mode principal : 28
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Près de 3 Français sur 10 marchent moins d'une fois par semaine 
pendant au moins 15 minutes. Les principaux concernés sont les 

automobilistes et les habitants des zones rurales, qui adoptent un 
mode de vie particulièrement sédentaire.

L'usage de la voiture est le facteur déterminant. Alors que la raison 
principale de marcher est de se maintenir en forme, notamment 

pour ¾ des seniors, les plus gros marcheurs sont ceux qui en ont un 
usage plus subi :les jeunes, les usagers des transports en commun 

et les personnes à faible revenus.

En résumé
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Partie 2
Usages des mobilités 
au quotidien  

Quelle place pour la voiture dans les mobilités en 2026 ? 
Comment les modes de transport varient-ils selon le lieu 
de résidence, le niveau de vie, l'âge et les contraintes du 
quotidien, et observe-t-on des fractures territoriales, 
générationnelles ou économiques dans l'accès et le 
recours aux différents modes ?
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LES MOYENS À DISPOSITION DES FRANÇAIS 
POUR SE DÉPLACER
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±ŵĎŬŲĮōňŬ ɢ  ! »^»²D ¯D²µwrrDlɡ Ŧōŵũ ƐōŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ ƐōŵŬ ĊĮŬŦōŬĎƟ ĊĎ ɤ ÑďĪĮĄŵŁĎŬ ĊĎ ģōňĄŲĮōň ōŵ ĊĎ ŬĎũƐĮĄĎ ĮňĄŁŵŬ ɭ DŲ Ďň Ąomplément des solutions de transport que vous utilisez-
vous-même, dispose-t-ōň ëŵ ŬĎĮň ĊĎ ƐōŲũĎ ģōƗĎũ Ċʆëŵ ŇōĮňŬ ĊĎ ɤ
Plusieurs réponses possibles total supérieur à 100%
Base : A tous
 

une voiture

un vélo

un abonnement de transport 
en commun

une trottinette

un deux-roues motorisé

un abonnement à un système 
de vélo en libre-service

un objet de glisse urbaine 
personnel (hoverboard, gyropode, 

ũōŁŁĎũŬɡ ŬĿëŲĎăōëũĊɤɰ

rien de cela

78

28

23

6

6

10

88

40

23

11

10

2

1

8

% à titre personnel % à titre personnel ou au sein de votre foyer

Moyens de transports possédés personnellement
¾ň VũëňćëĮŬ Ŭŵũ ĊĮƖ ĊďĄŁëũĎ ňĎ ŦōŬŬďĊĎũ ëŵĄŵň ŇōƗĎň ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲ ŦĎũŬōňňĎŁ ĎŲ ȥʤ ňɶĎň ŦōŬŬďĊĎũ ëŵĄŵň 
au sein de leur foyer.  

*posé uniquement dans la 
question portée sur les solutions 
personnelles à disposition

*

*

*

8
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une voiture

un vélo

un abonnement de 
transport en commun

une trottinette

un deux-roues motorisé

un abonnement à un système de vélo en 
libre-service

un objet de glisse urbaine personnel 
ɯĪōƐĎũăōëũĊɡ ĤƗũōŦōĊĎɡ ũōŁŁĎũŬɡ ŬĿëŲĎăōëũĊɤɰ

rien de cela

rōŇăũĎ  ŇōƗĎň ĊʀōŦŲĮōňŬ 
à disposition

±ŵĎŬŲĮōňŬ ɢ  ! »^»²D ¯D²µwrrDlɡ Ŧōŵũ ƐōŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ ƐōŵŬ ĊĮŬŦōŬĎƟ ĊĎ ɤ ÑďĪĮĄŵŁĎŬ ĊĎ ģōňĄŲĮōň ōŵ ĊĎ ŬĎũƐĮĄĎ ĮňĄŁŵŬ
Plusieurs réponses possibles total supérieur à 100%
Base : A tous
 

78

28

23

6

6

2

1

10

66

23

30

10

5

2

1

11

Ensemble
Personnes sous le 
seuil de pauvreté

Habitants 
des QPV Illectronistes

50

14

39

7

4

3

2

15

66

15

21

2

5

1

1

19

Moyens de transports possédés personnellement par les publics vulnérables
Deux populations sont particulièrement dépourvues de solution de transport personnelle : les personnes éloignées du numérique 
(souvent âgées et rurales) et les habitants des QPV (plutôt jeunes et urbaines). Quant aux personnes sous le seuil de pauvreté, elles 
disposent de moins de voiture(s) en moyenne, tout en possédant généralement une alternative.

1,4 1,4 1,2 1,1

% parmi les 
moins de 
25 ans : 50
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±ŵĎŬŲĮōňŬ ɢ  ! »^»²D ¯D²µwrrDlɡ Ŧōŵũ ƐōŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ ƐōŵŬ ĊĮŬŦōŬĎƟ ĊĎ ɤ ÑďĪĮĄŵŁĎŬ ĊĎ ģōňĄŲĮōň ōŵ ĊĎ ŬĎũƐĮĄĎ ĮňĄŁŵŬ
Base : A tous
 

Moyens de transports possédés personnellement par les publics vulnérables
Parmi les 10 % de Français ne disposant d'aucune solution de transport, les seniors de plus de 65 ans sont surreprésentés, ainsi que les 
personnes ne possédant par le permis de conduire. 

10%
qui ne disposent 
ŦĎũŬōňňĎŁŁĎŇĎňŲ ĊʀëŵĄŵňĎ 
solution de transport

Focus sur les 

12 10 9 10 10

Moins de 800 
ʍ ɭ ŇōĮŬ

ȯȧȧ ü ȨȨȰȰ ʍ ɭ 
mois

Ȩ ȩȧȧ ü ȨȭȰȰ ʍ 
/ mois

ȨȮȧȧ ü ȩȩȰȰ ʍ 
/ mois

ȩȪȧȧ ʍ ōŵ 
plus / mois

% «Rien de cela» selon le niveau de vie

8 6 7 10 11 15 18

18 à 24
ans

25 à 34
ans

35 à 49
ans

50 à 59
ans

60 à 64
ans

65 à 74
ans

75 ans et
plus

% «Rien de celaʂ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ

% «Rien de cela» selon le profil : 

% parmi les femmes : 10 
(soit autant que parmi les 

hommes)

% parmi les demandeurs 
ĊʀĎŇŦŁōĮ ɢ Ȩȩ 

ʮ ŦëũŇĮ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ňʀōňŲ ŦëŬ ŁĎ 
permis: 21% «Rien de cela» selon le territoire

10 11 9 11 9 13

Grande
métropole

Métropole
moyenne

Banlieue Périurbain
dense

Périurbain
peu dense

Rural
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Vélo(s) classique(s) : 23
Vélo(s) électrique(s): 7  (ö3 points vs 2024)

une voiture

un vélo

un abonnement de transport 
en commun

une trottinette

deux-roues motorisé

un abonnement à un système 
de vélo en libre-service

un objet de glisse urbaine 
personnel (hoverboard, gyropode, 

ũōŁŁĎũŬɡ ŬĿëŲĎăōëũĊɤɰ

rien de cela

±ŵĎŬŲĮōňŬ ɢ  ! »^»²D ¯D²µwrrDlɡ Ŧōŵũ ƐōŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ ƐōŵŬ ĊĮŬŦōŬĎƟ ĊĎ ɤ ÑďĪĮĄŵŁĎŬ ĊĎ ģōňĄŲĮōň ōŵ ĊĎ ŬĎũƐĮĄĎ ĮňĄŁŵŬ 
Plusieurs réponses possibles total supérieur à 100%
Base : A tous
 

78

28

23

6

6

2

1

10

% à titre personnel

Voiture(s) essence : 38*
Voiture(s) diesel :34
Voiture(s) hybride(s) : 10 (ö+5 points vs 2024)
Voiture(s)  électrique(s) : 4 (ö +1 point vs 2024)
Voiture sans permis : <0,5% 

Moto(s) : 4
Scooter(s): 2 
ɤ ĊōňŲ ĊĎŵƖ-roues électrique(s) : 1 (ö+1 point vs 
2024) 

Trottinette(s) électrique(s) : 5 (ö+1 point vs 2024) 
Trottinette(s) classique(s) : 2

lë ŦŁëĄĎ ĊĎ ŁʀďŁĎĄŲũĮŨŵĎ ĊëňŬ ŁĎŬ ƐďĪĮĄŵŁĎŬ ŦōŬŬďĊďŬ
Les mobilités électriques restent peu répandues, malgré une utilisation en hausse. Au total, 15% de la population possède 
au moins un véhicule 100% électrique, le plus souvent un vélo. Si les voitures électriques demeurent rares et peinent à se 
développer, la part des voitures hybrides augmente sensiblement.

15% ont au moins un 
véhicule électrique 
(voitures électriques hors voiture hybrides, 
deux-roues motorisés électriques, vélo 
électriques et trottinettes électriques) 

Foyers avec un niveau de vie supérieur à 
ȩȪȧȧʍ ŇĎňŬŵĎŁŬ ňĎŲŬ ɢ 18

*Note de lecture : 38% des personnes résidant en France 
métropolitaine possèdent une voiture thermique personnelle
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Impact de la situation de handicap sur les options de déplacement
Le handicap moteur impacte massivement les options de déplacement, mais aussi dans de nombreux cas le coût des déplacements. 1 
personne sur 2 a un accès limité aux transports en commun. 

Question : Votre situation de handicap impacte-t-ĎŁŁĎ ƐōŬ ōŦŲĮōňŬ ĊĎ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲ ĊĎ Łë ŇëňĮěũĎ ŬŵĮƐëňŲĎ ɤ
Base : A ceux qui sont en situation de handicap moteur

44

25

31

21

18

13

16

37

35

25

31

20

23

19

17

37

42

46

59

60

62

2

3

2

2

3

4

3

Oui, complétement Oui, en partie Non Ne se prononce pas

Limitation de votre usage de la marche et / ou du vélo 

Impossibilité de réaliser certains trajets 

Obligation d'utiliser une voiture ou un camion 

Limitation de votre accès aux transports en commun 

Impossibilité de conduire vous-même 

Augmentation de vos coûts de transport 

Obligation de réaliser des aménagements spécifiques dans la voiture ou le  
camion 

% Oui

81

60

56

52

38

36

35

Au moins un impact : 91

Au moins un impact significatif : 63

Plusieurs impacts : 79

Plusieurs impacts significatifs : 44
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1 Français sur 10 n'a toujours pas accès à une solution de transport quelle 
qu'elle soit. Deux populations cumulent les difficultés: les personnes en 

fracture numérique (souvent âgées et rurales) et les habitants des QPV (plutôt 
jeunes et urbains). Les personnes sous le seuil de pauvreté possèdent moins 

de voitures, mais disposent généralement d'au moins une solution alternative.

Les mobilités électriques progressent mais restent marginales : 15% de la 
population possède un véhicule 100% électrique, le plus souvent un vélo. 
Contraste net : les voitures électriques stagnent, tandis que les hybrides 

gagnent sensiblement du terrain.

En résumé
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MODES DE TRANSPORTS UTILISÉS 
AU QUOTIDIEN
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Voiture

Transports en commun, y 
compris TGV

Vélo dont en libre-service

Covoiturage

Trottinette dont en libre-
service

Deux-roues motorisé

Modes de transports utilisés pour les déplacements du quotidien
Pour se déplacer au quotidien en France, la solution la plus utilisée reste ɭde très loin- la voiture. Les autres solutions sont 
généralement utilisées comme des alternatives occasionnelles. Les habitants de l'Ile-de-France font office d'exception.

Question : Quel(s) mode(s) de transport utilisez-vous pour VOS DEPLACEMENTS DU QUOTIDIEN ? 
Plusieurs modes principaux et occasionnels possibles, total supérieur à 100%
Base : A tous

72

22

5

3

3

2

% utilisation en mode principal

90

58

26

23

8

6

% utilisation en mode principal ou 
en mode occasionnel

Evolutions 
2024-2026

+ 4

+1

-2

-1

+1

=

% parmi ceux qui ont 65 ans et plus : 77
ʮ ŦëũŇĮ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ĪëăĮŲĎňŲ ĪōũŬ Ċʀ`ŁĎ-de-France: 77 (vs 48 
en Île-de-France)
% parmi les employés et ouvriers : 75

% parmi ceux qui ont 18 à 29 ans : 43
% parmi les cadres et prof. intermédiaires: 26

% parmi ceux qui ont 18 à 29 ans : 8
% parmi les hommes : 7

% parmi ceux qui ont 18 à 29 ans : 9

% parmi ceux qui ont 18 à 29 ans : 9
% parmi les professions indépendantes : 7
% parmi ceux qui ont un niveau de vie de moins de 800 
euros par mois net : 7
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72

22

5

3

3

2

Question : Quel(s) mode(s) de transport utilisez-vous pour VOS DEPLACEMENTS DU QUOTIDIEN ?
Plusieurs modes principaux et occasionnels possibles, total supérieur à 100%
Base : A tous % utilisation en mode principal

« une voiture essence (véhicules de fonction inclus) » : 34%
 « une voiture diesel (véhicules de fonction inclus)» : 32%
 « une voiture hybride (véhicules de fonction inclus)» : 10% (vs 6% en 2024)
 « une voiture électrique (véhicules de fonction inclus) » : 5% (vs 3% en 2024)

« un deux-roues motorisé thermique (moto, scooter vous appartenant) » : 2%
 « un deux-roues motorisé électrique (moto, scooter vous appartenant)» : <0,5%

« un vélo classique personnel » : 3%
 « un vélo à assistance électrique personnel (et vélo cargo) » : 1% (stable vs 2024)
 « un vélo en libre-service (de type Vélib' ou Jump) » : 1%

« une trottinette non électrique personnelle » : <0,5%
 « une trottinette électrique personnelle » : 2% (vs 1% en 2024)

Modes de transports utilisés pour les déplacements du quotidien ɷ détail du type de véhicule
9ĮĎň ŨŵɶĎŁŁĎ ëĮŲ ŦũōĤũĎŬŬďɗ Łë ŦëũŲ ĊĎ ŁɶĪƗăũĮĊĎ ĎŲ ĊĎ ŁɶďŁĎĄŲũĮŨŵĎ ĊëňŬ ŁĎŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ Ċŵ ŨŵōŲĮĊĮĎň ũĎŬŲĎ ëŬŬĎƟ ĄōňģĮĊĎňŲĮelle.

Voiture

Transports en commun, y 
compris TGV

Vélo dont en libre-service

Covoiturage

Trottinette dont en libre-
service

Deux-roues motorisé
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56

72 72 73 73
77 76

49

30

20
16

13 12
15

7 8 6 4 5
2 2

18 à 24 ans 25 à 34 ans 35 à 49 ans 50 à 59 ans 60 à 64 ans 65 à 74 ans 75 ans et plus

La voiture

Les transports en commun

Le vélo

% mode utilisé en mode principal ŬĎŁōň ŁɶôĤĎ

Question : Quel(s) mode(s) de transport utilisez-vous pour VOS DEPLACEMENTS DU QUOTIDIEN ?
Base : A tous

5

22

72

qōĊĎŬ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲŬ ŵŲĮŁĮŬďŬ Ŧōŵũ ŁĎŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ Ċŵ ŨŵōŲĮĊĮĎňɡ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ
±ŵĎŁŁĎ ŨŵĎ ŬōĮŲ Łë ŲũëňĄĪĎ ĊɶôĤĎɗ Łë ƐōĮŲŵũĎ ĎŬŲ ŁĎ ŇōĊĎ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲ ŦũĮňĄĮŦëŁ ŁĎ ŦŁŵŬ ŵŲĮŁĮŬďɖ »ōŵŲĎģōĮŬɗ ŁĎŬ Ȟȥ-ȟȢ ëňŬ ŁɶŵŲĮŁisent 
beaucoup moins que la moyenne et se reportent en grande partie sur les transports en commun. 
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65

72 73
77

59

70 70

72

62

72

71
68

Moins de 35 ans 35-49 ans 50-64 ans 65 ans et plus

2026

2023

2021

% voiture utilisée en mode principal ŬĎŁōň ŁɶôĤĎ

Question : Quel(s) mode(s) de transport utilisez-vous pour VOS DEPLACEMENTS DU QUOTIDIEN ?
Base : A tous

¾ŲĮŁĮŬëŲĮōň ĊĎ Łë ƐōĮŲŵũĎ Ŧōŵũ ŁĎŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ Ċŵ ŨŵōŲĮĊĮĎňɡ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ
lɶŵŲĮŁĮŬëŲĮōň ĊĎ Łë ƐōĮŲŵũĎ Ďň ŇōĊĎ ŦũĮňĄĮŦëŁ ëŵĤŇĎňŲĎ ĊëňŬ ŁɶĎňŬĎŇăŁĎ ĊĎŬ ĄëŲďĤōũĮĎŬ ĊɶôĤĎɗ ŇëĮŬ ŦëũŲĮĄŵŁĮěũĎŇĎňŲ ĄĪĎƟ ŁĎŬ Ŭeniors, 
ĄũĎŵŬëňŲ ŁɶďĄëũŲ ĎňŲũĎ ŁĎŬ ĤďňďũëŲĮōňŬɖ 

2024

2022
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46

70
66

80

90 87

43

18

30

12
7 69 7 5 3 2 3

Grande
métropole

Métropole
moyenne

Banlieue Périurbain dense Périurbain peu
dense

Rural

La voiture

Les transports en commun

Le vélo

% mode utilisé en mode principal selon le type de territoire

Question : Quel(s) mode(s) de transport utilisez-vous pour VOS DEPLACEMENTS DU QUOTIDIEN ?
Base : A tous

5

22

Modes de transports utilisés pour les déplacements du quotidien, selon le type de territoire
Le mode de transport principal est très corrélé au type de territoire. Néanmoins, la voiture domine les usages y compris dans les 
grandes métropoles. 

72
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Question : Quel(s) mode(s) de transport utilisez-vous pour VOS DEPLACEMENTS DU QUOTIDIEN ?
Base : A tous

Modes de transports utilisés pour les déplacements selon la région 
lɶ^ŁĎ-de-VũëňĄĎ ĎŬŲ Łë ŬĎŵŁĎ ũďĤĮōň ĊëňŬ ŁëŨŵĎŁŁĎ ŁɶŵŲĮŁĮŬëŲĮōň ĊĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň ĄōňĄŵũũĎňĄĎ ĄĎŁŁĎ ĊĎ Łë ƐōĮŲŵũĎɖ

48

82
82

77 79

78

80

81

77

72

71

79

49

13
10

13 14

16

11

12

15

20

19

17

6

5
4

4 6

5

4

6

5

5

4

5

La voiture
Les transports 
en commun

Le vélo

% mode utilisé en mode principal selon la région
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Utilisation de la voiture par les populations les plus défavorisées
Les plus démunis, et en particulier les personnes vivant sous le seuil de pauvreté ɥĄɶĎŬŲ-à-dire avec moins de 1073 euros pour une 
personne seule) utilisent moins la voiture que la moyenne. 

Question : Quel(s) mode(s) de transport utilisez-vous pour VOS DEPLACEMENTS DU QUOTIDIEN ?
Base : A tous

% Selon le niveau de vie

59
70 74 76 73

72

28

Ensemble
Personnes 

sous le seuil 
de pauvreté

Habitants 
des QPV

Illectronistes

% Voiture, utilisée en mode principal, selon le profil

63

37
44

56 58

42
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54%

Utilisation de la voiture «tous les joursʂ ŦëũŇĮ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ŁʀŵŲĮŁĮŬĎňŲ ëŵ ŇōĮňŬ ōĄĄëŬĮōňňĎŁŁĎŇĎňŲ
¯ëũŇĮ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ŵŲĮŁĮŬĎňŲ Łë ƐōĮŲŵũĎ Ŧōŵũ ŁĎŵũŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬɗ ŵňĎ ŇëļōũĮŲď ŁɶŵŲĮŁĮŬĎ ŲōŵŬ ŁĎŬ ļōŵũŬ ōŵ ŦũĎŬŨŵĎɖ Dň ĊďŲëĮŁɗ ĄĎŲte proportion 
est largement majoritaire chez les actifs, et minoritaire chez les inactifs et retraités. Elle est particulièrement forte parmi les ouvriers, 
en comparaison des cadres, ces derniers étant souvent plus urbains et pratiquant davantage le télétravail.

Question : Pour vos déplacements du quotidien, à quelle fréquence utilisez-vous ? 
Base : A ceux qui utilisent une voiture, en mode principal ou occasionnel

de ceux qui utilisent la 
ƐōĮŲŵũĎɡ ŁʀŵŲĮŁĮŬĎňŲ tous les 
jours ou presque

% «Tous les jours ou presqueʂ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ

42
60 68 63 49 40 37

18 à 24 ans 25 à 34 ans 35 à 49 ans 50 à 59 ans 60 à 64 ans 65 à 74 ans 75 ans et
plus

% «Tous les jours ou presque» selon la catégorie socio-professionnelle

Agriculteur exploitant

Profession Indépendante

Cadre Supérieur

Profession intermédiaire

Employé

Ouvrier

Retraité

Autre Inactif

68
57

52
68

65
73

39
39
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54%

Utilisation de la voiture «tous les joursʂ ŦëũŇĮ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ŁʀŵŲĮŁĮŬĎňŲ ëŵ ŇōĮňŬ ōĄĄëŬĮōňňĎŁŁĎŇĎňŲ
¯ëũŇĮ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ŵŲĮŁĮŬĎňŲ Łë ƐōĮŲŵũĎ Ŧōŵũ ŁĎŵũŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬɗ ŵňĎ ŇëļōũĮŲď ŁɶŵŲĮŁĮŬĎ ŲōŵŬ ŁĎŬ ļōŵũŬ ōŵ ŦũĎŬŨŵĎɖ Dň ĊďŲëĮŁɗ ŦŁŵs on s'éloigne 
des centres urbains, plus cette proportion augmente. Les grandes métropoles font figure d'exception. 

Question : Pour vos déplacements du quotidien, à quelle fréquence utilisez-vous ? 
Base : A ceux qui utilisent une voiture, en mode principal ou occasionnel

de ceux qui utilisent la 
ƐōĮŲŵũĎɡ ŁʀŵŲĮŁĮŬĎňŲ tous les 
jours ou presque

% «Tous les jours ou presque» selon le lieu de vie

36

53 51
59

65 62
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61
60
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57
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886
10

2026202320212019

59

21

12

8

Question : Pour vos déplacements du quotidien en semaine, 
quelle est l'affirmation qui correspond le mieux à vos habitudes ?
Base : A tous
 

Déplacements multimodaux et intermodaux
µĮ ŵň ŦĎŵ ŇōĮňŬ ĊɶŵňĎ ŦĎũŬōňňĎ Ŭŵũ ĊĮƖ ĄōŇăĮňĎ ĊĮģģďũĎňŲŬ ŇōĊĎŬ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲŬ ĊëňŬ ŵň ŇĒŇĎ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲ Ċŵ ŨŵōŲĮĊĮĎň ɥĮňŲĎũŇōĊalité), 
la monomodalité est en baisse depuis 2019 au profit d'une multimodalité pratiquée en fonction des circonstances ou des trajets.

% parmi les Franciliens : 15
% parmi les 18-24 ans : 14

Je n'utilise qu'un mode de transport, de 
manière systématique ou presque

J'utilise un mode de transport ou un 
autre en fonction des circonstances (état 

Ċŵ ŲũëģĮĄɡ ŇďŲďōɡ ōũĤëňĮŬëŲĮōň ĊĎ Łë ļōŵũňďĎɤɰ

J'utilise l'un ou l'autre de ces modes de 
transport en fonction du trajet à 

effectuer

Je combine différents modes de 
transport dans un même déplacement

121412
8

21

181818

5960
6464

M
ul

tim
od

al
ité
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Déplacements intermodaux - détail
Ceux qui combinent plusieurs modes de transports combinent principalement la voiture avec les transports en commun. 

Question : Pour vous-même, quelles sont les deux principales difficultés de 
correspondance ?
9ëŬĎ ɢ ! ĄĎŵƖ ŨŵĮ ĄōŇăĮňĎňŲ ŁʀŵŲĮŁĮŬëŲĮōň ĊĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň ëƐĎĄ ŵň ëŵŲũĎ ŇōĊĎ ĊĎ 
transport dans un même déplacement
 

Les transports subissent trop de retard

Les temps d'attentes sont trop longs

Vous ne vous sentez pas en sécurité

Les distances sont trop longues

Le lieu de correspondance est trop froid, trop chaud, 
trop venteux

Le lieu de correspondance n'est pas confortable

Vous avez peur de vous perdre

Vous ne savez pas comment acheter votre billet

Autres

Rien de tout cela

38

29

19

15

15

9

7

4

3

20

TOP 3 DES COMBINAISONS INTERMODALES
Quelles combinaisons de transports empruntez-vous généralement sur un même 

trajet ? 

1
2 3

Voiture + transports en 
commun

Transports en 
commun + marche 

(au moins 
15 minutes) 

Voiture + marche 
(au moins 

15 minutes)
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La France roule en voiture : c'est le mode de déplacement dominant au quotidien, 
toutes catégories confondues, y compris dans les grandes métropoles. 

Seuls les jeunes de 18-ȩȬ ëňŬ ĎŲ ŁĎŬ ĪëăĮŲëňŲŬ ĊĎ Łʀ`ŁĎ-de-VũëňĄĎ ŬʀĎň ĊďŲëĄĪĎňŲ 
partiellement, en utilisant davantage les transports en commun. 

Si on observe un léger regain d'utilisation des transports en commun à partir de 75 
ans, la voiture demeure très utilisée ɷ et de plus en plus chaque année ɷ parmi les 

seniors. 

Quant aux plus précaires, ils subissent une double peine : moins motorisés et vivant 
dans des territoires où la voiture reste indispensable, ils doivent davantage 

composer avec les alternatives à leur disposition. 

En résumé
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FOCUS SUR LA VOITURE
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Aucune

Une seule

Deux

Trois ou plus

12

49

32

7

Question :  Combien de voiture y a-t-il au sein de votre foyer ?
Base : A tous
 

% Selon le niveau de vie

31 33 36 40 46

60
24

16
2015 ou après (véhicule ayant moins de 10 ans)

2010 à 2015 (véhicule ayant de 10 à 15 ans)

Avant 2010 (véhicule de plus de 15 ans)

48% dans les foyers composés d'au moins deux personnes 

39% des Français ont 
plusieurs voitures 
au sein de leur foyer

59% pour les couples avec enfants

Question :  Quand a eu lieu la mise en circulation de ce véhicule (l'année du modèle) ?
9ëŬĎ ɢ ! ĄĎŵƖ ŨŵĮ ĊĮŬŦōŬĎňŲ ĊʀŵňĎ ƐōĮŲŵũĎ
 

Voiture(s) possédées
Le nombre de voitures au sein du foyer augmente sensiblement avec le niveau de vie. Plus encore, l'ancienneté des 
véhicules y est fortement corrélée, les ménages modestes possédant généralement des voitures plus anciennes.

Plusieurs voitures : 

Une voiture de 2015 ou plus récent, selon le niveau de vie 

43 48 55 64 74
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Question :  Vous-même, disposez-vous du permis de conduire (permis B / voiture) ?
Base : A tous
 

ʤ µĎŁōň ŁɶôĤĎ

64
87 91 95 97 96 96

18 à 24 ans 25 à 34 ans 35 à 49 ans 50 à 59 ans 60 à 64 ans 65 à 74 ans 75 ans et
plus

90%
Des Français ont leur 
permis de conduire

% Selon le type de territoire

83 88 88 93 96 93

Grande
métropole

Métropole
moyenne

Banlieue Périrbain
dense

Périurbain
peu dense

Rural

Détention du permis de conduire
lë ĊďŲĎňŲĮōň Ċŵ ŦĎũŇĮŬ ĎŬŲ Ďň ŦëũŲĮĎ ĄōũũďŁďĎ ü Łë ĊĎňŬĮŲď Ċŵ ŲĎũũĮŲōĮũĎ ŇëĮŬ ŬŵũŲōŵŲ ü ŁɶôĤĎɖ ¯ëũŇĮ ŁĎŬ ŇōĮňŬ ĊĎ ȟȢ ëňŬɗ ŦŁŵs 
Ċɶŵň Ŭŵũ ŲũōĮŬ ňɶë ŦëŬ Ŭōň ŦĎũŇĮŬɖ  

84

93
93

89 92

93
93

92

91

91

90

89
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82

18 68
85 91 96 96

90

10

Ensemble
Personnes 

sous le seuil 
de pauvreté

75

25

68

32
Habitants 
des QPV

Illectronistes

% Oui selon le niveau de vie

Question :  Vous-même, disposez-vous du permis de conduire (permis B / voiture) ?
Base : A tous

 % Oui selon le profil

Détention du permis par les publics vulnérables
@Ď ģëĮŲɗ Łë ĊďŲĎňŲĮōň Ċŵ ŦĎũŇĮŬ ĊĎ ĄōňĊŵĮũĎ ĎŬŲ ŲũěŬ ĄōũũďŁďĎ ëŵ ňĮƐĎëŵ ĊĎ ƐĮĎɖ µōň ĄōŹŲɗ ëŵŨŵĎŁ ŬɶëļōŵŲĎňŲ ŁɶëĄĪëŲɗ ŁɶĎňŲũĎŲĮĎňɗ 
ŁɶëŬŬŵũëňĄĎ ĎŲ ŁĎ ĄëũăŵũëňŲ ĊĎ Łë ƐōĮŲŵũĎɗ ũĎŬŲĎ ŬōŵƐĎňŲ ŦũōĪĮăĮŲĮģ Ŧōŵũ ŁĎŬ ŦŁŵŬ ŇōĊĎŬŲĎŬɖ :ĎŬ ĊĎũňĮĎũŬ ũĮŬŨŵĎňŲ ëŁōũŬ ĊĎ Ŭɶenfermer 
ĊëňŬ ŵň ĄĎũĄŁĎ ƐĮĄĮĎŵƖ ɘ ŬëňŬ ŦĎũŇĮŬɗ ŇōĮňŬ ĊɶōŦŦōũŲŵňĮŲďŬ ĊɶĎŇŦŁōĮŬ ĮňŲďũĎŬŬëňŲŬ ĎŲ ĊōňĄ ŇōĮňŬ ĊĎ ŇōƗĎňŬ Ŧōŵũ ģĮňëňĄĎũ ŁĎ ŦĎrmis.
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21

9

14

11

9

6

8

6

3

2

11

50

35

31

27

22

22

14

11

10

9

21

Question :  Quelles sont les principales raisons pour lesquelles vous n'avez pas le permis de conduire ?
9ëŬĎ ɢ ! ĄĎŵƖ ŨŵĮ ňʀōňŲ ŦëŬ ŁĎ ŦĎũŇĮŬ ĊĎ ĄōňĊŵĮũĎ ɷ Trois réponses possibles, résultats supérieurs à 100%

Le coût financier de la formation

Les coûts d'acquisition et d'entretien d'un véhicule

L'appréhension de la conduite

L'absence de besoin (vous avez des solutions 
alternatives plus adaptées)

L'appréhension de ne pas réussir l'examen

Le manque de temps disponible

Des raisons médicales

Un ou plusieurs échec(s) aux examens

Des raisons environnementales

La complexité des démarches

D'autres raisons

64% 
Citent au moins une 
raison liée aux coûts

69% parmi les moins de 35 ans

70% parmi  les femmes de 
moins de 35 ans

Détail selon le niveau de vie

En premier

Au total

69 70 65
49 48

qōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧ ʍ ɭ 
mois

ȯȧȧ ü ȨȨȰȰ ʍ ɭ 
mois

Ȩ ȩȧȧ ü ȨȭȰȰ ʍ ɭ 
mois

ȨȮȧȧ ü ȩȩȰȰ ʍ ɭ 
mois

ȩȪȧȧ ʍ ōŵ ŦŁŵŬ ɭ 
mois

Principales raisons de ne pas avoir le permis
Les personnes sans permis de conduire évoquent principalement un frein économique lié au coût de la formation mais 
ëŵŬŬĮ ü ĄĎŵƖ ĊɶëĄŨŵĮŬĮŲĮōň ĎŲ ĊɶĎňŲũĎŲĮĎň Ċɶŵň ƐďĪĮĄŵŁĎɖ 
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FOCUS SUR LA SÉCURITÉ ROUTIÈRE
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Comportements dangereux déclarés selon le mode utilisé
lĎŬ ĄōŇŦōũŲĎŇĎňŲŬ ü ũĮŬŨŵĎ ĊďĄŁëũďŬ ĄōňĄĎũňĎňŲ ëƐëňŲ ŲōŵŲ ŁĎŬ ŵŲĮŁĮŬëŲĎŵũŬ ĊĎ ŲũōŲŲĮňĎŲŲĎ ōŵ ĊɶōăļĎŲ ĊĎ ĤŁĮŬŬĎ ŵũăëĮňĎ ŦĎũŬōňnel, 
près de la moitié reconnaissant avoir un comportement dangereux régulièrement.
Un cycliste sur quatre a aussi des comportements dangereux réguliers.
Question : Selon vous, est-ce que vous avez-des comportements qui pourraient être susceptibles de mettre en danger les autres ?
Base : A tous

17

5

7

5

30

14

18

12

23

35

27

22

30

46

48

61

Régulièrement De temps en temps Rarement Jamais

En trottinette ou objet de glisse urbaine personnel 
(Base : A ceux qui utilisent la trottinette ou un objet de glisse urbaine personnel)

En voiture 
(Base : A ceux qui utilisent la voiture)

A vélo 
(Base : A ceux qui utilisent le vélo)

En tant que piéton

% Oui

70

54

52

39

% Comportement 
dangereux 
réguliers

47

19

25

17

48% des 75 
ans et plus
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:ōňňëĮŬŬëňĄĎ ĊĎ Łë ňōŲĮōň Ċʀ ʁhomicide routier»
La notion d'homicide routier est largement connue mais ses implications juridiques restent floues.
79% connaissent le terme mais seulement un quart maîtrise les peines encourues.

Question : Connaissez-vous la notion d'« homicide routier » ?
Base : A tous
 

23

56

21

Oui, et je connais précisément les peines encourues Oui, mais je ne connais pas les peines encourues Non, je n'en ai pas entendu parler

% Oui

79 24

57

19

% Oui

81

Selon les utilisateurs de voiture en 
mode principal 
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En résumé

Le parc automobile reflète les inégalités : plus le niveau de vie 
augmente, plus les foyers cumulent des véhicules récents. 

Au-ĊĎŁü ĊĎ Łë ŦōŬŬĎŬŬĮōň ĊĎ ƐōĮŲŵũĎɯŬɰɡ ŁʀëĄĄěŬ ëŵ ŦĎũŇĮŬ ĎŬŲ ŁŵĮ-
même inégal avec deux principales fractures : générationnelle (un 
tiers des moins de 25 ans en sont privés) et surtout économique. 
¯ōŵũ ŁĎŬ ŦŁŵŬ ŇōĊĎŬŲĎŬɡ ŁĎ ĄōŹŲ ĊĎ Łë ģōũŇëŲĮōň ĎŲ ĊĎ ŁʀëĄĪëŲ Ċʆŵň 

véhicule devient un piège : 
sans permis, moins d'emplois accessibles ; 

sans emploi, moins de moyens pour le financer.
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Partie 3
Fréquence et amplitude 
des déplacements  

Quelle est l'intensité de la mobilité quotidienne et 
occasionnelle ? Quelles distances parcourent les 
individus sur leur territoire et au-delà ? Aspire-t-on 
à plus ou moins de mobilité ? Comment se 
dessinent les nouvelles frontières entre mobilité 
choisie et mobilité contrainte ?
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38%

±ŵĎŬŲĮōň ɢ @Ď ŇëňĮěũĎ ĤďňďũëŁĎɡ ƐōŵŬ ŬōũŲĎƟ ĊĎ ĄĪĎƟ ƐōŵŬɤ ɧ
Base : A tous

Des Français ne sortent 
pas tous les jours

ʤ µĎŁōň ŁɶôĤĎ

45
35

28 32
38

49 50

18 à 24 ans 25 à 34 ans 35 à 49 ans 50 à 59 ans 60 à 64 ans 65 à 74 ans 75 ans et
plus

% Selon le type de territoire

33 36 35 37
45 42

Grande
métropole

Métropole
moyenne

Banlieue Périrbain
dense

Périurbain peu
dense

Rural

Part de personnes ne sortant pas de chez elles tous les jours
Près de 2 Français sur 5 ne sortent pas de chez eux quotidiennement, les 35-59 ans (essentiellement des actifs) étant ceux 
qui se déplacent le plus régulièrement.

+3 points vs 2024
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43
36

29

% Pas «Tous les jours » selon le 
ňōŇăũĎ ĊɶōŦŲĮōňŬ ü ĊĮŬŦōŬĮŲĮōň Ŧōŵũ 
se déplacer autour de chez soi 
connues

% Pas «Tous les jours » 
parmi ceux qui ont une 
voiture

36%

% Pas «Tous les jours » 
parmi ceux qui ont un 
abonnement de 
transports en commun

34%

% Pas «Tous les jours » 
parmi ceux qui ne 
disposent pas 
ŦĎũŬōňňĎŁŁĎŇĎňŲ ĊɶōŵŲĮŁŬ 
de transports

45%

Part de personnes ne sortant pas de chez elles tous les jours, selon les options de déplacements à disposition
Les personnes qui ne disposent pas de solution(s) de déplacement personnelle(s) (voiture, abonnement de transport en commun, vélo, ..)  
se limitent beaucoup plus dans leurs déplacements que la moyenne. 

±ŵĎŬŲĮōň ɢ @Ď ŇëňĮěũĎ ĤďňďũëŁĎɡ ƐōŵŬ ŬōũŲĎƟ ĊĎ ĄĪĎƟ ƐōŵŬɤ ɧ
Base : A tous
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43

±ŵĎŬŲĮōň ɢ @Ď ŇëňĮěũĎ ĤďňďũëŁĎɡ ƐōŵŬ ŬōũŲĎƟ ĊĎ ĄĪĎƟ ƐōŵŬɤ ɧ
Base : A tous

46
41

37 37
33

38

62
Ensemble

Personnes 
sous le seuil 
de pauvreté

% selon le niveau de vie% Pas «Tous les jours » selon le profil

Part de personnes ne sortant pas de chez elles tous les jours, parmi les populations vulnérables
Les personnes les plus modestes, sans doute en partie pour des raisons de coûts, se déplacent significativement moins 
fréquemment que la moyenne.

55
Demandeurs 
ĊʀĎŇŦŁōĮ

4965 ans 
et plus

43Personnes 
vivant seules 50

Personnes en 
situation de 

handicap
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54

28

18

8

4

1

28

37

29

13

5

3

10

19

25

20

10

4

2

7

14

26

26

11

2

4

6

18

31

44

1

1

2

6

11

2

3

5

9

13

18

2

1

2

4

5

8

Dans le quartier où vous habitez

Ailleurs dans votre commune

Ailleurs dans votre agglomération / communauté de 
communes

Ailleurs dans votre département

Ailleurs dans votre région

Dans une autre région française

%Au moins une 
fois par semaine

92

84

72

41

19

8

Tous les jours 
ou presque

Plusieurs fois 
par semaine 

Environ une fois 
par semaine

Environ une fois 
par mois

Quelques fois 
dans l'année

Pas plus d'une fois 
par an Moins souvent Jamais / non concerné

Question : A quelle fréquence vous déplacez-ƐōŵŬ ɤ ɧ
Base : A tous
 

Fréquence des déplacements autour et loin de chez soi
Les déplacements quotidiens sont essentiellement des déplacements de proximité, dans le quartier ou la commune. Ceux en dehors 
ĊĎ Łë ũďĤĮōň ŬōňŲ ăĎëŵĄōŵŦ ŦŁŵŬ ōĄĄëŬĮōňňĎŁŬ ɘ ŨŵĎŁŨŵĎŬ ģōĮŬ ĊëňŬ ŁɶëňňďĎɗ ĎŲ Ŧōŵũ Ȟ ŦĎũŬōňňĎ Ŭŵũ ȡɗ ŇōĮňŬ ĊɶŵňĎ ģōĮŬ Ŧëũ ëňɖ 
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56
64

73 77
85

Moins de 
ȯȧȧ ʍ ɭ ŇōĮŬ

ȯȧȧ ü ȨȨȰȰ ʍ 
/ mois

1 200 à 1699 
ʍ ɭ ŇōĮŬ

1700 à 2299 
ʍ ɭ ŇōĮŬ

ȩȪȧȧ ʍ ōŵ 
plus / mois

Question : A quelle fréquence vous déplacez-ƐōŵŬ ɤ?
Base : A tous
 

Fréquence des déplacements autour et loin de chez soi, selon le niveau de vie
Les personnes modestes se restreignent sur tous les types de déplacements (y compris dans leur quartier) mais 
principalement sur les longues distances. 

Dans une autre région française
% Au moins une fois par an, selon le 
niveau de vie

69
77 81 84

90

Moins de 
ȯȧȧ ʍ ɭ ŇōĮŬ

ȯȧȧ ü ȨȨȰȰ ʍ 
/ mois

1 200 à 1699 
ʍ ɭ ŇōĮŬ

1700 à 2299 
ʍ ɭ ŇōĮŬ

ȩȪȧȧ ʍ ōŵ 
plus / mois

Ailleurs dans votre région
% Au moins une fois par an, selon le 
niveau de vie

78 79 81 83 84

Moins de 
ȯȧȧ ʍ ɭ ŇōĮŬ

ȯȧȧ ü ȨȨȰȰ ʍ 
/ mois

1 200 à 1699 
ʍ ɭ ŇōĮŬ

1700 à 2299 
ʍ ɭ ŇōĮŬ

ȩȪȧȧ ʍ ōŵ 
plus / mois

Dans votre quartier
% Plusieurs fois par semaine, selon le 
niveau de vie
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Question : A quelle fréquence vous déplacez-ƐōŵŬ ɤ?
Base : A tous
 

Fréquence des déplacements autour et loin de chez soi, selon le sexe
 :ɶĎŬŲ ŬëňŬ ĊōŵŲĎ Ďň ŦëũŲĮĎ ĄĎ ŨŵĮ ŦĎŵŲ expliquer que les femmes se déplacent moins et moins loin que les hommes.

Dans une autre région française
% Au moins une fois par an, selon le 
sexe

Ailleurs dans votre région
% Au moins une fois par an, selon le 
sexe

83 80

Hommes Femmes

Dans votre quartier
% Plusieurs fois par semaine, selon le 
sexe

85
79

Hommes Femmes

78
70

Hommes Femmes
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66

76 74 73 75 76
71

18 à 24
ans

25 à 34
ans

35 à 49
ans

50 à 59
ans

60 à 64
ans

65 à 74
ans

75 ans et
plus

Question : A quelle fréquence vous déplacez-ƐōŵŬ ɤ?
Base : A tous
 

VũďŨŵĎňĄĎ ĊĎŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ ëŵŲōŵũ ĎŲ ŁōĮň ĊĎ ĄĪĎƟ ŬōĮɡ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ
Les jeunes sont ceux qui se déplacent le moins, que ce soit dans leur quartier ou loin de chez eux, toutefois un cap important est passé 
une fois la barre des vingt-cinq ans franchis, avec des déplacements plus réguliers. 

Dans une autre région française
% Au moins une fois par an, selon 
ŁɶôĤĎ

78
84 83 81 83 83 79

18 à 24
ans

25 à 34
ans

35 à 49
ans

50 à 59
ans

60 à 64
ans

65 à 74
ans

75 ans et
plus

Ailleurs dans votre région
% Au moins une fois par an, selon 
ŁɶôĤĎ

73
81 82 80

88
83 86

18 à 24
ans

25 à 34
ans

35 à 49
ans

50 à 59
ans

60 à 64
ans

65 à 74
ans

75 ans et
plus

Dans votre quartier
% Plusieurs fois par semaine, selon 
ŁɶôĤĎ
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Question : A quelle fréquence vous déplacez-ƐōŵŬ ɤ?
Base : A tous
 

Fréquence des déplacements autour et loin de chez soi, dans les QPV
Les habitants des QPV se déplacent plus régulièrement dans leur quartier que la moyenne mais partent beaucoup moins 
loin de chez eux. 

Dans une autre région française
% Au moins une fois par an, en QPV vs 
en moyenne

Ailleurs dans votre région
% Au moins une fois par an, en QPV vs 
en moyenne

88
82

Habitants des QPV Ensemble

Dans votre quartier
% Plusieurs fois par semaine, en QPV 
vs en moyenne

66

82

Habitants des QPV Ensemble

59

74

Habitants des QPV Ensemble
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En résumé

Mobilité à deux vitesses : au quotidien, les Français se déplacent 
ŬŵũŲōŵŲ ü ŦũōƖĮŇĮŲď ɯŨŵëũŲĮĎũɭĄōŇŇŵňĎɰɠ qëĮŬ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ňʀōňŲ ŦëŬ 
de moyen de transport personnel ɷ et surtout les plus modestes ɷ 

bougent nettement moins que la moyenne, y compris près de 
ĄĪĎƟ ĎŵƖɠ ¯ŁŵŬ ũëũĎŬ ĊëňŬ ŁʀĎňŬĎŇăŁĎɡ ŁĎŬ ŲũëļĎŲŬ ĪōũŬ ũďĤĮōň 

restent exceptionnels pour les plus précaires.
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Partie 4
Budget déplacement

Quel poids représente la mobilité dans le budget des ménages 
selon leur profil socio-économique ? Quelles sont les 
différences de budget-mobilité selon les modes de transport 
utilisés en priorité ?  
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Vos frais de taxis ou VTC (Uber, Bolt, etc.)

Vos frais d'autopartage (Citiz, Ubeeqo, etc.)

Vos frais de location/abonnement de vélos, trottinettes ou 
scooters en libre-service (Vélib', Jump, Cityscoot, etc.)

Vos frais de péage (voiture)

Vos frais de stationnement

Vos frais d'entretien et réparations (vélo classique, VAE, 
trottinette personnelle, objet de glisse urbaine)

Autres frais liés à vos déplacements

ȰȰ ʍ

ȭȨ ʍ

ȭȧ ʍ

ȫȨ ʍ

ȪȰ ʍ

ȩȯ ʍ

Ȭȭ ʍ ŦëũŇĮ 
ceux qui ont 
des charges 
personnelles

Votre carburant

Votre ou vos assurance(s) véhicule (voiture 
et /ou deux-roues motorisé)

Vos mensualités de crédit ou leasing pour votre 
véhicule (voiture / deux-roues motorisé / 

vélo électrique / trottinette électrique )

Vos frais de recharge électrique 
(voiture ou deux-roues électrique)

Vos frais d'entretien et réparations 
(voiture ou deux-roues motorisé)

Vos abonnements et titres de transports en 
commun (bus, métro, tram, RER, 

»D²ɡ »WÑɡ ĄëũŬɤɰ

ȨȰ ʍ

Ȩȯ ʍ

Ȩȫ ʍ

Ȱ ʍ

Ȯ ʍ

ȭ ʍ

ȨȨ ʍ

Question :  Combien dépensez-vous en moyenne par mois pour vos déplacements du quotidien pour les frais de transports suivants :
Base : A tous
 

Montant moyen

(item posé à ceux qui utilisent un véhicule thermique, 
dont deux-roues)

(item posé à ceux qui utilisent une voiture 
ou un deux-roues motorisé)

(item posé à ceux qui utilisent Utilise un vélo classique personnel /un VAE personnel / 
une trottinette  personnelle ou un objet de glisse urbaine personnel)

(item posé à ceux qui utilisent une voiture électrique 
ou un deux-roues motorisé électrique)

(item posé à ceux qui utilisent une voiture ou 
un deux-roues motorisé)

(item posé à ceux qui utilisent les transports en commun, y 
compris le TGV)

(item posé à ceux qui utilisent les taxis ou VTC)

(item posé à ceux qui utilisent les voitures en libre-service)

(item posé à ceux qui utilisent Utilise des vélos / des trottinettes électriques /ou des 
scooters en libre-service)

(item posé à tous)

(item posé à ceux qui utilisent une voiture ou un deux-roues motorisé)

Montant moyen pour les déplacements du quotidien, par type de frais 
Les dépenses moyennes associées à la voiture et aux deux-roues sont généralement les plus élevées, en particulier pour 
ŁĎ ĄëũăŵũëňŲ ĎŲ ŁɶëŬŬŵũëňĄĎ

(item posé à ceux qui utilisent une voiture ou un deux-roues motorisé)

(item posé à ceux qui utilisent Utilise un vélo classique personnel /un VAE personnel / 
une trottinette  personnelle ou un objet de glisse urbaine personnel)

ȩȭ ʍ ŦëũŇĮ 
ceux qui en 
payent

Ȫȧ ʍ ŦëũŇĮ 
ceux qui en 
payent

ȩȫȯ ʍ ŦëũŇĮ 
ceux qui en 
payent
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Question :  Combien dépensez-vous en moyenne par mois pour vos déplacements du quotidien pour les frais de transports suivants :
Base : A tous
 

ȩȩȬ ʍ 
ĄʀĎŬŲ ŁĎ ŦũĮƖ ĊďŦĎňŬď Ďň 

moyenne par mois par les 
Français pour leurs 

déplacements du quotidien

(ĪōũŬ ģũëĮŬ ĊʀëĄĪëŲ Ċŵ ƐďĪĮĄŵŁĎ)

Moyenne dépensée selon les modes 
de transport principaux  utilisés 
(ĪōũŬ ģũëĮŬ ĊʀëĄĪëŲ Ċŵ ƐďĪĮĄŵŁĎ)

Voiture

Transports en commun

Vélo

ʍȩȬȫ 

ʍȨȰȮ 

ʍȨȰȧ 

Montant moyen total

ȨȰȨ ʍȩȨȩ ʍȩȨȯ ʍȩȪȪ ʍ
ȩȬȭ ʍȩȫȯ ʍ

Selon le type de territoire

Montant moyen pour les déplacements du quotidien - Total
En moyenne, les Français dépensent 225 euros par mois pour leurs déplacements du quotidien. Ce montant est plus élevé en 
moyenne pour ceux qui se déplacent principalement en voiture, et a fortiori pour ceux qui habitent dans les territoires périurbains 
et ruraux. 

@ōňŲ ȩȧȨ ʍ ŁĮďŬ ü 
leur voiture

@ōňŲ ŬĎŵŁĎŇĎňŲ ȫȰ ʍ 
pour leur abonnement 
et titres de transports 
en commun
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Question :  Combien dépensez-vous en moyenne par mois pour vos déplacements du quotidien pour les frais de transports suivants :
Base : A tous
 Ensemble

Personnes 
sous le seuil 
de pauvreté

Montant moyen total

ȩȩȬ ʍ 

ȨȰȩ ʍ 

Montant moyen pour les déplacements du quotidien, selon le niveau de vie
Les dépenses de mobilité varient fortement selon le niveau de vie. Si les plus modestes se restreignent pour des raisons 
économiques, ces dépenses restent élevées et représentent pour eux une charge proportionnellement bien plus lourde que pour les 
ménages aisés.

Demandeurs 
ĊʀĎŇŦŁōĮ

ȨȮȬ ʍ 

ȨȯȨ ʍ
ȩȧȧ ʍ

ȩȨȰ ʍȩȪȭ ʍ
ȩȬȬ ʍ

qōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧ ʍ ɭ 
mois

ȯȧȧ ü ȨȨȰȰ ʍ ɭ 
mois

Ȩ ȩȧȧ ü ȨȭȰȰ ʍ ɭ 
mois

ȨȮȧȧ ü ȩȩȰȰ ʍ ɭ 
mois

ȩȪȧȧ ʍ ōŵ ŦŁŵŬ ɭ 
mois

Soit ~26% 
du budget consacré 

aux transports
(en considérant que le 

niveau de vie moyen pour 
cette population est 

de 700 euros)

Soit ~20% 
du budget consacré 

aux transports  
(en considérant que le 

niveau de vie moyen pour 
cette population est 

de 1000 euros)

Soit ~15% 
du budget consacré 

aux transports 
(en considérant que le 

niveau de vie moyen pour 
cette population est 

de 1450 euros)

Soit ~12% 
du budget consacré 

aux transports 
(en considérant que le 

niveau de vie moyen pour 
cette population est 

de 2000 euros)

Soit ~10% 
du budget consacré 

aux transports 
(en considérant que le 

niveau de vie moyen pour 
cette population est 

de 2500 euros)

% selon le niveau de vie

Aidants*

ɫŬʀōĄĄŵŦĎňŲ ũďĤŵŁĮěũĎŇĎňŲ ɯëŵ ŇōĮňŬ ŨŵĎŁŨŵĎŬ ļōŵũŬ Ŧëũ ŇōĮŬ ōŵ ŦŁŵŬĮĎŵũŬ 
semaines d'affilées dans l'année) d'un membre de votre famille ou d'un proche 

dépendant ou malade

ȩȬȫ ʍ 
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Question :  Combien dépensez-vous en moyenne par mois pour vos déplacements du quotidien pour les frais de transports suivants :
Base : A tous
 

ȨȰȪ ʍ
ȩȪȩ ʍȩȫȨ ʍȩȪȯ ʍȩȩȪ ʍȩȨȪ ʍȩȧȭ ʍ

18 à 24 ans 25 à 34 ans 35 à 49 ans 50 à 59 ans 60 à 64 ans 65 à 74 ans 75 ans et plus

µĎŁōň ŁɶôĤĎ

Montant moyen total

Montant moyen pour les déplacements du quotidien, par âge
Les dépenses de déplacement sont particulièrement élevées chez les 25-ȢȦ ëňŬɗ ŲũëňĄĪĎ ĊɶôĤĎ ŨŵĮ ĄōŇŦŲĎ ŁĎ ŦŁŵŬ ĊɶëĄŲĮģŬɖ 
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Question :  Combien dépensez-vous en moyenne par mois pour vos déplacements du quotidien pour les frais de transports suivants :
Base : A tous
 

% selon le niveau de vie

% «100 euroset plus »

57 67 75 79 82

75

Ensemble

Personnes 
sous le seuil 
de pauvreté 62

Part de la population dépensant plus de 100 euros par mois pour ses déplacements quotidiens
Une large majorité de personnes sous le seuil de pauvreté dépense 100 euros ou plus par mois pour ses déplacements. 

75 74 77
83

76
80

75

55

Agriculteur
exploitant

Profession
Indépendante

Cadre
Supérieur

Profession
intermédiaire

Employé Ouvrier Retraité Autre inactif

% selon la catégorie socio-professionnelle
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Question :  Combien dépensez-vous en moyenne par mois pour vos déplacements du quotidien pour les frais de transports suivants :
Base : A tous
 

% «100 euroset plus »

Part de la population dépensant plus de 100 euros par mois pour ses déplacements quotidiens
Les dépenses de ceux qui ont des enfants sont significativement plus élevées que la moyenne, y compris 
pour les familles monoparentales. 

84
80 77

62
66

En couple avec enfant(s) En couple sans enfant(s) Seul(e) avec enfant(s) (ou avec la
garde des enfants au moins la

moitié du temps)

Seul(e) sans enfant (ou avec
enfants moins de la moitié du

temps)

Dans une autre configuration (en 
collocation, logé par ses parents, 

ɤɰ

% selon la configuration familiale
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L'usage de votre véhicule personnel ne changerait 
pas

Il diminuerait un peu

Il diminuerait beaucoup

Vous n'utiliseriez plus du tout votre véhicule 
personnel pour les déplacements du quotidien

Vous ne savez pas

40

36

16

2

6

Rappel 2024

41

28

18

5

8

±ŵĎŬŲĮōň ɢ  ^ŇëĤĮňōňŬ ŨŵĎ ĊĎŇëĮň ŁĎ ŦũĮƖ Ċŵ ŁĮŲũĎ ĊĎ ĄëũăŵũëňŲ ëŵĤŇĎňŲĎ ĎňĄōũĎ ĊĎ ɳɤɴɠ ±ŵĎŁ ĮŇŦëĄŲ ĄĎŲŲĎ ĪëŵŬŬĎ Ċŵ ŦũĮƖ Ċŵ Ąërburant aurait-elle sur l'usage que vous faites de votre voiture 
personnelle / de votre deux roues-motorisé pour les déplacements du quotidien ?
Base : A ceux qui ont un véhicule thermique et pas de voiture électrique

¯ōŬď ü Łë ŇōĮŲĮď ĊĎ ŁʀďĄĪëňŲĮŁŁōň

28

35

26

4

7

¯ōŬď ü ŁʀëŵŲũĎ ŇōĮŲĮď ĊĎ ŁʀďĄĪëňŲĮŁŁōň

30 centimes (+15%) 1 euro (+50%)

54% 
L'usage 
diminuerait

65% 

L'usage 
diminuerait

^ŇŦëĄŲ ĊʀŵňĎ ëŵĤŇĎňŲëŲĮōň ĊĎŬ ŦũĮƖ Ċŵ ĄëũăŵũëňŲ Ŭŵũ ŁĎŬ ŵŬëĤĎŬ
Pour ceux qui utilisent un véhicule thermique, une augmentation des prix du carburant ɭ même limitée - les 
contraindraient à réduire au moins en partie leurs déplacements automobiles.

65% parmi les 18-24 ans
63% parmi les personnes 
avec un niveau de vie 
(revenu par unité de 
consommation) de moins 
de 800 euros par mois 

-7 points vs 2024

!
! ŲĮŲũĎ ĊʀĮŁŁŵŬŲũëŲĮōňɡ ëŵ ŇōŇĎňŲ ĊĎ 
la passation du questionnaire (du 3 
au 20 février), le prix du sans plomb 
ȰȬ ďŲëĮŲ ĊʀĎňƐĮũōň Ȩ Ďŵũō Ȯȧ ɭ ŁĮŲũĎɠ 
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±ŵĎŬŲĮōň ɢ  ^ŇëĤĮňōňŬ ŨŵĎ ĊĎŇëĮň ŁĎ ŦũĮƖ Ċŵ ŁĮŲũĎ ĊĎ ĄëũăŵũëňŲ ëŵĤŇĎňŲĎ ĎňĄōũĎ ĊĎ ɳɤɴɠ ±ŵĎŁ ĮŇŦëĄŲ ĄĎŲŲĎ ĪëŵŬŬĎ Ċŵ ŦũĮƖ Ċŵ Ąërburant aurait-elle sur l'usage que vous faites de votre voiture 
personnelle / de votre deux roues-motorisé pour les déplacements du quotidien ?
Base : A ceux qui ont un véhicule thermique et pas de voiture électrique

¯ōŬď ü Łë ŇōĮŲĮď ĊĎ ŁʀďĄĪëňŲĮŁŁōň

30 centimes (+15%)

54% 

L'usage 
diminuerait :

^ŇŦëĄŲ ĊʀŵňĎ ëŵĤŇĎňŲëŲĮōň ĊĎŬ ŦũĮƖ Ċŵ ĄëũăŵũëňŲ Ŭŵũ ŁĎŬ ŵŬëĤĎŬ
lĎŬ ŦŁŵŬ ŇōĊĎŬŲĎŬ ŬĎũëĮĎňŲ ŁĎŬ ŦŁŵŬ ŬŵŬĄĎŦŲĮăŁĎŬ ĊĎ ũďĊŵĮũĎ ŁĎŵũ ŵŬëĤĎ ĊĎ Łë ƐōĮŲŵũĎ Ďň ĄëŬ ĊɶëŵĤŇĎňŲëŲĮōň ĊĎŬ ŦũĮƖ

ʮ lʀŵŬëĤĎ ĊĮŇĮňŵĎũëĮŲ 
Selon la structure 
familiale

Selon le niveau de vie mensuel

55 59 54 54 50 50

Grande
métropole

Métropole
moyenne

Banlieue Périubain
dense

Périurbain
peu dense

Rural

Selon le type de territoire

55 51 59 54 53

En couple avec enfant(s)En couple sans enfant(s) Seul(e) avec enfant(s) Seul(e) sans enfant(s) Dans une autre
configuration

61 59 54 54 48

qōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧʍȯȧȧʍ ü ȨȨȰȰʍȨȩȧȧʍ ü ȨȭȰȰʍȨȮȧȧʍ ü ȩȩȰȰʍȩȪȧȧʍ ōŵ ŦŁŵŬ



80 Rapport de résultats ɷédition 2026

lĎŬ VũëňćëĮŬ ĊďŦĎňŬĎňŲ Ďň ŇōƗĎňňĎ ȩȩȬ ʍ Ŧëũ ŇōĮŬ Ŧōŵũ ŁĎŵũŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ 
quotidiens, un montant qui grimpe significativement chez les automobilistes 

(carburant et assurance en tête) et les 25-59 ans actifs. 

Paradoxe cruel : bien que les plus modestes se restreignent, 
une large majorité de personnes sous le seuil de pauvreté consacre plus 
ĊĎ Ȩȧȧ ʍ ŇĎňŬŵĎŁŬ ü Łë ŇōăĮŁĮŲď ɷ une charge proportionnellement bien plus 

lourde que pour les plus aisés. Cette précarité
se confirme : même une faible hausse du carburant 
contraindrait les usagers de véhicules thermiques 

à réduire leurs déplacements.

En résumé
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Partie 5
Satisfaction à l'égard de ses 
options de mobilité  

Les solutions retenues relèvent-ĎŁŁĎŬ Ċʀŵň ĄĪōĮƖ ĊďŁĮăďũď 
ou d'une contrainte par défaut ? Quels sont les principaux 
leviers de satisfaction et les irritants ? Les différentes 
offres à dispositions sont-elles bien connues ?
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27

57

13
3

Très satisfait(e) Plutôt satisfait(e) Plutôt mécontent(e) Très mécontent(e)

% SATISFAIT(E)

84

Question : Dans quelle mesure êtes-vous satisfait(e) des possibilités dont vous disposez pour vous déplacer 
personnellement au quotidien ?
Base : A tous
 

Type de territoire
Grande métropole 93

Métropole moyenne 90

Banlieue 88

Périurbain dense 81

Périurbain peu dense 73

Rural 72

rōŇăũĎ ĊʀōŦŲĮōňŬ ĊĎ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ ëŵŲōŵũ ĊĎ ĄĪĎƟ ŬōĮ ĄōňňŵĎŬ
Moins de trois 71

Trois à Cinq 89

Cinq ou plus 96

18

28

44

53

61

52

23

10

4

6

1

0

33

34

26

26

22

24

27

55

53

56

55

61

59

56

10

11

15

15

15

13

13

2

2

3

4

2

4

4

37

30

31

22

18

19

56

60

57

59

55

53

5

8

10

17

21

22

2

2

2

2

6

6

Âge % Satisfait(e)

18 à 24 ans 88

25 à 34 ans 87

35 à 49 ans 82

50 à 59 ans 81

60 à 64 ans 83

65 à 74 ans 83

75 ans et plus 83

µëŲĮŬģëĄŲĮōň ü ŁʀďĤëũĊ ĊĎ ŬĎŬ ōŦŲĮōňŬ ĊĎ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲ
lë ŬëŲĮŬģëĄŲĮōň ü ŁɶďĤëũĊ ĊĎŬ ŇōƗĎňŬ ĊĎ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲ ĊĮŬŦōňĮăŁĎŬ ĎŬŲ ŁëũĤĎŇĎňŲ ŇëļōũĮŲëĮũĎ ŇëĮŬ ũĎŬŲĎ ŇĎŬŵũďĎ ɥŁĎŬ ŦĎũŬōňňĎŬ Ŭont 
plutôt satisfaites sans être très satisfaites). DŁŁĎ ĎŬŲ ňĎŲŲĎŇĎňŲ ŦŁŵŬ ďŁĎƐďĎ ĊëňŬ ŁĎŬ ŲĎũũĮŲōĮũĎŬ ŁĎŬ ŦŁŵŬ ĊĎňŬĎŬ ŨŵɶĎň ƟōňĎ ũŵũëŁĎɖ @Ď 
manière corrélée et plus nette encore, elle est bien plus importante dans les zones où le nombre de solutions de déplacement 
ĊĮŬŦōňĮăŁĎŬ ü ŦũōƖĮŇĮŲď ĎŬŲ ĮŇŦōũŲëňŲɗ ĎŲ ōż ŁɶŵŬëĤĎ ĊĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň ĎŲ Ċŵ ƐďŁō ĎŬŲ ŦŁŵŬ ũďŦëňĊŵɖ 

Selon le mode de transport utilisé en tant 
que mode principal : 

Voiture : 82%
Transports en commun  92%
Vélo : 91%
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Question :   Qu'est-ce qui explique le mieux que vous soyez satisfait(e) des possibilités dont vous disposez pour vous déplacer ? 
Base : A ceux qui sont satisfait de leurs possibilités de déplacements ɷ Trois réponses possibles, résultats supérieurs à 100%

lë ģëĄĮŁĮŲď ĊʆŵŲĮŁĮŬëŲĮōň ɯŦũëŲĮŨŵĎɡ ŦĎŵ ĄōňŲũëĮĤňëňŲɡ ɤɰ

La flexibilité (possibilité de partir à tout moment, 
ĊʆëĊëŦŲĎũ Ŭōň ŲũëļĎŲɡ ɤɰ

La rapidité des déplacements

Le coût financier

La fiabilité
 ɯĄĎũŲĮŲŵĊĎ ĊʆëũũĮƐĎũ ü ŁʆĪĎŵũĎɡ ĄëŦëĄĮŲď ü ëňŲĮĄĮŦĎũɡ ɤɰ

Le niveau de confort

Le grand nombre d'options disponibles

La sécurité ressentie

La possibilité de partager le trajet
 ɯëƐĎĄ Ŭōň ĄōňļōĮňŲɡ ŬĎŬ ĎňģëňŲŬɡ ɤɰ

En premier

Au total

16

16

14

11

10

8

11

7

7

47

45

42

32

32

27

23

21

20

65 ans et plus : 56%
rĮƐĎëŵ ĊĎ ƐĮĎ ĊĎ ȩȪȧȧʍ ōŵ ŦŁŵŬ ɢ 52%

Employés ou ouvriers: 34%
rĮƐĎëŵ ĊĎ ƐĮĎ ĊĎ ŇōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧʍ ɢ 38%

25 à 34 ans : 24%

²ëĮŬōňŬ ĊĎ ŬëŲĮŬģëĄŲĮōň ü ŁʀďĤëũĊ ĊĎ ŬĎŬ ōŦŲĮōňŬ ĊĎ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲ
Les sources de satisfaction sont assez variées. Dans un contexte où la voiture domine les usages, ce sont la praticité, la flexibilité et la 
rapidité qui priment, davantage que le prix. 

Détail selon le mode de transport utilisé 
en mode principal

Voiture Vélo Transports en 
commun

45 42 49

45 42 44

42 42 43

29 46 43

34 30 26

31 24 19

18 29 36

23 20 17

24 15 13
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41

13

11

12

7

5

5

4

2

66

49

43

33

30

20

17

16

8

Question :   Qu'est-ce qui explique le mieux que vous soyez mécontent(e) des possibilités dont vous disposez pour vous déplacer ? 
Base : A ceux qui sont mécontents de leurs possibilités de déplacements ɷ Trois réponses possibles, résultats supérieurs à 100%

Le faible nombre d'options disponibles

Le manque de flexibilité (possibilité de partir à tout 
ŇōŇĎňŲɡ ĊʆëĊëŦŲĎũ Ŭōň ŲũëļĎŲɡ ɤɰ

Les contraintes d'utilisation (peu pratique, difficile à 
ŵŲĮŁĮŬĎũɡ ɤɰ

Le coût financier

Le manque de fiabilité (certitude d'arriver à l'heure, 
ĄëŦëĄĮŲď ü ëňŲĮĄĮŦĎũɡ ɤɰ

La lenteur des déplacements

L'insécurité ressentie

L'impossibilité / la difficulté à partager le trajet (avec 
Ŭōň ĄōňļōĮňŲɡ ŬĎŬ ĎňģëňŲŬɡ ɤɰ

Le niveau de confort

En premier

Au total

28% parmi les femmes de moins de 25 ans

Raisons de mécontentement ü ŁʀďĤëũĊ ĊĎ ŬĎŬ ōŦŲĮōňŬ ĊĎ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲ
lĎ ŇďĄōňŲĎňŲĎŇĎňŲ ũĎŦōŬĎ ëƐëňŲ ŲōŵŲ Ŭŵũ ŁĎ ģëĮăŁĎ ňōŇăũĎ ĊɶōŦŲĮōňŬ ĊĮŬŦōňĮăŁĎŬɗ ňōŲëŇŇĎňŲ Ŧōŵũ ŦũěŬ ĊĎ ɑ ĊĎŬ ëŵŲōŇōăĮŁĮŬŲĎŬɖ Le 
manque de fiabilité mécontente plus d'un utilisateur sur deux des transports en commun. 

Ȭȩʮ ŦëũŇĮ ŁĎŬ ĊĎŇëňĊĎŵũŬ ĊʀĎŇŦŁōĮ

Détail selon le mode de transport utilisé 
en mode principal

Voiture Vélo Transports en 
commun

71 44 38

51 50 41

46 44 26

32 40 28

26 35 57

17 22 37

15 24 29

18 15 5

6 15 23
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Des Français déclarent ne 
pas avoir la possibilité de 
choisir

19

38

34

53

76

76

Question :   Pour vos déplacements du quotidien avez-vous la possibilité de choisir entre différents modes de transport ?
Base : A tous
 

47%
41

51

53

58

54

50

54

50

55

61
55

24

Détail par régions

Détail par type de territoire

Grande métropole

Métropole moyenne

Banlieue

Périurbain dense

Périurbain peu dense

Rural

% Non (pas le choix entre les différents modes de transport)

Possibilité de choisir entre plusieurs modes de transport
µĮ Łë ŬëŲĮŬģëĄŲĮōň ŁɶĎŇŦōũŲĎ ŁëũĤĎŇĎňŲɗ ĎŁŁĎ ŇëŬŨŵĎ ŵňĎ ũďëŁĮŲď ɘ ŁĎ ĄĪōĮƖ Ċŵ ŇōĊĎ ĊĎ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲ ĎŬŲ ŬōŵƐĎňŲ ŬŵăĮɖ ¯ũěŬ Ċɶŵňe personne 
sur deux estime en effet ne pas pouvoir choisir son mode de transport, une proportion qui grimpe à plus de 3 sur 4 en zone rurale.

+2 points vs 2024
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Question :   Pour vos déplacements du quotidien avez-vous la possibilité de choisir entre différents modes de transport ?
Base : A tous
 

38

49 50 50
45

4753 Ensemble
Personnes 

sous le seuil 
de pauvreté

42

58

28

72

Habitants 
des QPV

% Selon le niveau de vie% Non (pas le choix entre les différents modes de transport)

Possibilité de choisir entre plusieurs modes de transport, par les profils vulnérables
Les personnes les plus modestes estiment davantage avoir le choix entre plusieurs modes de transport. Moins équipées en voiture, 
elles semblent avoir développé davantage de stratégies alternatives.
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Question :   Pour vos déplacements du quotidien avez-vous la possibilité de choisir entre différents modes de transport ?
Base : A tous
 

47%

% Non (pas le choix entre les différents modes de transport)

18 à 24 ans

25 à 34 ans

35 à 49 ans

50 à 59 ans

60 à 64 ans

65 à 74 ans

75 ans et plus

30

36

51

54

48

51

55

ʤ µĎŁōň ŁɶôĤĎ

Utilisateurs de voiture en mode principal : 55%

Utilisateurs des transports en communs en 
mode principal : 19%

¯ōŬŬĮăĮŁĮŲď ĊĎ ĄĪōĮŬĮũ ĎňŲũĎ ŦŁŵŬĮĎŵũŬ ŇōĊĎŬ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲɡ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ
lĎŬ ŦŁŵŬ ļĎŵňĎŬɗ ëŁōũŬ ŇĒŇĎ ŨŵɶĮŁŬ ōňŲ ŇōĮňŬ ŬōŵƐĎňŲ ŵňĎ ƐōĮŲŵũĎɗ ƐōĮũĎ ŨŵɶĮŁŬ ňɶōňŲ ŦëŬ ŁĎ ŦĎũŇĮŬɗ ĎŬŲĮŇĎňŲ ĊëƐëňŲëĤĎ ŨŵĎ ŁĎurs aînés 
avoir la possibilité de choisir entre différents modes de transports. 

Des Français déclarent ne 
pas avoir la possibilité de 
choisir
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63

57

52

51

44

34

17

13

7

35

40

39

38

43

61

75

74

82

2

3

9

11

13

5

8

13

11

Oui Non Vous ne savez pas

ɫɯĄĎũŲĮŲŵĊĎ ĊʆëũũĮƐĎũ ü ŁʆĪĎŵũĎɡ ĄëŦëĄĮŲď ü ëňŲĮĄĮŦĎũɡ ɤɰ ɭ ɫɫɯŦōŬŬĮăĮŁĮŲď ĊĎ ŦëũŲĮũ ü ŲōŵŲ ŇōŇĎňŲɡ ĊʆëĊëŦŲĎũ Ŭōň ŲũëļĎŲɡ ɤɰ
***(facile à utiliser, facile pour se repérer) / ****Un mode de déplacement dont vous auriez beaucoup de mal à vous passer 

personnellement

Question : Chacun des services de mobilité suivants existe-t-il à proximité de chez vous ?
Base : A tous
 

% Oui : Détail selon le type de territoire
Grande 

métropole
Métropole 
moyenne

Banlieue
Périurbain 

dense
Périurbain 
peu dense

Rural

91 78 83 60 29 21

76 74 60 60 37 34

74 60 62 44 27 31

56 66 46 58 47 47

41 57 38 52 44 41

74 46 42 14 7 6

37 18 21 7 3 3

33 15 13 6 3 4

21 5 8 3 2 2

Des transports en commun urbains 
ɯŇďŲũōɡ ăŵŬɡ ŲũëŇƑëƗɡ ²D²ɡ ŲũëňŬĮŁĮĎňŬɡ ŲũëĮň ŵũăëĮňɤɰ

Des trains régionaux TER, les trains Intercités

Des taxis ou des VTC 
(Véhicule de Transport avec Chauffeur de type Uber)

@ĎŬ ĄëũŬ ũďĤĮōňëŵƖɡ ŁĎ ŲũëňŬŦōũŲ ü Łë ĊĎŇëňĊĎ ɤ

Des aires de covoiturage

Des vélos en libre-service (de type Vélib', Vélo'v ou Jump)

Des trottinettes électriques en libre-service

Des voitures en libre-service 
(formule d'autopartage de type Citiz, Ubeeqo)

Des scooters en libre-service (de type Cityscoot)

Les offres à proximité de chez soi
¯ŁŵŬ ĊĎ ȟ VũëňćëĮŬ Ŭŵũ Ƞ ĊďĄŁëũĎňŲ ňĎ ŦëŬ ëƐōĮũ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň ü ŦũōƖĮŇĮŲď ĊĎ ĄĪĎƟ ĎŵƖɖ lɶëĄĄěŬ ëŵƖ ĊĮģģďũĎňŲŬ ŬĎũƐĮces dépend 
ģōũŲĎŇĎňŲ Ċŵ ŲĎũũĮŲōĮũĎɗ ŁĎŬ ŇďŲũōŦōŁĎŬ ďŲëňŲ ňĎŲŲĎŇĎňŲ ŇĮĎŵƖ ďŨŵĮŦďĎŬ ŨŵĎ ŁĎŬ ƟōňĎŬ ũŵũëŁĎŬɖ ! ňōŲĎũ ŲōŵŲĎģōĮŬ ŨŵɶȞɣȠ ĊĎŬ Vũançais 
reconnait ne pas savoir si certaines offres existent près de chez elles. 

34% ōňŲ ũďŦōňĊŵ ŨŵʀĮŁ ňĎ ŬëƐëĮŲ ŦëŬ Ŧōŵũ ëŵ ŇōĮňŬ ŵňĎ ĊĎŬ ĄëŲďĤōũĮĎŬ 
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@ëňŬ ŁʀĎňŬĎŇăŁĎɡ ŁĎŬ VũëňćëĮŬ ŬĎ ĊĮŬĎňŲ ĤŁōăëŁĎŇĎňŲ ŬëŲĮŬģëĮŲŬ ĊĎ ŁĎŵũŬ ōŦŲĮōňŬ 
de déplacement (sentiment plus fort dans les territoires denses). Dans un 
quotidien dominé par la voiture, la satisfaction repose sur la praticité, la 
flexibilité et la rapidité (davantage que sur le prix), tandis que le manque 

d'alternatives constitue la principale source de mécontentement. 

Derrière cette satisfaction se cache une réalité plus contrainte : près d'un 
Français sur deux estime ne pas pouvoir choisir son mode de transport (plus 

des trois quarts en zone rurale). 

En résumé
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Partie 6
Renoncements et arbitrages 
en matière de mobilité  

Au-delà de l'insatisfaction, combien d'individus 
renoncent  à des déplacements essentiels (travail, 
santé, loisirs, vie sociale) ? Quels sont les motifs de ces 
renoncements : coût, accessibilité, temps de trajet ? 
Quelles inégalités ces arbitrages révèlent-ils ?
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Question : Et personnellement, diriez-ƐōŵŬ ŨŵĎ ɤ
Base : A tous
 

22

23

17

13

11

7

37

34

36

28

27

14

28

29

33

35

41

28

13

14

14

24

21

51

Oui, tout à fait Oui, plutôt Non, plutôt pas Non, pas du tout

Vous aimeriez vous déplacer plus loin de chez vous 

Si vous aviez la possibilité de vous déplacer à moindre coût, 
vous sortiriez davantage de chez vous 

Vous aimeriez vous déplacer plus souvent de chez vous 

Si vous étiez accompagné dans vos déplacements, 
vous sortiriez davantage de chez vous 

Si vous aviez plus d'informations pour vous déplacer 
ɯŲũëģĮĄɡ ŲũëƐëŵƖɡ ĪōũëĮũĎŬɡ ŁĮĤňĎŬɡ ëăōňňĎŇĎňŲŬɤɰɡ ƐōŵŬ ŬōũŲĮũĮĎƟ ĊëƐëňŲëĤĎ 

de  chez vous 

Votre état de santé vous empêche de sortir plus souvent 

%Oui

59

57

53

41

38

21

Souhaits de déplacements et contraintes empêchant de le faire davantage
Une majorité de Français aspire à se déplacer plus loin et plus souvent, mais plusieurs obstacles les en empêche : le coût d'abord, 
obstacle majeur, mais aussi l'isolement et le manque d'information sur les solutions disponibles.
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Question : Et personnellement, diriez-ƐōŵŬ ŨŵĎ ɤ
Base : A tous
 

« Vous aimeriez vous déplacer plus 
souvent de chez vous »

« Vous aimeriez vous déplacer plus loin 
de chez vous »

ʤ w¾^ɗ ŬĎŁōň ŁɶôĤĎ

69 65
54 50 45 44 40

18 à 24
ans

25 à 34
ans

35 à 49
ans

50 à 59
ans

60 à 64
ans

65 à 74
ans

75 ans et
plus

ʤ w¾^ɗ ŬĎŁōň ŁɶôĤĎ

72 69
62 56 53 50

43

18 à 24
ans

25 à 34
ans

35 à 49
ans

50 à 59
ans

60 à 64
ans

65 à 74
ans

75 ans et
plus

53 59

lʀĎňƐĮĎ ĊĎ ŬĎ ĊďŦŁëĄĎũ ĊëƐëňŲëĤĎ ĎŲ ŦŁŵŬ ŁōĮňɡ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ
Les jeunes sont ɭ de loin ɭ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ĎƖŦũĮŇĎňŲ ŁĎ ŦŁŵŬ ĊĎ ģũŵŬŲũëŲĮōňŬ ŨŵëňŲ ü Ł ɶďŲëŲ ëĄŲŵĎŁ ĊĎ ŁĎŵũŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬɖ ¾ňĎ ŁëũĤĎ Ňajorité 
ĊɶĎňŲũĎ ĎŵƖ ƐōŵĊũëĮŲ ŬĎ ĊďŦŁëĄĎũ ŦŁŵŬ ŬōŵƐĎňŲɗ ĎŲ ŬŵũŲōŵŲ ŦŁŵŬ ŁōĮňɖ 
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Question : Et personnellement, diriez-ƐōŵŬ ŨŵĎ ɤ
Base : A tous
 

« Vous aimeriez vous déplacer plus 
souvent de chez vous »

« Vous aimeriez vous déplacer plus loin 
de chez vous »

% OUI, selon le type de territoire % OUI, selon le type de territoire

55
56

54
52

50
49

Grande
métropole

Métropole
moyenne

Banlieue Périurbain
dense

Périurbain
peu dense

Rural

60

63

59
57

56
58

Grande
métropole

Métropole
moyenne

Banlieue Périurbain
dense

Périurbain
peu dense

Rural

53 59

lʀĎňƐĮĎ ĊĎ ŬĎ ĊďŦŁëĄĎũ ĊëƐëňŲëĤĎ ĎŲ ŦŁŵŬ ŁōĮňɡ ŬĎŁōň ŁĎ ŲƗŦĎ ĊĎ ŲĎũũĮŲōĮũĎ
lɶĎňƐĮĎ ĊĎ ŬĎ ĊďŦŁëĄĎũ ŦŁŵŬ ŬōŵƐĎňŲ ĎŲ ŦŁŵŬ ŁōĮň ĎŬŲ ŦŁŵŬ ģōũŲĎ ĊëňŬ ŁĎŬ ŇďŲũōŦōŁĎŬɗ Ďň ŦëũŲĮĄŵŁĮĎũ ĄĎŁŁĎŬ ĊĎ ŲëĮŁŁĎ ŇōƗĎňňĎɖ 
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Question : Et personnellement, diriez-ƐōŵŬ ŨŵĎ ɤ
Base : A tous
 

« Vous aimeriez vous déplacer plus 
souvent de chez vous »

« Vous aimeriez vous déplacer plus loin 
de chez vous »

% OUI, selon le niveau de vie % OUI, selon le niveau de vie

67 64
56

49
41

69 70
62

56
48

53 59

lʀĎňƐĮĎ ĊĎ ŬĎ ĊďŦŁëĄĎũ ĊëƐëňŲëĤĎ ĎŲ ŦŁŵŬ ŁōĮňɡ ŬĎŁōň ŁĎ ňĮƐĎëŵ ĊĎ ƐĮĎ
lɶĎňƐĮĎ ĊĎ ŬĎ ĊďŦŁëĄĎũ ĊëƐëňŲëĤĎ ĎŲ ŦŁŵŬ ŁōĮň ĎŬŲ ăĎëŵĄōŵŦ ŦŁŵŬ ģōũŲĎ ĄĪĎƟ ŁĎŬ ŦŁŵŬ ŇōĊĎŬŲĎŬɗ ŨŵĮ ŦĎŵƐĎňŲ ŁĎ ŇōĮňŬ ŬĎ ŁĎ ŦĎũŇett re 
financièrement. Ces différences témoignent des fortes contraintes et privations auxquelles se soumettent les moins aisés concernant 
leurs déplacements. 
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Question : Et personnellement, diriez-ƐōŵŬ ŨŵĎ ɤ
Base : A tous
 

« Si vous aviez la possibilité de vous déplacer à moindre 
coût, vous sortiriez davantage de chez vous »

% OUI, selon le niveau de vie

70 69
62

52
44

qōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧ ʍ ɭ ŇōĮŬȯȧȧ ü ȨȨȰȰ ʍ ɭ ŇōĮŬȨ ȩȧȧ ü ȨȭȰȰ ʍ ɭ ŇōĮŬȨȮȧȧ ü ȩȩȰȰ ʍ ɭ ŇōĮŬȩȪȧȧ ʍ ɭ ŇōĮŬ ōŵ ŦŁŵŬ

57

Rôle des freins économiques dans les déplacements 
lë ŦŁŵŦëũŲ ĊĎŬ ŦĎũŬōňňĎŬ ŇōĊĎŬŲĎŬ ĎŲ ŦũěŬ ĊĎ Łë ŇōĮŲĮď ĊĎŬ ŦĎũŬōňňĎŬ ëĮŬďĎŬ ĎŬŲĮŇĎňŲ ŨŵɶĎŁŁĎŬ ŬĎ ĊďŦŁëĄĎũëĮĎňŲ ĊëƐëňŲëĤĎ ŬĮ Ďlles 
pouvaient le faire à moindre coût.  
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Question : Et personnellement, diriez-ƐōŵŬ ŨŵĎ ɤ
Base : A tous
 

« Si vous étiez accompagné dans vos déplacements, vous sortiriez davantage de chez vous » 

ʤ w¾^ɗ ŬĎŁōň ŁɶôĤĎ

73 74
63

54
49

41
33

18 à 24 ans 25 à 34 ans 35 à 49 ans 50 à 59 ans 60 à 64 ans 65 à 74 ans 75 ans et plus

41

²ŐŁĎŬ ĊĎŬ ģũĎĮňŬ ĊëňŬ ŁĎŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ 
Contre-intuitivement les freins relevant de la solitude / dépendance touchent beaucoup les plus jeunes, en particulier les moins 
de 25 ans. Ces derniers possédant moins de voiture, ils dépendent en grande partie des autres pour certains de leurs déplacements.  
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Question : Et personnellement, diriez-ƐōŵŬ ŨŵĎ ɤ
Base : A tous
 

« Si vous aviez plus d'informations pour vous déplacer (trafic, travaux, 
ĪōũëĮũĎŬɡ ŁĮĤňĎŬɡ ëăōňňĎŇĎňŲŬɤɰɡ ƐōŵŬ ŬōũŲĮũĮĎƟ ĊëƐëňŲëĤĎ ĊĎ ĄĪĎƟ ƐōŵŬ ʂ 

ʤ w¾^ɗ ŬĎŁōň ŁɶôĤĎ

60
51

39 34 31
25 22

18 à 24 ans 25 à 34 ans 35 à 49 ans 50 à 59 ans 60 à 64 ans 65 à 74 ans 75 ans et plus

38

²ŐŁĎŬ ĊĎŬ ģũĎĮňŬ ŁĮďŬ ëŵ ŇëňŨŵĎ ĊʀĮňģōũŇëŲĮōň ĊëňŬ ŁĎŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ 
lĎŬ ļĎŵňĎŬ ĎƖŦũĮŇĎňŲ ĊĎŬ ëŲŲĎňŲĎŬ ģōũŲĎŬ Ďň ŲĎũŇĎŬ ĊɶĮňģōũŇëŲĮōňŬ Ŧōŵũ ŬĎ ĊďŦŁëĄĎũɖ 
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Question : Lors des 5 dernières années, vous est-il déjà arrivé de renoncer à faire un déplacement du quotidien en raison de difģĮĄŵŁŲďŬ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲ ōŵ ĊĎ ŇōăĮŁĮŲď Ŧōŵũ ɤ
Base : A tous
 

une visite à un proche

une activité de loisirs ou sportive

aller à un rendez-vous médical

un emploi (ou ne pas y postuler)

aller à un rendez-vous administratif

autres

non, cela ne vous est jamais arrivé 
lors des 5 dernières années

17

16

14

10

9

1

60

18 à 29 ans : 24%
Ile-de-France : 21%

Les renoncements à des déplacements au cours des cinq dernières années
Un Français sur dix a déjà renoncé récemment un emploi pour des raisons de difficultés de transports.

@ĎŇëňĊĎŵũŬ ĊʀĎŇŦŁōĮ ɢ 26%

40%
ont renoncé à au 
moins un de ces types 
de déplacements

@ĎŇëňĊĎŵũŬ ĊʀĎŇŦŁōĮ ɢ 58%
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Renoncements à des déplacements au cours des cinq dernières années - Détails
Les publics plus jeunes et ceux qui disposent des moins hauts revenus sont ceux qui déclarent le plus de renoncements à cause 
de difficultés de mobilité

Question : Lors des 5 dernières années, vous est-il déjà arrivé de renoncer à faire un déplacement du quotidien en raison de difģĮĄŵŁŲďŬ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲ ōŵ ĊĎ ŇōăĮŁĮŲď Ŧōŵũ ɤ
Base : A tous
 

@ďŲëĮŁ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ Détail selon le niveau de vie Détail selon le profil

En % ENSEMBLE
18 à 24 

ans
25 à 34 

ans
35 à 49 

ans
50 à 59 

ans
60 à 64 

ans
65 à 74 

ans
75 ans et 

plus

Moins de 
ȥȝȝ ʃ ɣ 
mois

ȥȝȝ ü ȞȞȦȦ ʃ 
/ mois

1 200 à 1699 
ʃ ɣ ŇōĮŬ

1700 à 2299 
ʃ ɣ ŇōĮŬ

ȟȠȝȝ ʃ ōŵ 
plus / mois

Habitants 
de QPV

Illetcro-
nistes

Personnes 
vivant sous 
le seuil de 
pauvreté

une visite à un proche 17 27 23 18 15 12 10 11 26 22 16 14 12 20 9 23

une activité de loisirs ou sportive 16 32 26 17 12 10 9 9 23 20 17 14 14 13 5 22

aller à un rendez-vous médical 14 25 22 16 12 9 8 6 25 19 15 10 9 20 17 23

un emploi (ou ne pas y postuler) 10 22 21 13 7 3 - - 19 14 11 7 6 20 5 18

aller à un rendez-vous administratif 9 18 15 10 6 5 3 3 16 13 8 6 5 11 5 15

autres 1 3 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 - 2

non, cela ne vous est jamais arrivé 
lors des 5 dernières années 60 26 40 57 68 76 79 78 36 48 59 68 72 53 73 40

Au moins 1 raison 40 74 60 43 32 24 22 22 64 52 41 32 29 47 27 60

Au moins 2 raisons 18 35 31 21 13 10 8 8 29 25 18 14 13 22 9 28
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Renoncements à des déplacements au cours des cinq dernières années - Détails
Ceux qui empruntent régulièrement les transports en commun et le vélo, ainsi que les habitants des grandes métropoles ont dû 
faire plus de renoncements ces 5 dernières années pour des raisons de mobilité.

Question : Lors des 5 dernières années, vous est-il déjà arrivé de renoncer à faire un déplacement du quotidien en raison de difģĮĄŵŁŲďŬ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲ ōŵ ĊĎ ŇōăĮŁĮŲď Ŧōŵũ ɤ
Base : A tous
 

Détail selon le mode 
de déplacement (principal)

Détail selon le type de territoire

En %
ENSEMBLE

Voiture Vélo
Transports 

en communs
Grande 

métropole
Métropole 
moyenne

Banlieue
Périurbain 

dense
Périurbain peu 

dense
Rural

une visite à un proche 17 15 19 25 21 15 17 14 14 17

une activité de loisirs ou sportive 16 15 22 26 21 17 18 13 13 14

aller à un rendez-vous médical 14 13 23 20 16 14 15 13 12 14

un emploi (ou ne pas y postuler) 10 9 19 18 14 11 11 9 7 8

aller à un rendez-vous administratif 9 8 15 14 11 9 9 8 6 8

autres 1 1 2 2 2 1 2 1 1 1

non, cela ne vous est jamais arrivé 
lors des 5 dernières années 60 64 44 39 50 61 57 64 68 64

Au moins 1 raison 40 37 56 61 50 40 43 36 32 36

Au moins 2 raisons 18 17 28 30 23 18 20 15 14 17
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Raisons d'éviter desdéplacements
¯ũěŬ Ċɶŵň VũëňćëĮŬ Ŭŵũ ĊĎŵƖ évite régulièrement deŬĎ ĊďŦŁëĄĎũ Ŧōŵũ ģëĮũĎ ĊĎŬ ďĄōňōŇĮĎŬ ĎŲ ŦŁŵŬ Ċɶŵň Ŭŵũ ŲũōĮŬ Ąëũ ĮŁ ĎŬŲ ŬëňŬ 
ŬōŁŵŲĮōň ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲ ōŵ ŦëũĄĎ ŨŵɶĮŁ ňĎ ƐĎŵŲ ŦëŬ ĊĎŇëňĊĎũ ĊĎ ŁɶëĮĊĎ

Question : Au quotidien, vous arrive-t-ĮŁ ĊʀďƐĮŲĎũ ĊĎ ƐōŵŬ ĊďŦŁëĄĎũ Ŧōŵũ ĄĪëĄŵňĎ ĊĎŬ ũëĮŬōňŬ ŬŵĮƐëňŲĎŬ ɧ
Base : A tous
 

16

11

12

7

7

32

24

22

22

20

24

25

21

27

26

28

40

45

44

47

Souvent Parfois Rarement Jamais

Pour faire des économies, ne pas trop dépenser

Parce que vous n'avez aucune solution pour vous rendre
 là ou vous voudriez

Parce que vous ne voulez pas demander de l'aide à un proche

Par conscience environnementale

Par soucis de sécurité (peur d'un accident, de subir des incivilités)

%Souvent /
Parfois

48

35

34

29

27

¯ëũŇĮ ŁɶĎňŬĎŇăŁĎ ɘ 

Au moins un évitement : 84%

Au moins un évitement fréquent : 81%

Au moins un évitement souvent : 31%

Parmi les 
18-24 ans

62

60

53

40

45

Parmi les 18-24 ans : 

Au moins un évitement : 95%

Au moins un évitement fréquent : 94%

Au moins un évitement souvent : 50%
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Renoncement aux déplacements pour des raisons économiques
Les publics plus jeunes et ceux qui ont un niveau de vie plus faible renoncent considérablement plus que les autres à des 
déplacements pour des raisons économiques

Question : Au quotidien, vous arrive-t-ĮŁ ĊʀďƐĮŲĎũ ĊĎ ƐōŵŬ ĊďŦŁëĄĎũ Ŧōŵũ ĄĪëĄŵňĎ ĊĎŬ ũëĮŬōňŬ ŬŵĮƐëňŲĎŬ ɧ
Base : A tous
 

« Pour faire des économies, ne pas trop dépenser »

% Souvent ŬĎŁōň ŁɶôĤĎ

27
24

20
15

11
7 6

18 à 24 ans25 à 34 ans 35 à 49 ans 50 à 59 ans 60 à 64 ans 65 à 74 ans 75 ans et
plus

% Souvent selon le niveau de vie

28
24

19

12
8

Moins de 800 
ʍ ɭ ŇōĮŬ

ȯȧȧ ü ȨȨȰȰ ʍ ɭ 
mois

1 200 à 1699 
ʍ ɭ ŇōĮŬ

1700 à 2299 
ʍ ɭ ŇōĮŬ

ȩȪȧȧ ʍ ōŵ 
plus / mois

16
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Renoncement aux déplacements par manque de solutions
Ceux qui ont un niveau de vie plus faibles sont aussi ceux qui renoncent le plus à des déplacements par manque de solution

Question : Au quotidien, vous arrive-t-ĮŁ ĊʀďƐĮŲĎũ ĊĎ ƐōŵŬ ĊďŦŁëĄĎũ Ŧōŵũ ĄĪëĄŵňĎ ĊĎŬ ũëĮŬōňŬ ŬŵĮƐëňŲĎŬ ɧ
Base : A tous
 

« Parce que vous n'avez aucune solution pour vous rendre là ou vous voudriez »

21

16

11
7 6

qōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧ ʍ 
/ mois

ȯȧȧ ü ȨȨȰȰ ʍ ɭ 
mois

Ȩ ȩȧȧ ü ȨȭȰȰ ʍ ɭ 
mois

ȨȮȧȧ ü ȩȩȰȰ ʍ ɭ 
mois

ȩȪȧȧ ʍ ōŵ ŦŁŵŬ 
/ mois

11 11 11

Commune densément
peuplée

Commune de densité
intermédiaire

Commune rurale

11

% Souvent selon le type de territoire% Souvent selon le niveau de vie
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Question : Au cours des 12 derniers mois, vous est-il déjà arrivé de réduire vos dépenses dans les postes suivants, pour pouvoir continuer à payer vos trajets du quotidien 
ɯĎŬŬĎňĄĎɡ ŲĮĄĿĎŲŬɡ ëŬŬŵũëňĄĎɡ ƐōĮŲŵũĎ ɤɰ ɧ
Base : A tous
 

Privations pour financer sa mobilité
¯ũěŬ Ċɶŵň VũëňćëĮŬ Ŭŵũ ŨŵëŲũĎ ŬɶĎŬŲ ŦũĮƐď ģũďŨŵĎŇŇĎňŲ ĊĎ ŁōĮŬĮũŬ ĎŲ ĊĎ ŬōũŲĮĎ ŁōũŬ ĊĎ ŁɶëňňďĎ ďĄōŵŁďĎ Ŧōŵũ ŦōŵƐōĮũ ĄōňŲĮňŵĎũ à payer 
ŬĎŬ ŲũëļĎŲŬ Ċŵ ŨŵōŲĮĊĮĎňɗ ĎŲ ŦŁŵŬ Ċɶŵň Ŭŵũ ĊĮƖ se sont privé sur des achats de nourriture ou de santé. Les jeunes et les personnes 
sous le seuil de pauvreté sont particulièrement fréquemment concernés

% Oui fréquemment

Les loisirs et sorties (ex: cinéma, concerts, restaurants, 
vacances, activités sportives)

Les achats importants (ex: électroménager, mobilier)

Les dépenses pour vos enfants 
(ex: activités extra-scolaires, vêtements, sorties)

La nourriture (ex: quantité, qualité des produits)

Les dépenses liées au logement 
(ex: chauffage, réparations, entretien)

Les soins de santé (ex: report de rendez-vous médicaux, 
renoncement à des traitements ou à l'achat de médicaments)

Les frais d'entretien du véhicule

La réalisation du contrôle technique de votre véhicule

22

17

17

15

14

12

12

10

Base : Aux parents

9ëŬĎ ɘ ! ĄĎŵƖ ŨŵĮ ĊĮŬŦōŬĎňŲ ĊɶŵňĎ ƐōĮŲŵũĎ ëŵ ŬĎĮň ĊĎ ŁĎŵũ ģōƗĎũ

9ëŬĎ ɘ ! ĄĎŵƖ ŨŵĮ ĊĮŬŦōŬĎňŲ ĊɶŵňĎ ƐōĮŲŵũĎ ëŵ ŬĎĮň ĊĎ ŁĎŵũ ģōƗĎũ

ʮ ŦëũŇĮ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ōňŲ ŵň ňĮƐĎëŵ ĊĎ ƐĮĎ ĊĎ ŇōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧʍ Ŧëũ ŇōĮŬ ɢ 37
% parmi ceux qui ont moins de 35 ans : 31
% parmi ceux qui ont 3 enfants et plus au foyer : 30

ʮ ŦëũŇĮ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ōňŲ ŵň ňĮƐĎëŵ ĊĎ ƐĮĎ ĊĎ ŇōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧʍ Ŧëũ ŇōĮŬ ɢ 27
% parmi ceux qui ont moins de 35 ans : 23
% parmi ceux qui ont 3 enfants et plus au foyer : 21

ʮ ŦëũŇĮ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ōňŲ ŵň ňĮƐĎëŵ ĊĎ ƐĮĎ ĊĎ ŇōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧʍ Ŧëũ ŇōĮŬ ɢ 30
% parmi ceux qui ont moins de 35 ans : 26

ʮ ŦëũŇĮ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ōňŲ ŵň ňĮƐĎëŵ ĊĎ ƐĮĎ ĊĎ ŇōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧʍ Ŧëũ ŇōĮŬ ɢ 28
% parmi ceux qui ont moins de 35 ans : 25
% parmi ceux qui ont 3 enfants et plus au foyer : 25

ʮ ŦëũŇĮ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ōňŲ ŵň ňĮƐĎëŵ ĊĎ ƐĮĎ ĊĎ ŇōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧʍ Ŧëũ ŇōĮŬ ɢ 25
% parmi ceux qui ont moins de 35 ans : 23
% parmi les familles monoparentales : 18

ʮ ŦëũŇĮ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ōňŲ ŵň ňĮƐĎëŵ ĊĎ ƐĮĎ ĊĎ ŇōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧʍ Ŧëũ ŇōĮŬ ɢ 24
% parmi ceux qui ont moins de 35 ans : 21

ʮ ŦëũŇĮ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ōňŲ ŵň ňĮƐĎëŵ ĊĎ ƐĮĎ ĊĎ ŇōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧʍ Ŧëũ ŇōĮŬ ɢ 25
% parmi ceux qui ont moins de 35 ans : 23
% parmi ceux qui ont 3 enfants et plus au foyer : 18

ʮ ŦëũŇĮ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ōňŲ ŵň ňĮƐĎëŵ ĊĎ ƐĮĎ ĊĎ ŇōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧʍ Ŧëũ ŇōĮŬ ɢ 20
% parmi ceux qui ont moins de 35 ans : 19
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11

37
52

EƐĮŲĎŇĎňŲŬ ĊĎ ŇōĊĎŬ ōŵ ĊʀĮŲĮňďũëĮũĎŬ ŁĮďŬ ü Łë ŬďĄŵũĮŲď
¯ũěŬ Ċɶŵň VũëňćëĮŬ Ŭŵũ ĊĎŵƖ ĊďĄŁëũĎ ďƐĮŲĎũ ëŵ ŇōĮňŬ ōĄĄëŬĮōňňĎŁŁĎŇĎňŲ ĊĎŬ ŇōĊĎŬ ĊĎ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲ ōŵ ĊĎŬ ĮŲĮňďũëĮũĎŬ Ŧōŵũ ĊĎŬ ũëisons 
de sécurité. Les plus concernés sont les jeunes, les habitants des communes densément peuplées, et les utilisateurs des transports en 
commun et du vélo. 
Questions : Vous arrive-t-il d'éviter certains modes de déplacement ou itinéraires pour des raisons de sécurité (incivilités, agressions, accidents)
Base : A tous
 

Oui, souvent

Oui, occasionnellement 
(par exemple à 

certaines heures ou 
sur certains itinéraires) 

Non, jamais

% Oui

48

ʤ wŵĮɗ ŬĎŁōň ŁɶôĤĎ

68 60
47 43 44 39 38

18 à 24
ans

25 à 34
ans

35 à 49
ans

50 à 59
ans

60 à 64
ans

65 à 74
ans

75 ans
et plus

% Oui, selon la densité

46

59 61

Voiture Vélo Transports
en commun

% Oui, selon le type de 
transport utilisé en mode 
principal

57
46 38

Commune
densément peuplée

Commune de densité
intermédiaire

Commune rurale
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Les modes de transports évités
¯ũěŬ Ċɶŵň VũëňćëĮŬ Ŭŵũ ĊĎŵƖ ĊďĄŁëũĎ ďƐĮŲĎũ ëŵ ŇōĮňŬ ōĄĄëŬĮōňňĎŁŁĎŇĎňŲ ĊĎŬ ŇōĊĎŬ ĊĎ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲ ōŵ ĊĎŬ ĮŲĮňďũëĮũĎŬ Ŧōŵũ ĊĎŬ 
raisons de sécurité. Pour eux, cela consiste généralement à éviter de marcher dans certains secteurs.

Question : Et plus précisément, dans ces moments-Łü ƐōŵŬ ďƐĮŲĎƟɤ ɧ
Base : A tous

ɤ ĊĎ ŇëũĄĪĎũ ĊëňŬ ĄĎũŲëĮňŬ ŬĎĄŲĎŵũŬ

ɤ ĄĎũŲëĮňŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň

ɤ ĊĎ ĄōňĊŵĮũĎ Ŭŵũ ĄĎũŲëĮňŬ ëƖĎŬ

ɤ ĄĎũŲëĮňŬ ŇōĊĎŬ ĊĎ ŬŲëŲĮōňňĎŇĎňŲ

ɤ ĄĎũŲëĮňŬ ĮŲĮňďũëĮũĎŬ ü ƐďŁō

ɤ ŁĎŬ ëĮũĎŬ ĊĎ ĄōƐōĮŲŵũëĤĎ

Autre évitement

28

18

16

14

5

2

6

34% de ceux qui utilisent les transports en commun en mode de transport principal

31% de ceux qui utilisent la marche comme mode de transport principal
36% de ceux qui utilisent les transports en commun en mode de transport principal

18% de ceux qui utilisent la voiture comme mode de transport principal

16% de ceux qui utilisent la voiture comme mode de transport principal

8% de ceux qui se déplacent au moins occasionnellement en covoiturage
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IŇŦëĄŲ ĊĎŬ ŬŲũëŲďĤĮĎŬ Ċʀévitement en lien avec la sécurité
Parmi ceux qui ont évité des modes de déplacement pour des raisons de sécurité, les principaux impacts sont le renoncement à des déplacements, la 
ŁĮŇĮŲëŲĮōň ĊĎŬ ĪōũëĮũĎŬ ĊĎ ŬōũŲĮĎŬɗ ĎŲ ŁɶëŁŁōňĤĎŇĎňŲ ĊĎŬ ŲũëļĎŲŬɖ lĎŬ ģĎŇŇĎŬ ĊĎ Ȟȥ ü ȠȢ ëňŬ ŬōňŲ ŦŁŵŬ ĄōňĄĎũňďĎŬ par toutes ces stratégies, les femmes de + 
de 60 ans par la limitation des horaires, et les ɭ de 35 ans tous sexes confondus vont plus changer de mode de transport que leurs aînés. 
Question : Au quotidien, ces stratégies d'évitement ont-elles un impact sur vos déplacements ?
Base : A ceux qui ont déjà évité des modes de déplacement pour des raisons de sécurité
 

Renoncement à certains déplacements

Limitation de vos horaires de sortie

Allongent vos trajets

Changements de mode de transport

Obligation à être accompagné(e)

Augmentent vos coûts de transport

Aucun impact particulier

31

31

29

18

16

14

24

% Impact sur les déplacements : 76 @ďŲëĮŁ ŬĎŁōň ŁĎ ŬĎƖĎ ĄũōĮŬď Ŧëũ ŁʀôĤĎ

Homme de 
moins de 35 ans

Homme de 35-
59 ans

Homme de 60 
ans et plus

Femme de 
moins de 35 ans

Femme de 35-
59 ans

Femme de 60 
ans et plus

28 27 26 35 34 33

29 24 25 36 33 36

32 31 25 34 29 18

23 19 15 26 16 12

19 8 7 29 17 14

21 17 9 18 13 6

17 27 35 12 24 30
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Réflexions autour du déménagement face au coûts des mobilités
lĎŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ ŦěŬĎňŲ ŬĮ ģōũŲĎŇĎňŲ Ŭŵũ ŁĎ ăŵĊĤĎŲ ĊĎŬ VũëňćëĮŬ Ũŵɶŵň sur quatre a déjà déménagé ou songé à déménager pour 
réduire ses coûts de mobilité. 

Question : Pour réduire vos dépenses liées à la mobilité, avez-vous déménagé ou songé à déménager ?
Base : A tous
 

8

17

75

Oui, j'ai déménagé
Oui, j'ai songé à 

déménager mais je ne 
l'ai pas fait

Non, jamais

% Oui

25

ʤ wŵĮɗ ŬĎŁōň ŁɶôĤĎ

51 44
25 17 15 14 9

18 à 24
ans

25 à 34
ans

35 à 49
ans

50 à 59
ans

60 à 64
ans

65 à 74
ans

75 ans
et plus

% Oui, selon le niveau de vie

44 35
26

18 16

Moins de 800 
ʍ ɭ ŇōĮŬ

ȯȧȧ ü ȨȨȰȰ ʍ ɭ 
mois

Ȩ ȩȧȧ ü ȨȭȰȰ ʍ 
/ mois

ȨȮȧȧ ü ȩȩȰȰ ʍ 
/ mois

ȩȪȧȧ ʍ ōŵ 
plus / mois
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FOCUS SUR LES ALÉAS CLIMATIQUES
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Impact des évènements climatiques sur les pratiques de déplacement
Les événements climatiques ont déjà modifié les habitudes de mobilité d'un Français sur deux : 49% ont changé leurs pratiques 
de déplacement, principalement de manière ponctuelle face aux aléas météorologiques

Question : Lors des 3 dernières années, vous est-il arrivé de changer ponctuellement ou durablement vos pratiques de déplacements du quotidien en raison des événements climatiques 
(canicule, sécheresse, incendie de forêt, inondation, grand froid, tempête) ?
Base : A tous
 

32

17

51

Oui, ponctuellement Oui, durablement Non

% Oui

49

31

15

54

% OUI
46

Rappel 2024
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Nature des changements effectués face aux évènements climatiques
Les événements climatiques entraînent majoritairement des renoncements plutôt que des adaptations, 69% de ceux qui ont 
changé leurs pratiques ont renoncé à des déplacements, et 42% ont changé de mode de transport

Question : Quels ont été ces changements liés aux événements climatiques ?
Base : A ceux qui ont déjà changé de pratiques de déplacements en raison des évènements climatiques
 

Total Renoncement à des déplacements

Vous avez renoncé à faire quelques déplacements

Vous avez renoncé à faire un grand nombre de vos déplacements 
habituels

Total Changements de modes de transport

Vous avez changé de temps en temps de mode de transport

Vous avez changé durablement de mode de transport

Autres changements

69

50

19

42

32

10

2

Rappel 
2024

65

48

17

40

28

12

-
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RĎŦōũŲ Ŭŵũ ŵň ŇōĊĎ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲ ŲĪĎũŇĮŨŵĎ Ďň ũëĮŬōň ĊʀëŁďëŬ ĄŁĮŇëŲĮŨŵĎŬ
Les adaptations climatiques conduisent souvent vers des modes plus polluants. La moitié de ceux qui ont modifié leurs 
déplacements se sont reportés sur des véhicules thermiques, illustrant un paradoxe environnemental.

Question : Vous avez donc changé ponctuellement ou durablement de mode de transport en raison des aléas climatiques. Ce changement a-t-il consisté à utiliser une voiture diesel, 
essence ou hybride ou encore un deux-roues non électrique) ?
Base : A ceux qui ont déjà changé de modes de déplacement à cause des évènements climatiques
 

43

47

51

49

49

48

53

39

47

54
51

43

Détail «% Oui» par régions

% Oui

47%
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16

52

24

8

NĮƐĎëŵ ĊʀĮňģōũŇëŲĮōň Ŭŵũ ŁĎŬ ũěĤŁĎŬ ü ũĎŬŦĎĄŲĎũ ĎŲ ŁĎŬ ĤĎŬŲĎŬ ŵŲĮŁĎŬ Ďň ĄëŬ ĊʆďƐďňĎŇĎňŲŬ ĄŁĮŇëŲĮŨŵĎŬ 
Un déficit d'information sur les conduites à tenir face aux événements climatiques : 1/3 des Français s'estime insuffisamment 
informé sur les précautions et déplacements à éviter en cas d'aléas climatiques

Question : Avez-vous personnellement le sentiment d'être suffisamment informé des règles à respecter et les gestes utiles en cas d'événements climatiques (précautions à prendre, 
ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ ü ďƐĮŲĎũ ōŵ ŦũōŬĄũĮũĎ ɤɰ ɧ
Base : A tous
 

Tout à fait Plutôt Plutôt pas Pas du tout Vous ne savez pas

% Se sent suffisamment 
informé

68

% Ne se sent pas 
suffisamment informé

32
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La majorité des Français, particulièrement les jeunes et les plus modestes, aspirent à se 
déplacer davantage mais en sont empêchés, le plus souvent par des raisons 

économiques. La fracture entre ceux qui peuvent accéder aux opportunités et les autres 
forme un cercle vicieux : plus d'un Français sur dix a déjà dû renoncer à un rendez-vous 

médical à cause de difficultés de mobilité et autant à un emploi.

Face à ces impasses, certains en viennent à des arbitrages difficiles : plus d'un Français 
sur dix déclare ainsi rogner sur ses dépenses de santé pour pouvoir financer ses 

déplacements, et autant sur ses dépenses alimentaires.

Le cercle vicieux de la dépendance à la voiture et des aléas climatique se confirme : 1 
Français sur 2 a vu sa mobilité impactée par les aléas climatiques. Pour 2 Français sur 5, 
cela s'est traduit par un changement de mode, qui dans 1 cas sur 2 a été vers un véhicule 

thermique. 

En résumé
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FOCUS SUR LE TÉLÉTRAVAIL
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Oui, plus de 2 jours par semaine en moyenne

Oui, 1 ou 2 jour(s) par semaine en moyenne

Oui, occasionnellement (moins d'une fois par semaine)

Non, mais c'est possible dans mon emploi

Non, ce n'est pas possible dans mon emploi

Cadre Supérieur Profession intermédiaire Employé Ouvrier

Pratique du télétravail
Le télétravail reste une pratique minoritaire, principalement réservée aux cadres. 

Question : Pratiquez-vous le télétravail ?
Base : Aux actifs

10

16

8

11

55

% «Oui, plus de 2 jours par semaine», selon la CSP

21

6 7
2

Cadre Supérieur Profession intermédiaire Employé Ouvrier

% « rōňɗ ĄĎ ňɶĎŬŲ ŦëŬ ŦōŬŬĮăŁĎ ɸɗ ŬĎŁōň Łë :µ¯

27

55 60
82
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Télétravail comme avantage économique
Une courte majorité de Français qui télétravaillent le font parfois ou souvent pour économiser sur les coûts de transport. Cela 
concerne cependant près de ¾ des jeunes et des personnes aux revenus les plus modestes.
Question : Par souci d'économiser sur vos coûts de transports, vous arrive-t-il de télétravailler plutôt que de vous déplacer ?
Base : A ceux qui télétravaillent

17

3622

25

Souvent Parfois Rarement Jamais

% TELETRAVAIL POUR 
ECONOMISER SOUVENT/PARFOIS

53

ʤ µōŵƐĎňŲɣ¯ëũģōĮŬɗ ŬĎŁōň ŁɶôĤĎ

71 65
47 43 45

18 à 24 ans 25 à 34 ans 35 à 49 ans 50 à 59 ans 60 à 64 ans

% Souvent/Parfois, selon le niveau de vie

71 65 55 51 44

qōĮňŬ ĊĎ ȯȧȧ ʍ 
/ mois

ȯȧȧ ü ȨȨȰȰ ʍ ɭ 
mois

Ȩ ȩȧȧ ü ȨȭȰȰ ʍ ɭ 
mois

ȨȮȧȧ ü ȩȩȰȰ ʍ ɭ 
mois

ȩȪȧȧ ʍ ōŵ ŦŁŵŬ 
/ mois
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Raisons de télétravailler
Mais en détail, les principales raisons de télétravailler sont ŁĎ ĄōňģōũŲ ŨŵĎ ĄĎŁë ëŦŦōũŲĎ ĎŲ ŁɶĎňƐĮũōňňĎŇĎňŲ ĄëŁŇĎɗ ŁĎŬ ũëĮŬōňŬ 
ďĄōňōŇĮŨŵĎŬ ňɶĮňŲĎũƐĎňëňŲ Ũŵɶëŵ ŬĎĄōňĊ ŦŁëň.

±ŵĎŬŲĮōň ɢ   ±ŵëňĊ ƐōŵŬ ŲďŁďŲũëƐëĮŁŁĎƟɡ ĄʀĎŬŲ ŁĎ ŦŁŵŬ ŬōŵƐĎňŲ ɤ ɧ
Base : A ceux qui télétravaillent ɷ Plusieurs réponses possibles, résultats supérieurs à 100%

Pour un meilleur confort et / ou un environnement plus calme

Pour être plus flexible dans l'organisation de votre journée

Pour économiser du temps de trajet

¯ōŵũ ďĄōňōŇĮŬĎũ ŁĎ ĄōŹŲ Ċŵ ŲũëļĎŲ ɯĎŬŬĎňĄĎɡ ŲĮĄĿĎŲɡ ɤɰ

Parce que votre employeur vous le demande

Pour être avec vos proches ou animaux de compagnie

Pour des raisons environnementales (limiter votre empreinte carbone)

Autre

En premier

Au total

22

19

19

10

13

7

6

4

57

54

51

34

27

27

21

7
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Les salariés les plus modestes travaillent majoritairement dans des 
secteurs où le télétravail n'est pas possible : industrie, commerce, services 

à la personne, santé, etc. 

Ces métiers nécessitent une présence physique. Or, ce sont précisément 
ces travailleurs qui subissent le plus fortement le coût des déplacements 

domicile-travail.

Du côté des télétravailleurs, si certains mentionnent 
des motivations économiques, les raisons principales 

restent la recherche de confort et de tranquillité. 
Le télétravail bénéficie donc avant tout à ceux 
qui en ont le moins besoin sur le plan financier.

En résumé
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Partie 7
Résilience et alternatives 
de mobilité  

En cas de défaillance de leur mode de transport principal, 
quelles solutions de substitution s'offrent réellement aux 
individus ? Qui dispose d'un plan B viable ? Qui se retrouve 
en situation de vulnérabilité face à l'immobilité forcée ?



121 Rapport de résultats ɷédition 2026

Sentiment de dépendance à la voiture
¯ũěŬ ĊĎ ɑ ĊĎŬ ëĄŲĮģŬ ŵŲĮŁĮŬëňŲ ŵňĎ ƐōĮŲŵũĎ ĎŬŲĮŇĎňŲ Ďň ĒŲũĎ ĊďŦĎňĊëňŲŬ Ŧōŵũ ŁĎŵũ ëĄŲĮƐĮŲď ŦũōģĎŬŬĮōňňĎŁŁĎɗ ĊĎ ŇĒŇĎ Ũŵɶŵň 
étudiant sur 2 pour suivre ses études. Les personnes vivant en zone rurale sont particulièrement dépendantes de la 
voiture pour l'accès à la santé, les achats de biens essentiels et les déplacements des enfants.

Question : Avez-vous le sentiment de dépendre de votre voiture pour les activités suivantes ?
Base : A ceux qui utilisent la voiture en mode de transport principal ou occasionnel
 

47

47

47

48

52

35

30

33

32

32

27

21

36

28

13

14

14

16

15

21

19

7

7

7

9

12

8

11 12

Oui, tout à fait Oui, plutôt Non, plutôt pas Non, pas du tout Non concerné

%Oui

80

79

79

75

73

71

58

Pour les déplacements de vos enfants

ÑōŬ ëĄĪëŲŬ ĊĎ ăĮĎňŬ ĎŬŬĎňŲĮĎŁŬ ɯňōŵũũĮŲŵũĎɡ ɤɰ

Vous occuper de votre proche malade ou dépendant dont vous prenez soin

Vos rendez-ƐōŵŬ ŇďĊĮĄëŵƖ ɯĤďňďũëŁĮŬŲĎɡ ŬŦďĄĮëŁĮŬŲĎɡ ɤɰ

Votre activité professionnelle

ÑōŬ ũĎŁëŲĮōňŬ ŬōĄĮëŁĎŬ ɯëŇĮŬɡ ŁōĮŬĮũŬɡ ɤɰ

Vos loisirs culturels et sportifs

(A ceux qui utilisent la voiture en mode de transport principal ou occasionnel et qui travaillent)

(A ceux qui utilisent la voiture en mode de transport principal ou occasionnel et qui s'occupe 
ũďĤŵŁĮěũĎŇĎňŲ Ċʀŵň ŇĎŇăũĎ ĊĎ Ŭë ģëŇĮŁŁĎ ōŵ Ċʆŵň ŦũōĄĪĎ ĊďŦĎňĊëňŲ ōŵ ŇëŁëĊĎɰ

(A ceux qui utilisent la voiture en mode de transport principal ou occasionnel et qui sont parents)

Personnes 
en zone 
rurale 

88

88

80

89

83

78

62
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¯ōŲĎňŲĮĎŁŬ ĮŇŦëĄŲŬ ĊʀŵňĎ ŦëňňĎ ĊĎ ƐōĮŲŵũĎ
Dň ĄëŬ ĊĎ ŦëňňĎ ĊĎ Ŭë ƐōĮŲŵũĎɗ ŦŁŵŬ ĊɶŵňĎ ŦĎũŬōňňĎ Ŭŵũ ĊĎŵƖŬĎũëĮŲ Ďň ĊĮģģĮĄŵŁŲď ōŵ Ďň ĮňĄëŦëĄĮŲď ĊĎ ŬɶĎň ŦũōĄŵũĎũ ŵňĎ ňōŵƐĎŁŁĎɗ une proportion 
ŨŵĮ ëŲŲĎĮňŲ ȟɣȠ ŦëũŇĮ ŁĎŬ ļĎŵňĎŬ ĎŲ ŦëũŇĮ ŁĎŬ ŦĎũŬōňňĎŬ ŬōŵŬ ŁĎ ŬĎŵĮŁ ĊĎ ŦëŵƐũĎŲďɚ ŵňĎ ŬĮŲŵëŲĮōň ĊɶëŵŲëňŲ ŦŁŵŬ ŦũōăŁďŇëŲĮŨŵĎ Ũŵɶelle a souvent 
ŵň ĮŇŦëĄŲ Ŭŵũ ŁĎ ŇëĮňŲĮĎň ĊĎ ŁɶëĄŲĮƐĮŲď ŦũōģĎŬŬĮōňňĎŁŁĎɖ ¾ň ëŵŲōŇōăĮŁĮŬŲĎ Ŭŵũ ŨŵëŲũĎ ňĎ ŦōŵũũëĮŲ ŦëŬ ũĎŇŦŁëĄĎũ Łë ƐōĮŲŵũĎ Ŧëũ un autre mode. 

Question :  Imaginez que demain votre voiture ne soit plus fonctionnelle et ne puisse pas être réparée rapidement. Dans ce cas, seriez-ƐōŵŬ Ďň ŇĎŬŵũĎ ĊĎ ɤ
Base : A ceux qui utilisent la voiture en mode de transport principal ou occasionnel
 

11

12

12

11

15

21

20

26

30

30

33

34

30

36

21

22

24

22

22

19

20

17

14

16

15

14

13

12

25

22

18

19

15

17

12

ɤ ũĎŇŦŁëĄĎũ Łë ƐōĮŲŵũĎ Ŧëũ ĊʆëŵŲũĎŬ ŇōĊĎŬ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲŬ

ɤ ĄōňŲĮňŵĎũ ü ĎģģĎĄŲŵĎũ ŁĎŬ ŇĒŇĎŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ ŨŵʆĪëăĮŲŵĎŁŁĎŇĎňŲ

ɤ ƐōŵŬ Ďň ŦũōĄŵũĎũ ŵňĎ ňōŵƐĎŁŁĎ ĊĎ ŇëňĮěũĎ ĊďģĮňĮŲĮƐĎ ɯëĄĪëŲɡ ŁōĄëŲĮōň ōŵ 
prêt à long-ŲĎũŇĎɤɰ

ɤ ƐōŵŬ Ďň ŦũōĄŵũĎũ ŵňĎ ňōŵƐĎŁŁĎ ĊĎ ŇëňĮěũĎ ŲĎŇŦōũëĮũĎ ɯŁōĄëŲĮōň ōŵ ŦũĒŲ ü 
court-ŲĎũŇĎɤɰ

ɤ ŇëĮňŲĎňĮũ ƐōŬ ĪëăĮŲŵĊĎŬ ŬōĄĮëŁĎŬ ɯëŇĮŬɡ ģëŇĮŁŁĎɡ ŁōĮŬĮũŬɰ

ɤ ŇëĮňŲĎňĮũ ƐōŲũĎ ëĄŲĮƐĮŲď ŦũōģĎŬŬĮōňňĎŁŁĎ ŬëňŬ ĊĮģģĮĄŵŁŲď ŇëļĎŵũĎ

ɤ ĄōňŲĮňŵĎũ ü ëĄĄďĊĎũ ëŵƖ ŬĎũƐĮĄĎŬ ĎŬŬĎňŲĮĎŁŬ ɯĄōŇŇĎũĄĎŬɡ ŬëňŲďɤɰ

% Facile % Difficile ou 
impossible

37 63

42 58

42 58

44 56

49 51

51 49

56 44

( A ceux qui utilisent la voiture en mode de transport principal ou occasionnel et qui travaillent)

Personnes 
de moins 
de 25 ans

Personnes 
sous le seuil 
de pauvreté

Oui, très facilement Oui, assez facilement Oui, assez difficilement Oui, très difficilement Non, vous ne pourriez pas

50 60

51 60

68 71

64 68

47 53

51 52

44 48

Personnes 
habitant en 
zone rurale

79

62

66

59

59

58

58
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Sentiment de dépendance aux transports en commun 
Si le sentiment de dépendance vis-à-vis des transports en commun est modéré, les étudiants en sont majoritairement 
ĊďŦĎňĊëňŲŬ Ŧōŵũ ŁĎŵũŬ ďŲŵĊĎŬ ɥȣȡʤɦɗ ĎŲ ŁĎŬ ļĎŵňĎŬ Ŧōŵũ ŁĎŵũŬ ëĄŲĮƐĮŲďŬ ŦũōģĎŬŬĮōňňĎŁŁĎŬ ɥȢȣʤɦ ōŵ ŁĎŬ ŦũōĄĪĎŬ ŨŵɶĮŁŬ ëĮĊĎňŲ 
(58%)
Question : Avez-vous le sentiment de dépendre des transports en commun pour les activités suivantes ?
Base : A ceux qui utilisent les transports en commun en mode de transport principal ou occasionnel

37

21

17

14

14

11

11

9

27

23

25

26

22

23

17

18

18

25

27

26

31

33

33

19

18

31

31

34

33

33

39

29 25

Vos études

Votre activité professionnelle

Vous occuper de votre proche malade ou dépendant dont vous prenez soin

Pour les déplacements de vos enfants

Vos rendez-Ǿƻǳǎ ƳŞŘƛŎŀǳȄ όƎŞƴŞǊŀƭƛǎǘŜΣ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎǘŜΣ Χύ

±ƻǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ όŀƳƛǎΣ ƭƻƛǎƛǊǎΣ Χύ

±ƻǎ ŀŎƘŀǘǎ ŘŜ ōƛŜƴǎ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭǎ όƴƻǳǊǊƛǘǳǊŜΣ Χύ

Vos loisirs culturels et sportifs

%Oui

64

44

42

40

36

34

28

27

64

56

58

47

54

57

46

43

65

51

53

46

51

48

43

37

Personnes sous le 
seuil de pauvreté

Personnes de 
moins de 25 ans

(A ceux qui utilisent les transports en commun en mode de transport principal ou occasionnel et qui 
ŬʆōĄĄŵŦĎ ũďĤŵŁĮěũĎŇĎňŲ Ċʀŵň ŇĎŇăũĎ ĊĎ Ŭë ģëŇĮŁŁĎ ōŵ Ċʆŵň ŦũōĄĪĎ ĊďŦĎňĊëňŲ ōŵ ŇëŁëĊĎɰ

(A ceux qui utilisent les transports en commun en mode de transport principal ou occasionnel 
et qui sont étudiants)

(A ceux qui utilisent les transports en commun mode de transport principal ou 
occasionnel et qui travaillent)

(A ceux qui utilisent les transports en commun en mode de transport principal ou occasionnel et qui 
sont parents)

Oui, tout à fait Oui, plutôt Non, plutôt pas Non, pas du tout Non concerné
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¯ōŲĎňŲĮĎŁŬ ĮŇŦëĄŲŬ ĊʀŵňĎ ģĎũŇĎŲŵũĎ ĊĎ ŁĮĤňĎ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň
En cas de fermeture de leur ligne de transports,  1usager sur 2serait en difficulté ou en incapacité de trouver un trajet 
ëŁŲĎũňëŲĮģɗ ŦũěŬ ĊĎ ȡȝ ʤ ëŵũëĮĎňŲ Ċŵ ŇëŁ ü ŇëĮňŲĎňĮũ ŬĎŬ ĪëăĮŲŵĊĎŬ ŬōĄĮëŁĎŬ ōŵ ŦũōģĎŬŬĮōňňĎŁŁĎŬɗ ĎŲ ŵň ŦĎŵ ŦŁŵŬ ĊɶŵňĎ 
personne sur 10 renoncerait à une partie de ses déplacements habituels. 
±ŵĎŬŲĮōň ɢ  ^ŇëĤĮňĎƟ ŨŵĎ ĊĎŇëĮň Łë ŁĮĤňĎ ɯōŵ ŁʀŵňĎ ĊĎŬ ŁĮĤňĎŬ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵňɰ ŨŵĎ ƐōŵŬ ŵŲĮŁĮŬĎƟ ňĎ ŬōĮŲ ŦŁŵŬ ģōňĄŲĮōnnelle pour une durée prolongée. Dans ce cas, seriez-
ƐōŵŬ Ďň ŇĎŬŵũĎ ĊĎ ɤ
Base : A ceux qui utilisent les transports en commun en mode de transport principal ou occasionnel 

16

20

23

18

21

24

28

29

33

34

28

39

34

37

33

37

22

22

22

21

20

20

19

18

13

12

16

12

13

10

11

9

16

12

11

10

12

9

9

7

Oui, très facilement Oui, assez facilement Oui, assez difficilement Oui, très difficilement Non, vous ne pourriez pas

ɤ ũĎŇŦŁëĄĎũ ĄĎ ŲũëļĎŲ Ŧëũ ŵň ëŵŲũĎɡ Ďň ŦũĎňëňŲ ŵňĎ ëŵŲũĎ ŁĮĤňĎ

ɤ ĄōňŲĮňŵĎũ ü ĎģģĎĄŲŵĎũ ŁĎŬ ŇĒŇĎŬ ĊďŦŁëĄĎŇĎňŲŬ ŨŵʆĪëăĮŲŵĎŁŁĎŇĎňŲ

ɤ ŇëĮňŲĎňĮũ ƐōŬ ďŲŵĊĎŬ ŬëňŬ ĊĮģģĮĄŵŁŲď ŇëļĎŵũĎ

ɤ ŵŲĮŁĮŬĎũ ŁĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ ĊĎ ũĎŇŦŁëĄĎŇĎňŲ ŲĎŇŦōũëĮũĎŬ ŇĮŬ ü ĊĮŬŦōŬĮŲĮōň 
(navettes de bus)

ɤ ũĎŇŦŁëĄĎũ ŁĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň Ŧëũ ĊʆëŵŲũĎŬ ŇōĊĎŬ ĊĎ ŲũëňŬŦōũŲŬ

ɤ ŇëĮňŲĎňĮũ ƐōŬ ĪëăĮŲŵĊĎŬ ŬōĄĮëŁĎŬ ɯëŇĮŬɡ ģëŇĮŁŁĎɡ ŁōĮŬĮũŬɰ

ɤ ŇëĮňŲĎňĮũ ƐōŲũĎ ëĄŲĮƐĮŲď ŦũōģĎŬŬĮōňňĎŁŁĎ ŬëňŬ ĊĮģģĮĄŵŁŲď ŇëļĎŵũĎ

ɤ ĄōňŲĮňŵĎũ ü ëĄĄďĊĎũ ëŵƖ ŬĎũƐĮĄĎŬ ĎŬŬĎňŲĮĎŁŬ ɯĄōŇŇĎũĄĎŬɡ ŬëňŲďɤɰ

Personnes 
de moins 
de 25 ans

54

58

49

49

54

49

52

44

Personnes 
sous le seuil 
de pauvreté

54

53

48

47

51

48

49

43

% Facile % Difficile ou 
impossible

49 51

54 46

51 49

57 43

55 45

61 39

61 39

66 34

(A ceux qui utilisent les transports en commun en mode de transport principal ou occasionnel et qui 
sont étudiants)

(A ceux qui utilisent les transports en commun en mode de transport principal ou occasionnel et qui 
travaillent)
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lë ƐōĮŲŵũĎ ĎŬŲ ĮňĄōňŲōŵũňëăŁĎ Ŧōŵũ ĄĎŵƖ ŨŵĮ ŁʀŵŲĮŁĮŬĎňŲɡ ňōŲëŇŇĎňŲ ŁĎŬ 
actifs qui en sont très dépendants pour leur activité professionnelle.

Les jeunes adultes et les personnes défavorisées se déplaçant en voiture 
seraient fortement impactés par une panne et auraient du mal à trouver 

des alternatives à court comme à plus long terme. 

Si la dépendance aux transports en commun semble un peu moins forte 
auprès de ses utilisateurs, elle reste toutefois importante, en particulier 

pour les jeunes et les plus modestes.

En résumé
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Partie 8
Notoriété et recours 
aux dispositifs d'aide à la 
mobilité  

Quels dispositifs d'accompagnement financier et 
pratique existent ? Sont-ils connus et accessibles ? 
Qui en bénéficie réellement et quels freins limitent 
leur appropriation ?
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Oui, très bien Oui, plutôt bien Non, plutôt mal Non très mal

Connaissance des aides pour le passage à une voiture plus propre ou un vélo
Les aides financières à la mobilité propre restent largement méconnues. Deux tiers des Français ne connaissent pas les 
dispositifs d'aide à l'achat de véhicules propres ou de vélos, une méconnaissance en augmentation par rapport à2024.

Question : Connaissez-vous les aides financières facilitant le passage à une voiture plus propre ou au vélo ?
Base : A tous

6

22

40

32 7

26

38

29

% NON

72 Rappel 2024% NON

67
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Connaissance des aides pour le passage à une voiture plus propre ou au vélo - Détails
Les retraités et les habitants des communes rurales sont sensiblement moins informés ; tandis que les jeunes et les CSP + le sont 
légèrement plus. Les usagers des modes plus propres sont plus informés, cause ou conséquence ? 
Question : Connaissez-vous les aides financières facilitant le passage à une voiture plus propre ou au vélo ?
Base : A tous

@ďŲëĮŁ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ Détail selon la CSP

ENSEMBLE
Moins 

de 35 ans
35 à 49 ans50 à 64 ans

65 ans 
et plus

Agriculteur 
exploitant

Profession 
Indépendante

Cadre 
Supérieur

Profession 
intermédiaire

Employé Ouvrier Retraité Inactif

% OUI 28 38 26 23 25 39 37 35 27 29 27 24 26

Détail selon le niveau de vie Détail selon la densité
Détail selon le mode principal 

de transport

ENSEMBLE
Moins de 800 
ʃ ɣ ŇōĮŬ

ȥȝȝ ü ȞȞȦȦ ʃ ɣ 
mois

1 200 à 1699 
ʃ ɣ ŇōĮŬ

ȞȤȝȝ ü ȟȟȦȦ ʃ 
/ mois

ȟȠȝȝ ʃ ōŵ 
plus / mois

Commune 
densément 

peuplée

Commune de 
densité 

intermédiaire

Commune 
rurale

mode 
principal 
voiture

mode 
principal TC

mode 
principal vélo

% OUI 28 31 29 27 26 28 30 28 25 28 34 41
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Recours aux aides favorisant les mobilités propres
L'obtention d'aides financières reste exceptionnelle : Seulement 7% des Français ont bénéficié d'une aide, un taux en stagnation 
par rapport à 2024.

Question : Avez-vous déjà obtenu une aide de ce type ?
Base : A tous

Oui Non Non, vous l'avez demandée mais elle a été refusée

7

87

6

19% parmi ceux qui ont on 
entendu parlé

% OUI

7

8

86

5

Rappel 2024
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Recours aux aides favorisant les mobilités propres - Détails
Les personnes de moins de 35 ans ont davantage bénéficié d'aides financières, les professions appartenant aux catégories 
socio-professionnelles supérieures et les habitants des zones urbaineségalement. 

Question : Avez-vous déjà obtenu une aide de ce type ?
Base : A tous

@ďŲëĮŁ ŬĎŁōň ŁʀôĤĎ Détail selon la CSP

ENSEMBLE
Moins de 
35 ans

35 à 49 ans50 à 64 ans65 ans et +Agriculteur 
exploitant

Profession 
Indépendant

e

Cadre 
Supérieur

Profession 
intermédiair

e
Employé Ouvrier Retraité Inactif

% OUI 7 12 6 5 5 15 15 10 7 7 6 6 7

Détail selon le niveau de vie Détail selon la densité

ENSEMBLE
Moins de 800 
ʃ ɣ ŇōĮŬ

ȥȝȝ ü ȞȞȦȦ ʃ ɣ 
mois

1 200 à 1699 
ʃ ɣ ŇōĮŬ

ȞȤȝȝ ü ȟȟȦȦ ʃ 
/ mois

ȟȠȝȝ ʃ ōŵ 
plus / mois

Commune 
densément 

peuplée

Commune de 
densité 

intermédiaire

Commune 
rurale

% OUI 7 8 8 6 7 8 9 8 6
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Raisons pour ne pas chercher à obtenir une aide financière pour le passage aux mobilités propres
Si la satisfaction vis-à-vis du véhicule actuel (1/3) est avancée comme raison principale de ne pas demander une aide, pour d'autres il 
existe des freins en lien avec les dispositifs :1/3 citent des contraintes financières et 2/10 des raisons liées à la complexité des 
démarches. A noter que 3 sur 10 ne souhaitent pas ou ne peuvent pas se passer de leur voiture thermique.
Question : Pourquoi n'avez-vous pas cherché à obtenir une aide financière facilitant le passage à une voiture plus propre ou à un vélo ?
9ëŬĎ ɢ ! ĄĎŵƖ ŨŵĮ ňʀōňŲ ŦëŬ ĊĎŇëňĊď ĊʀëĮĊĎ ĊĎ ĄĎ ŲƗŦĎ
 

Votre mode de transport actuel vous convient

La nouvelle voiture (ou le nouveau vélo) restera toujours trop chère

Vous pensez que vous ne pourrez pas en bénéficier

Vous ne voulez pas remplacer votre voiture thermique

Vous n'y avez pas pensé

Vous ne pouvez pas avancer les frais

Vous ne pouvez pas remplacer votre voiture thermique

Vous ne savez pas comment faire

Les critères et les démarches semblent trop complexes

Tout se fait par internet, ce qui est difficile pour vous

Autres raisons

32

21

19

18

16

12

11

10

9

3

% parmi les femmes de moins de 25 ans : 38
% parmi les femmes : 34
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12

16

1927

26

Connaissance des possibilités de réduction pour se déplacer en transport en commun 
Les réductions sur les transports en commun sont méconnues de plus de la moitié de ceux qui y sont éligibles.
Les plus modestes qui en ont particulièrement besoin, sont légèrement mieux informés que les autres.

Question : En revenant sur la question des déplacements du quotidien, savez-vous qu'il existe des possibilités de réduction pour vous déplacer en transport en commun 
à prix réduit ou gratuitement ?
Base : A ceux qui sont éligibles aux aides

Oui et vous bénéficiez d'une solution de ce 
type

Oui, vous savez que cela existe et 
connaissez ces possibilités

Oui, vous savez que cela existe sans 
vraiment connaitre ces possibilités

Non, vous ne saviez pas
Vous pensez ne pas être concerné par ces 

aides

% NON

53

11

9

14

16

14

20

13

17

16

20

18

20

16

17

19

32

25

34

27

27

19

33

19

24

20

En couple avec enfant(s)

En couple sans enfant(s)

Seul(e) avec enfant(s)

Seul(e) sans enfant

Dans une autre configuration

51
58
53
51
47

18

12

12

9

12

19

18

14

13

15

15

18

20

18

19

32

32

30

25

19

16

20

24

35

35

Selon le niveau de vie
Moins de 800 euros / mois

800 à 1199 euros / mois

1 200 à 1699 euros / mois

1700 à 2299 euros / mois

2300 euros ou plus / mois

Selon la composition familiale

Selon le type de transport (mode principal)

48
52
54
60
54

Transports en commun
Voiture

Vélo

28

9

19

20

15

24

16

19

15

22

28

29

14

29

13

36
57
42

% NON
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Oui certainement Oui, probablement Non, probablement 
pas

Non, certainement 
pas Vous ne savez pas

% OUI

40

Incitation ģĮňëňĄĮěũĎ ü ŁʀŵŬëĤĎ ĊĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ Ďň ĄōŇŇŵň
lĎŬ ëĮĊĎŬ ŲëũĮģëĮũĎŬ ĮňĄĮŲĎũëĮĎňŲ ü ģëĮũĎ ăëŬĄŵŁĎũ ŨŵëŲũĎ ŵŲĮŁĮŬëŲĎŵũŬ ĊɶëŵŲōŇōăĮŁĎ Ŭŵũ ĊĮƖ ƐĎũŬ ŁĎŬ ŲũëňŬŦōũŲŬ ĄōŁŁĎĄŲĮģŬɗ Ďn particulier 
les moins aisés.

Question : Des aides de ce type pourraient-elles vous inciter à prendre les transports en commun à la place de la voiture pour 
déplacement du quotidien ?
9ëŬĎ ɢ ! ĄĎŵƖ ŨŵĮ ŬōňŲ ďŁĮĤĮăŁĎŬ ëŵƖ ëĮĊĎŬ ŇëĮŬ ňʀĎň ăďňďģĮĄĮĎňŲ ŦëŬ

12

28

30

21

9

% NON

51 48

43

41

35

33

% «Oui» Selon le niveau de vie

Moins de 800 euros / mois

800 à 1199 euros / mois

1 200 à 1699 euros / mois

1700 à 2299 euros / mois

2300 euros ou plus / mois
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Oui, tout à fait Oui, plutôt Non, plutôt pas Non, pas du tout

Connaissance des ĊĮŬŦōŬĮŲĮģŬ ĊʀëĄĄōŇŦëĤňĎŇĎňŲ Ŧōŵũ ģëĄĮŁĮŲĎũ ŁĎŬ ŲũëļĎŲŬ ĊĎŬ personnes en situation de 
handicap moteur 
Ȩ ŦĎũŬōňňĎ Ďň ŬĮŲŵëŲĮōň ĊĎ ĪëňĊĮĄëŦ ŇōŲĎŵũ Ŭŵũ Ȭ ňʀĎŬŲ ŦëŬ Ċŵ ŲōŵŲ ŬŵģģĮŬëŇŇĎňŲ ĮňģōũŇďĎ Ŭŵũ ŁĎŬ ëĮĊĎŬ ĎƖĮŬŲëňŲĎŬ Ŧōŵũ ģëĄĮŁĮter  ses trajets.

Question : Avez-vous le sentiment d'être suffisamment informé(e) sur les dispositifs d'accompagnement existants pour faciliter vos trajets (personnel dédié en gare, modalités 
d'accès spécifiques) ?
Base : A ceux qui sont en situation de handicap moteur

% OUI

43
% NON

57 16

27

36

21
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Les aides à la mobilité propre restent largement méconnues : moins d'un 
tiers des Français (28%) connaissent ces dispositifs, et moins de la moitié 
des personnes éligibles aux réductions sur les transports en commun en 

sont informées. 

Pourtant, le potentiel de ces aides est considérable : 40% des 
automobilistes éligibles déclarent qu'une aide tarifaire pourrait les faire 

basculer vers les transports collectifs, une proportion qui atteint 48% chez 
les plus modestes. Les freins au recours sont révélateurs : un tiers des non-

demandeurs se satisfont de leur véhicule actuel, tandis que 21% jugent le 
nouveau mode toujours trop coûteux malgré l'aide, anticipant des coûts 

résiduels prohibitifs.

En résumé



Rapport de résultatsɷédition 2026

Partie 9
Conclusion : mesure de 
précarité mobilité en 2026

Combien de personnes peuvent être considérées comme 
ŦũďĄëĮũĎŬ Ďň ŲĎũŇĎŬ ĊĎ ŇōăĮŁĮŲď Ďň ȩȧȩȭɡ ŨŵʀĎŬŲ-ce qui 
ŁʀĎƖŦŁĮŨŵĎɡ ĎŲ ŨŵĮ ŬōňŲ-elles ? 
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Analyse de la 
précarité
mobilité

Répères
méthodologiques

Les analyses et calculs ci-après ont été réalisés en partie 
à partir  ĊʀŵňĎ méthode inspirée des travaux de : Audrey 
Berry, Céline Guivarch, Yves Jouffe,  Nicolas Coulombel et 
publiés en 2016 dans un article  intitulé  Comment mesurer 
la précarité énergétique en matière de transport, à partir  
des données de ŁʀDňŨŵĒŲĎ Nationale Transports 
Déplacements 2008 de Łʀ^rµDD.

lʀĮňŲďũĒŲ de cette  méthode est de ne pas se contenter  du 
seul indicateur des dépenses en carburant pour mesurer 
la problématique de précarité  en mobilité,  mais bien de 
constituer  un indicateur composite reflétant  les multiples 
combinaisons de facteurs mettant  les individus et les 
ménages en difficulté . Dans cette  approche, chaque 
facteur  est décrit  par sa cause (ressources financières, 
dépense en énergie, condition de mobilité) et ses 
dimensions (économique, technique, géographique).

Trois situations complémentaires sont ainsi calculées, et 
reprises dans le tableau ci-dessous : la précarité  
carburant,  la vulnérabilité  en matière  de mobilité  et la 
dépendance à la voiture .

Il est important  de noter la notion de « cumul au moins », 
par exemple sont en situation  de précarité  carburant les 
personnes à bas revenus et devant restreindre leur usage 
de la voiture ou devant assumer des dépenses élevées en 
carburant.

A partir  des données des Baromètres 2022, 2024, et 
2026, 6 indicatrices  ont été calculées, dont les 
combinaisons permettent  de mesurer ces différentes  
situations : 

ÅIndicatrice de bas revenus

ÅIndicatrice de ũĎŬŲũĮĄŲĮōňŬ ĊĎ ŁʀŵŬëĤĎ ĊĎ Łë ƐōĮŲŵũĎ

ÅIndicatrice de dépenses individuelles de carburant 
élevées par rapport au revenu ménage (5% et plus)

ÅIndicatrice  de mauvais ajustement spatial

ÅIndicatrice  ĊʆëăŬĎňĄĎ ĊʀëŁŲĎũňëŲĮƐĎŬ ü Łë ƐōĮŲŵũĎ 
(autosolistes)

ÅIndicatrice de voiture personnelle à faible 
rendement énergétique

ÅUn indicateur complémentaire permettant de mesurer 
la part de personnes sans équipements a également 
été pensé et construit par Wimoov pour compléter 
cette approche. 
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Analyse de la 
précarité
mobilité

Les résultats présentés dans 
le présent document sont 
issus de la quatrième du 
Baromètre des mobilités du 
ŨŵōŲĮĊĮĎňɡ ŨŵĮ ë ģëĮŲ ŁʀōăļĎŲ 
ĊʀŵňĎ ĎňŨŵĒŲĎ Ŧëũ 
questionnaires auprès 
de 13 400 personnes.

ʗ Rappel 2021 : 18% 
ʗ des Français.es 

présentaient une 
situation à risque 

en matière de 
mobilité en 2021  

Dimensions Facteurs
Précarité 
carburant

Vulnérabilité de 
mobilité 

Dépendance à la 
voiture

Sans 
équipement

Ressources 
financières 

Bas revenus X X

Pratiques de 
mobilité 

²ĎŬŲũĮĄŲĮōňŬ ĊĎ ŁʀŵŬëĤĎ ĊĎ Łë 
voiture X

Dépenses élevées en carburant X X

Condition de 
mobilité 

Mauvais ajustement spatial ou 
distances parcourues élevées X X

!ăŬĎňĄĎ ĊʀëŁŲĎũňëŲĮƐĎ 
à la voiture X X

Véhicule à faible rendement X

Sans équipement Sans équipement X

Volume de personnes concernées, base échantillon 
BMQ 2026 11% 11% 13% 10%

Part de la population en précarité mobilité 
(précarité et/ou vulnérabilité et/ou dépendance) 31% (+2 points)
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Analyse de la 
précarité
mobilité

Selon le profil

Ensemble

Habitants des QPV

Personnes sous le seuil de 
pauvreté

76%31%

42%

@ĎŇëňĊĎŵũŬ ĊɶĎŇŦŁōĮ

52%

Illectronistes

56%
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Analyse de la 
précarité
mobilité

µĎŁōň ŁʀôĤĎ

47%

32% 33% 31% 28% 24% 26%

18 à 24 ans 25 à 34
ans

35 à 49
ans

50 à 59
ans

60 à 64
ans

65 à 74
ans

75 ans et
plus
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Analyse de la 
précarité
mobilité

Selon le type de territoire

24%
33%

27% 31% 35%
44%

Grande
métropole

Métropole
moyenne

Banlieue Périurbain
dense

Périurbain
peu dense

Rural
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Analyse de la 
précarité
mobilité

Selon la catégorie socio-
professionnelle

56%

37%

18%
25%

35% 39%
25%

50%
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Analyse de la 
précarité
mobilité

Selon la composition 
familiale 30%

24%

49%

34%
42%

En couple avec
enfant(s)

En couple sans
enfant(s)

Seul(e) avec
enfant(s)

Seul(e) sans
enfant(s)

Dans une autre
configuration
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Principaux 
enseignements 

Etat des lieux des situations de précarité mobilité en France 
et indicateurs clés


