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UN PASSEPORT, POUR QUOI FAIRE ?

Ce passeport t'accompagne dans chaque étape de ta réflexion
d’orientation. Il t'aide a mieux te connaitre, a explorer des secteurs,
des métiers et des formations qui te correspondent. Tu y trouveras
des quiz, des témoignages, des focus métiers, des défis da relever
et plein d'autres ressources pour avancer a ton rythme.

COMMENT LUTILISER?

Ce passeport est le tien. Tu peux l'annoter, le surligner, coller
des post-it, y revenir quand tu veux. Il n’y a pas d’ordre d suivre.
C’est un outil vivant, pour t'aider a tracer ta route et faire

des choix qui te ressemblent.
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LORIENTATION : - Aumioro

Emmanuelle PAPAIS,

N A
OU EN ES-TU ? ¥ : . Chargée des relations candidats-

entreprises a CESI et coach en orientation

Comment choisir
son parcours d’orientation ?

« Cest a toi de réfléchir et de
décider ce que tu veux faire et
Quel pourcentage de lycéens ont déj& outu veux étre dans 3 d5ans.
une idée de leur orientation post-bac en Tu ne choisis pas un s:mp/e.
t au lycée ? 40 %, 50 % ou 60 % ? parcours de formation, mais un
métier, une fonction. Pour savoir
ou tu veux aller, tu dois dabord
(6pu008s pj sIndap 9nj0AS D XI0YO prendre conscience de qui

Ina) onb 1UBWS[DBY JUBLLIILD SUSROA] S3P % 175 tu es et de ce que tu attends.
‘407 0oWo|dIq 839nbud UN UC[3S) % OfF - ssuodsy Pose-toi cette question :
quand j’étais petit, c’était quoi
mon réve ? Appuie-toi sur tes
hobbies, tes envies profondes. »

Et si on ne sait pas quoi faire ?

« On a le droit de ne pas savoir
ce quon veut faire quand on
est lycéen, on a aussi le droit
de se tromper. Si on échoue,

on se releve et on rebondlit.

Un échec, cest dabord quelgue
chose de constructif. Ce qui
compte, c’est davancer avec
envie : la réussite de ton projet
passe a 90 % par la motivation. »

Un conseil pour mieux
s'orienter ?

« QOuvre-toi a la culture générale et
a ce qui se passe dans le monde.
Les métiers de demain sont en
train de se créer en réaction

a l'évolution de la société.
Apprends aussi a désamorcer

“ B les représentations négatives
Son réle : te guider et non décider ¢ ta place. de cel:tains secteurs d?activités.
Beaucoup d’idées toutes faites
sont fausses ou dépassées. »

Lycéen en terminale, premiére ou méme seconde,
tu ne sais pas encore ce que tu veux faire
plus tard ? Tu n‘es pas seul ! Lorientation,
c’est un chemin qui se construit petit a petit.
On commence par se poser les bonnes
questions... et on avance a son rythme'!

entran

NOS REPONSES |

TES QUESTIONS

Le plus t6t est le mieux. Tu pourras avancer
a ton rythme, découvrir tes atouts, tester
des idées, affiner ton projet.

Par toi : identifie tes goUts, tes valeurs,
ce qui te fait vibrer. Apprendre & te connaitre,
clest la base pour faire des choix éclairés.

Demande conseil autour de toi : professeur
principal, conseiller d'orientation, parents,
proches... Et si des pros ou des figures
t'inspirent, tu peux explorer leur parcours.

Un coczch en orientation peut taider & mieux te
connaitre, & comprendre ce qui tanime, ce que
i'L)I veux apprendre, et pourquoi. |/ peut sagir

d une’ personne que tu rencontres ou d’un outil
nut;nertque (a,oplication, plateforme en ligne)
qui taccompagne dans tes réflexions.

Ce n’est pas grave. Lorientation ne suit pas
toujours une ligne droite. Ce qui compte,
cest dapprendre et de rebondir. Il est trés
rare aujourd’hui d’exercer un seul métier
toute sa vie !




SE CONNAITRE X
POUR MIEUX S’ORIENTER )
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Mieux te connaitre, c’est le début d’une orientation réussie.
POUR ROUVE

A

Prends quelques minutes pour faire le point sur toi !
A O

Ta carte mentale Comment faire ?

Note une idée dans chaque branche :
Ce schéma tlaide « Ta personnalité (ex. réservé, curieux, sociable...)
a rf'afléchir dquitues » Ce que tu aimes (ex. sport, jeux, voyages...)
et a ce que tu veux. « Tes qualités (ex. rigoureux, créatif, organisé...)
C’est un bon point de

« Les valeurs sont essentielles dans le choix
d’un métier. Trouvez un domaine qui résonne
avec ce qui est important pour vous, que

Meédia digital, Thotis accompagne
les lycéens et étudiants dans leur
orientation, du bac jusqua l'entrée
dans la vie professionnelle.

Au menu : témoignages, conseils,
immersions vidéo dans les universités
et écoles, infographies sur les réseaux

ce soit la créativité, I'innovation, le contact
humain ou autre. »

Morgan Saveuse,
Directeur Programme Grande Ecole CESI/

! | ; » Ce que tu veux (ex. aider les autres, travailler
départ pour imaginer en extérieur, diriger...)

des idées d’orientation.

Complete-le !

MA PERSONNALITE

Tu peux ajouter des sous-branches, relier des idées entre

elles, dessiner ou coller ta photo au centre.

sociaux, « guides de survie » (Parcoursup,
Orientation post-bac...) et méme des IA
dorientation pour taider a y voir plus clair.

Pour en savoir plus :
thotismedia.com/

De nombreux guides sont également a
ta disposition :
thotismedia.com/guides-thotis/

TESTE-TOI EN LIGNE !

VOIC| QUELQUES EXEMPLES DE TESTS
POUR MIEUX TE CONNAITRE :

» Onisep — Pour explorer les formations
possibles
www.onisep.fr/metier/les-quiz-de-I-onise
quiz-etudes-superieures

e UEtudiant — Pour savoir quelles études
sont faites pour toi
www.letudiant.fr/test/etudes/orientation/pour-
quelles-etudes-etes-vous-fait.html

e Studyrama - Test en 3 parties : intéréts,
motivation, personnalité
test-orientation.studyrama.com/test

* Génération Zébrée — Découverte de soi,
meétiers, formations

generationzebree.fr/test-orientation

e Kledou - Test de personnalité et idées
de métiers
kledou.fr/test-dorientation

« Prenez le temps de comparer ce que vous
aimez faire et ce que vous savez faire.
Trouver un équilibre entre vos passions et
vos compétences vous menera vers une
carriere épanouissante et réussie. »
Christophe Bourgognon,

Directeur des programmes bachelors
de spécialité et masteres professionnels CESI

LES BONS SITES POUR
T’ORIENTER

CES SITES REGORGENT DE CONSEILS PRATIQUES
ET PERSONNALISES.

» Onisep.fr : fiches métiers, guides sur
les parcours de formation, établissements

www.onisep.fr/

* Parcoursup.gouv.fr : inscriptions,
projets, filieres détudes, établissements
WWW.parcoursup.gouv.fr/

» Studyrama.com : infos études
supérieurs, salons, concours, tests

WWW.StLIdI’Cl ma.com/

o Letudiant.fr : dossiers, formations
a distance, établissements, témoignhages

www.letudiant.fr/

* Imaginetonfutur.com : fiches métiers,
témoignages de pro
www.imaginetonfutur.com/




DECOUVRIR

L’ENVERS DES METIERS

ET FORMATIONS

Tu crois conndaditre 'ensemble des métiers ?
Il y en a bien plus que tu ne 'imagines !
Vidéos, témoignages, rencontres... autant
de facgons de les découvrir autrement.

L’/'nformatique
et le numérique ne sont pas
an réservés qux hommes.
' Derriere chaque écran,
ily a‘des opportunités infinjes.
Ne /aissez Pas les préjugés vous
arreter. Explorez, découvrez
et trouvez votre place dans
ces métiers passionnants
et accessibles & tous.

Ne sous-estime jamais
un parcours technique.
Moi, jai commencé avec
un bac pro, et aujourd’hui
Je travaille sur des projets
d’innovation quiont
un vrai impact.
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LES ETUDIANTS ONT LA PAROLE !

OUIZ wyrve ouReaL?

Sauras-tu déméler le vrai du faux
derriere ces idées regues !

l 'enseignement supérieur est accessible
& toutes et d tous.
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Certaines formations sont reservees
uniguement aux filles, d’autres aux
gargons.
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% A FAIRE

o VA SUR LE TERRAIN :
les salons d’orientation (Salon
de I'Etudiant, Studyrama,
Salon de l'enseignement
supérieur, etc.) te permettent
de découvrir des filieres, de poser
toutes tes questions et déchanger
avec des pros et des étudiants.

« PARTICIPE A UNE RENCONTRE
METIERS OU A DES JOURNEES
D'IMMERSION : ces événements
ont lieu partout en France toute
fannée. Choisis les filieres qui
t’intéressent et rencontre des
professionnels préts a témoigner
de leur quotidien.

AVOIR

« REGARDE DES VIDEOS DE FORMATIONS
ET DE METIERS sur :
www.parcoursmetiers.tv/

« DECOUVRE LES CHOIX DE FORMATIONS
POST-BAC avec cette vidéo :
www.lumni.fr/video/orientation
-post-bac-les-differentes-formations

« EXPLORE LA CHAINE YOUTUBE
DE CESI, une école d’'ingénieurs,
pour la découvrir de Fintérieur :
www.youtube.com/channel/
UCWanygUivVéribTABGFI8pA

ALIRE

o CONSULTE LE GUIDE NATIONAL
« APRES LE BAC » DE L'ONISEP
en ligne ou en téléchargement.
Des informations essentielles sur
chaque filiére :
www.onisep.fr/orientation/I-
enseighement-superieur/apres-le-bac-
telechargez-le-guide-gratuit

« FEUILLETTE « LE GUIDE DES METIERS
DE DEMAIN », DE SANDRINE POUVERREAU,
ED. BAYARD JEUNESSE. Des pistes
de réflexion et des explications
sur les métiers de demain.




EXPLORER

LES NOMBREUSES VOIES D’ORIENTATION

Il N’y a pas qu’un seul chemin ! Si tu t'es trompé ce n’est pas un
drame. A chacun son rythme, ses détours... et ses passerelles
pour tracer sa voie. Découvre-les !

Ion
sur

ortementales),
motionnelles
otidien,

Les «soft skills» (ou corr.lp,étences p(;r:;;
ce sont toutes les quallte§ humain a,u o
et relationnelles. Tu les développes

te !
X A t’en rendre comp
parfois sans meme ifférence dans ton
Elles peuven

t vraiment faire ” dlt de les valoriser !
; drer... et dé
I A toi de les repere
parcours :

Vrai oy faux ?
Les « hard skills » sont

des compétences
techniques,

(S48n0w s90ug;
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COCHE LES SOFT SKILLS QUI TE RESSEMBLENT.

Puis, pour chaque case cochée, note un exemple tiré de ta vie quotidienne
ou scolaire. (Ex. : pour «leadership» = Jai été délégué de classe cette année.)
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Allier théorie et pratique

Tu veux apprendre un nz’étier eunrsogndltlons

] t en suivant des cO ‘ '
,L?cjltlsrsr])é?ée te permet de combiner fogmatlon
et travail en entreprise. En plus, elle es -
accessible du CAP au bac+b. Tu peux ain
tassurer que le métier pOL’JI’ lequel

tu te formes te convient réellement

et acquérir de I’expérierjcr,a.
Et bonus : tu es rémunere
scolarité sont & la charge

et tes frais de
de ton employeur!

ENVIE D'AILLEURS ?

Tu peux demander une césure
d’un ou deux semestres des
ton entrée dans l'enseignement
supérieur. Cela te permet de
suspendre temporairement

ta formation pour vivre une
expérience enrichissante :
bénévolat, stage, projet pro

ou perso... Selon une étude Ipsos
2023, 87 % des jeunes de 16 a
25 ans en tirent un bilan positif.
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LES FILIERES ‘e \
ET METIERS DE DEMAIN

Les métiers évoluent vite, et beaucoup restent encore da inventer !
Bonne nouvelle : les formations s’adaptent elles aussi pour
répondre aux grands défis de demain.

IA, data et cybersécurité :
les métiers du numérique

Le développement de I'lA et du traitement
de I'information (big data, réalité virtuelle
et réalité augmentée) font nafitre de nouveaux
meétiers. Par exemple, les data scientists
(scientifiques des données), Al engineers
(ingénieurs en intelligence artificielle),
analystes en cybersécurité, consultants

|A, etc. Et coté formations ? Bootcamps
(formations courtes et intensives), blended
learning mixant e-learning et cours en
présentiel, ou encore formations en école
d’ingénieurs ou a l'université...

Il'y en a pour tous les profils !

Transition écologique :

changer le monde, pour de vrai

Produire mieux, consommer moins,
protéger la planeéte... Voila le défi

a relever qui se traduit également par

la naissance de nouvelles professions,
dans les domaines de la protection

de la nature et de l'environnement,

de la production et de la distribution
d’énergie et d’eau, de I'assainissement

et du traitement des déchets. Technicien
assainissement, écoconcepteur, ingénieur
en décroissance, chargé de mission
énergétique de I'habitat, etc.

Le choix de métiers est vaste, tout comme
celui des formations : BEP, licence,
master, école d’ingénieurs...

Pour en savoir plus
www.onisep-fr/metier
www.prepeers.co/metl

ers

Ville durable :
construis la smartcity de demain!

Améliorer la qualité de vie tout en
réduisant notre impact énergétique : cest
possible gréice aux batiments intelligents
et aux transports innovants. Si tu veux
étre smart (intelligent en anglais),

de nombreux métiers s'ouvrent a toi :
architecte en énergie durable, ingénieur
en systemes de transport intelligents,
expert en cybersécurité urbaine, etc.
Quant aux formations, bac pro, BUT,
diplome d’ingénieur, master... les villes
recrutent a tous les niveaux !

Santé et numérique :
un duo d’avenir

Pour anticiper les besoins des patients

et des soignants, la santé connectée
ouvre la voie a des métiers passionnants :
développeur d'application, chef de projet,
ingénieur, spécialiste en cybersécurité
médicale, etc. Si la e-santé t’intéresse,

les voies sont multiples : DU, doctorat en
écoles spécialisées, dipldme d’ingénieur,
bachelor.

NOUVEAUX, TOUT BEAUX

Si certains métiers te paraissent
aujourd’hui évidents, certains n'existaient
pourtant pas il y a seulement 10 ans,
comme ceux de youtubeur ou de
community manager, que tu connais
forcément. C’est dans l'industrie,

alors que notre pays est la cinquiéme
puissance économique mondiale,

avec plusieurs groupes leaders dans

leur secteur, que de trés nombreuses
opportunités sont apparues : web
designer, digital brand manager,
ingénieur fabrication additive, chef de
projet écoconception, technicien en
maintenance prédictive, etc. Et on estime
aujourd’hui que 50 % des métiers qui
seront exercés en 2030 n'existent

pas encore ! ?
| I

_

Vrai ou faux ? Plus de la moitié des
collégiens et lycéens pensent que I'lA est
une menace pour les métiers de demain.
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COMBIEN DE METIERS

N’EXISTAIENT PAS
ILYAT0ANS?

Hacker éthique
Développeur de réalité
virtuelle
Spécialiste du référencement
Navigateur aérien
Analyste en big data
Consultant en stratégie
digitale
Spécialiste du marketing
numeérique
Consultant en
cryptomonndie
Technicien blockchain
Testeur de jeux vidéo
Consultant en empreinte
carbone numérique
Data détective
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INGENIEUR :

UN METIER, PLUSIEURS CHEMINS
D’ACCES

Envie de résoudre des problémes, d’innover, de construire
le monde de demain ? Le métier d’ingénieur est peut-étre
fait pour toi ! Découvre toutes les possibilités pour y accéder.

of ! s
peh - i
Al
TSITU DEVEN )
EéTUDlANT pD’UN JOUR?

i jon
Rien de tel qu’'uneé lmlme’res;
pour découvrir uné éco
ou une formation- o
Journées portes ouvertes,

5 te...
es découvert ‘ "
SI;Z%IUS en plus d’etabhssemen

comme CESI, te propozenrfs
) oo da
e journeeé
de passer une o
la peau d’un studiant.
Profites-€n !

Choisis une formation qui
te ressemble, une école dans laquelle
tu te sens en phase avec les valeurs
et les méthodes d’enseignement.

Ton épanouissement perso.nnel |
est la clé de ta réussite professionnelie.
Emmanuelle Papais, chargée des relations

candidots-entreprises ch'ez CESI
et coach en orientation

Fais des stages,
méme dans des métiers
que tu ne vises pas initialement.
Cela te donnera une vision
concréte du monde de lentreprise
et pourrait te révéler des passions
insoupgonndes.
Christophe Bourgognon,

directeur des programmes
bachelors CES|

9
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CESI

Créée en 1958, cette école d’ingénieurs
est pionniére en France dans
l'apprentissage et les pédagogies
actives. Elle propose des formations
accessibles en alternance ou sous
statut étudiant, du bac+2 au bac+8,
dans cing grands domaines :

CESI propose différents types

de diplomes:

« Cycles techniciens supérieurs (bac+2) :
formations techniques en informatique
eten BTP favorisant une insertion rapide ou
une poursuite d’études.

« Bachelors (bac+3) : formations
professionnalisantes accessibles aprés le bac

ou un bac+2, menant a I'emploi ou & un cursus
d’ingénieur.

« Diplémes d’ingénieur (bac+5) : en 3 ou
5 ans, ces diplomes reconnus par la CTl forment
des ingénieurs généralistes ou spécialisés,
avec des compétences techniques, scientifiques
et managériales.

* Mastéres professionnels (bac+5) :
en 2 ans aprés un bac+3, ces formations
renforcent I'expertise dans des domaines comme
I'informatique, le BTP, la QSE ou les RH.

e Mastére Spécialisé® (bac+6) : enunan,
accessible aprés un bac+5 ou un bac+4 avec
3 ans d’expérience, il permet de se spécialiser
dans un domaine précis.

Il existe des passerelles pour intégrer

certaines formations.

CESI propose également un programme
doctoral de 3 ans (bac+8), accessible aprés
un master recherche ou un diplome de niveau
équivalent, ayant permis de valider Paptitude

d la recherche du candidat.
Pour en savoir plus : www.cesi.fr

* Industrie & Innovation,

* Informatique & Numérique,

* QSE & Développement Durable,

* BTP & Génie Civil,

* Ressources Humaines.

Tu peux intégrer I'un de ses 26 campus
répartis dans toute la France avec

un bac général, technologique

ou professionnel (sous conditions).

l THETI- ]
JUIZ weewey
Sauras-tu trouver les bonnes
réponses sur le métier d’ingénieur ?

‘l D’oui vient le mot ingénieur ?
A) Du latin genius (génie)
B) Du latin ingeniare (concevoir)
et ingenium (intelligence)
C) Du latin genere (produire, engendrer)

"SSUIDYIW SaUIYOPW P $INa)da0U0D S8
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2 Pour intégrer une école d’ingénieur,
il faut obligatoirement :
A) Avoir choisi la spécialité « Sciences
de I'ingénieur» au lycée
B) Avoir une mention au bac
G) Avoir un bon niveau dans toutes
les matiéres
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3 On peut étre ingénieur dans :
A) Linformatique
B) Le batiment
C) La logistique
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ATOI DE JOUER:
PASSE A L’ACTION !

Note ici 3 actions concrétes pour avancer dans ton orientation :
t'inscrire a un MOOGC, poser des questions a un pro, écouter
un podcast, participer a des journées portes ouvertes... = %

N

@ DES OUTILS POUR T°AIDER A T’ORIENTER

e L’IA te donne un coup de pouce ! Des plateformes comme Pixis, Hello Charly

ou Impala analysent ton profil et te suggerent des formations et métiers adaptés.
Certaines proposent méme des chatbots pour répondre a tes questions

et taccompagner en temps réel (Thotis IA, Hello Charly...).

Par exemple : pixis.co/ - hello-charly.com/ - impala.in/ - thotismedia.com/thotis-ia/

o LES RESEAUX SOCIAUX fourmillent de témoignages, vidéos, conseils dentreprises,
de pros et d'influenceurs.
Par exemple : sur YouTube (@LudovicBvideos), TikTok (@maintenantjaimelelundi)
ou Instagram (@azimut_parlonsorientation)

o LES PODCASTS t'aident a réfléchir autrement gréice a des retours d’expérience
inspirants et des échanges/coachings collectifs.
Par exemple : podcastfrance.fr/podcasts/formation/quand-jserai-grand/ -
open.spotify.com/show/25K8JSxLODNfucJvtYoOlk

e LES MOOC, des cours en ligne gratuits pour t'aider a t'orienter et découvrir
enseignement supérieur, comme si tu y étais !
Envie d’en savoir + : www.fun-mooc.fr/fr/cours/?collections=2802&Ilimit=21&offset=0
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LENGAGEMENT CITOYEN

Sengager, cest étre utile.. mais aussi
apprendre autrement ! Bénévolat,
associations, missions citoyennes,

il existe plein de fagons de t’impliquer.

Pourquoi t'engager ?
Pour faire bouger les choses,

développer tes soft skills, te sentir utile
et valoriser ton parcours.

Comment ?

Rejoindre une association de
solidarité (Secours Populaire, Restos
du ceeur...), sportive (Fédération
frangaise de football, association
sportive du lycée...), environnementale
(Agir pour 'environnement, World
Cleanup Day-France...), etc.

Pour en savoir + :
www.jeveuxaider.gouv.fr/
www.tousbenevoles.org/

Etre délégué ou éco-délégué de classe
au sein du conseil de vie lycéenne.
Participer a une mission d’intérét général
du Service National Universel (SNU).

Vrai ou faux ? Les jeunes s’engagent
de moins en moins.
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Suivre une formation de secouriste.
Etre pompier volontaire.

Créer ta propre asso (dés 12 ans
via une junior association !) :
Www.juniorassociation.org.

A quoi ¢a sert ?

Selon les établissements, ton engagement
peut t'apporter :

des soft skills confirmées,
un plus dans ta candidature,

des points positifs pour ton dossier
Parcoursup,

des crédits ECTS (european credits
transfer system ou systeme européen
de transfert et daccumulation de
crédits) qui valident les compétences
acquises dans l'enseignement
supérieur, mesurent ton avancement
et facilitent les échanges en Europe,

des points bonus dans ta moyenne
générale,

un suivi personnalisé,
un certificat dengagement.
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TA CHECK-LIST e

ORIENTATION IAGENDA DES EVENEMENTS, C’EST PARICI !
& <D

Recherche et coche tous les événements qui t’intéressent. Pense
a bien noter les dates. Tu peux bien sr en ajouter, carilyen a

Coche ce que tu as déja fait, surligne ce qu’il te reste beaucoup, partout en France, et certains ne sont pas encore

& faire et ajoute tes idées perso annoncés a I’heure ol nous écrivons ces lignes.
: Pense aussi & consulter le site de CESI pour retrouver les dates

des journées portes ouvertes et d’autres temps forts autour

Dresser ma carte mentale Me rendre sur un salon ; > ) X
) ) i de l'orientation. www.cesi.fr/categorie/fr/evenements/
Passer un test d'orientation Suivre un MOOC
Participer a une journée portes Regarder une vidéo ou écouter
ouvertes un podcast
|dentifier 3 filieres ou secteurs Identifier mes soft skills Salon grandes écoles, Salon de 'Etudiant, Salon du lycéen et de Iétudiant,
qui m’attirent M’engager dans une association Salon de l'apprentissage, de l'alternance et des métiers, etc.
thonger avec un ou une pro une mission ou un projet
Visiter un campus N LES SALONS STUDYRAMA :

Salon des études supérieures, Salon 1° & Terminales, Salon des lycéens et des études
supérieures, Salon des grandes écoles, Salon de l'alternance & de 'apprentissage, etc.
www.studyrama.com/salons

- =Y LES NUITS DE LORIENTATION DE LA CCI

du 3 hovembre au 6 décembre 2025, & travers toute la France.
www.cci.fr/ressources/orientation-professionnelle/les-nuits-de-lorientation

S LES SALONS LE FIGARO ETUDIANT

du 4 octobre au 22 novembre 2025. etudiant.lefigaro.fr/salons/

Conseil de [4i{ok]

AUTRES EVENEMENTS ;

PARLE AVEC TES PROCHES

En parler peut t'aider ‘d mieux « Les parents doivent accorder leur confiance
te connaitre et a ouvrir de nouvelles a leur enfant pour ce qui concerne son choix
pistes. Ton entoqrage (parents, de métier, laccompagner, sans projeter leurs
professeurs, amis...) peut tapporter propres aspirations. »

des éclairages utiles méme si,
en fin de compte, ton orientation doit

Emmanuelle Papais,

Chargée des relati didats-entrepri hez CESI E
refléter ce qui te motive, toi, et rester et:ofgiz eisofje‘r’]t’ggj:an taats-entreprs Qs LES COORDONNEES DE TES INTERLOCUTEURS

ton choix.

Note les numéros, adresses mail et sites Internet de tous ceux qui peuvent t'aider dans
ton parcours d'orientation : pros de l'orientation, établissements, associations, etc.

Ton orientation, c’est un chemin que tu construis pas a pas.

Ce passeport, clest le tien. Utilise-le. Reviens-y. Et surtout... crois en toi !
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